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Carla Ida Ripamonti

nata a Paderno Dugnano (M) il 24 Agosto 1955 Cittadina Italiana, parla italiano e inglese, cattolica, suona
il pianoforte,

LAUREA E SPECIALIZZAZIONI

1983 Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Milano (110/110 cum laudem) con tesi

“Studio delle concentrazioni plasmatiche di morfina e Beta-endorfina in pazienti con dolori da
cancro trattati con morfina per via orale”.

1987  Specializzazione in Oncologia Medica Universita degli studi di Milano (65/70) con tesi “Effetto

degli antidepressivi triciclici sulla biodisponibilita’ della morfina nel paziente con cancro in fase
avanzata”

1991  Specializzazione in Farmacologia Clinica, Universita’ degli studi di Milano (70/70 cum laudem)

con tesi “Effetti dei farmaci antidepressivi sull’azione antinocicettiva della morfina nel ratto e
sulla biodisponibilita’ della morfina nel ratto e nell 'uomo”

ATTIVITA’ PROFESSIONALE SPECIFICA

>

YV V VVV

Dal 1983 al 1986 BORSA DI STUDIO presso la Divisione di Terapia del dolore dell’INT (Direttore
Prof. Vittorio Ventafridda) e medico del programma di Assistenza domiciliare per i pazienti con
cancro terminale e AIDS organizzato dalla Fondazione Floriani in collaborazione con I’ Istituto Tumori
di Milano

Sostituzione di Medici di Medicina Generale anni 1983-1986

Sostituzione Dott. Gallucci Michele in qualita di Medico di Medicina Generale anni 1984-1985

Dal 03.06. 1986 al 03.06. 1990 RICERCATORE ASSOCIATO con Contratto di Ricerca per
condurre attivita clinica e di ricerca presso 1’Unita di Terapia del Dolore e Cure Palliative dell’INT

Dal 04.06.1990 al 2002 MEDICO DI RUOLO della Unita Operativa Complessa di Riabilitazione e
Cure Palliative dell’INT

Da Giugno 1990 a Luglio 1995 RESPONSABILE SOSTITUTO della divisione di Terapia del Dolore
e Cure Palliative in assenza del Direttore (Prof. V. Ventafridda) e del Vice —Direttore (Dr. F. De
Conno)

Dal 1995 al 1997 VICE DIRETTORE INCARICATO (ex 10° livello) della Unita Operativa di
Riabilitazione e Cure Palliative dell’INT di Milano (Direttore: Dott. Franco De Conno), a seguito di
concorso per titoli

Dirigente Medico | livello (ex 9°) fino al 31-5-1995 minore di 5 anni — dall’ 1-6-95 maggiore di 5
anni

Dall’ 01.01.2002 al 31.10.2000 RESPONSABILE UNITA’ FUNZIONALE dell’Ambulatorio e
Day Hospital di Terapia del Dolore e Cure Palliative nell’ambito della struttura complessa di
Riabilitazione e Cure Palliative dell’INT Milano (5600 visite + circa 2600 DH/infusione in File F per
terapie palliative e di supporto/anno )

dal 1° novembre 2006 ad oggi INCARICO DIRIGENZIALE PROFESSIONALE DI ALTA
SPECIALIZZAZIONE

dal gennaio 2009 Idonea alla Direzione di Unita’ Operativa Complessa di Cure Palliative

dal 29 Aprile 2009 (retroattivo al 1° gennaio 2009) Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale di
Cure di Supporto al Paziente Oncologico



1 Curriculum Formativo
FORMAZIONE NAZIONALE ED INTERNAZIONALE SPECIFICA

>

Y

Y

Y VYV VY

Attivita clinica e di ricerca con Borsa di studio della Fondazione Floriani c/o Ambulatorio,
Degenza e Assistenza Domiciliare di Terapia del dolore e Cure Palliative (Direttore Prof. Vittorio
Ventafridda) dell’Istituto Nazionale per lo studio ¢ la cura dei tumori di Milano dal 1983 al 1986

Frequenza presso Michael Sobell House Hospice, Northwood, London ( June 1986 - Prof.
Dicherson)

Frequenza presso Palliative Care Unit c/o The Royal Marsden Hospital, London (June 1986 - Prof.
Geoffrey Hanks)

Frequenza presso Palliative Care Unit, Edmonton General Hospital, University of Alberta
(November 1990 and August/September 1995 - Prof. Eduardo Bruera)

Frequenza presso Palliative Care Unit, Grey Nuns Community Hospital & Health Centre,
University of Alberta (April 1996 - Prof. Eduardo Bruera)

Frequenza presso Division of Symptom Control and Palliative Care, M.D. Anderson Cancer
Center, Houston, University of Texas, (July 1999 e February 2001 - Prof. Eduardo Bruera)

CORSI NAZIONALI DI MANAGEMENT PER DIRIGENTI DI STRUTTURA COMPLESSA

* 25

* 14

Febbraio 2002 CERTIFICAZIONE di FORMAZIONE MANAGERIALE conferito con decreto
dell’ Assessore della Sanita’ della Regione Lombardia (N° 1604 del 7 Febbraio 2002) CORSO di
FORMAZIONE MANAGERIALE per DIRIGENTI di struttura COMPLESSA anno 2000/2001
organizzato dalla Scuola di Direzione in Sanita dell’” I.Re.F (Istituto Regionale Lombardo di
Formazione per I’Amministrazione Pubblica) Corso tenuto al Politecnico di Milano (MIP). Tesi
discussa il 18 Luglio 2001 con il PROGETTO: Laboratorio di Artiterapie in oncologia.
Progetto terapeutico/assistenziale per migliorare la qualita’ della vita dei pazienti con Cancro
in fase avanzata curati presso ’INT di Milano (votazione 97/100)

Ottobre 2002 CERTIFICAZIONE di FORMAZIONE SPECIFICA per la DIRIGENZA in “CURE
PALLIATIVE” conferito con decreto dell’ Assessore della Sanita’ della Regione Lombardia, Giunta
Regionale, Direzione Generale Sanita’ visto il Decreto Direzione Generale Sanita’ N° 16746 del
16/9/2002) CORSO DI FORMAZIONE per Medici RESPONSABILI di U.O. di CURE
PALLIATIVE anno 2002 organizzato dalla Scuola di Direzione in Sanita dell’ L.Re.F (Istituto
Regionale Lombardo di Formazione per I’Amministrazione Pubblica) Tesi: Elaborazione di una
griglia valutativa per erogare livelli assistenziali appropriati al paziente di Cure Palliative
(Risultato ottimo)



FORMAZIONE CONTINUA ATTRAVERSO CORSI POST-LAUREA

1983

Le malattie dell'apparato digerente in un approccio diagnostico e terapeutico multidisciplinare, sala
Congressi Provincia di Milano, Istituto Clinica Chirurgica Ill e 1° Scuola di Specializzazione in
Medicina Apparato Digerente 1983

Corso pratico di base in Mesoterapia promosso dalla Societa’ Italiana di Mesoterapia con il Patrocinio
dei Ministeri della Pubblica Istruzione e Sanita', 1983

1984

Corso di Aggiornamento pratico Post-Universitario sul "Trattamento multimodale nel dolore da
cancro™ Milano 1984

Primo Corso di Aggiornamento in Patologia delle ghiandole endocrine, Milano 1984

Corso di Aggiornamento in angiologia, Milano 1984

VIl Riunione di Aggiornamento in Oncologia su "Attualita’ in tema di applicazioni cliniche della
bleomicina" , Milano INT, 1° Giugno 1984

Incontro Internazionale di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva e Simposio Annuale della
Societa' Italiana di Endoscopia Digestiva. Milano, Aula Pad. Monteggia 3 clinica chirurgica
Universitaria, Mialno 1984

Convegno "La Morte Oggi" Sala Consiglio Provincia di Milano 1984

VIl Congresso Nazionale Associazione Italiana Studio Dolore A.1.S.D., Atri 1984

6th Congress of the European Society of Parenteral and Enteral Nutrition Milanofiori Congresses
Center, Milano 1984

Les Opioides et I'Analgesie Medullaire dans le traitment des douleurs chroniques. Faculte' de
Medecine Toulouse-Rangueil, 1984

1985
Corso di Aggiornamento in Oncologia "Il trattamento domiciliare dell'ammalato neoplastico”, 1985
Corso di Aggiornamento in Oncologia "I Tumori della mammella™, Milano 1985

Corso post-Universitario di Trattamento multimodale del dolore da cancro, Milano 28 Maggio-1
Giugno 1985

International Workshop Quality of Life Assessment and Cancer Treatment Istituto Tumori di Milano ,
Milano Dicembre 1985

1986



Primo Corso post-Universitario di Psiconcologia, Milano 12-16 Maggio 1986
IX Congresso Nazionale A.1.S.D. tenutosi a Sorrento il 2-4 Maggio 1986

1987

Simposio Nazionale Straordinario della Sezione Italiana del Collegium Internationale Chirurgiae
Digestivae:" Gli anti-H2 tra il passato ed il futuro" Milano Aula Pad. Monteggia 3 clinica Chirurgica
Universita', 13 Gennaio 1987

La stipsi: una entita' clinica con un suo trattamento? Convegno, Milano 3-4 Aprile 1987

Satellite Symposium of Vth World Congress on Pain "Opioid Analgesia: recent advances in systemic
administration™ Venice Lido 26-28 July 1987

1988

European Congress on Palliative Care, 25 Aprile 1988 Milano Universita’ degli Studi.

XI Congresso A.L.S.D Associazione Italiana per lo Studio del Dolore, 1’ Aquila 2-4 Giugno 1988
Seconda giornata biennale sulla patologia mammaria promossa per favorire la continuita’
dell'aggiornamento dei medici che hanno preso parte alle attivita' didattiche della Scula Italiana di
Senologia, Miloano 25 Novembre 1988

| Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Cure Palliative, rapallo 8 Ottobre 1988

1990

Corso di formazione alle politiche sanitarie organizzato dall'On. Mariapia Garavaglia,
Montecampione, 30 Agosto- 2 Settembre 1990

International Workshop on Clinical Pharmacology, Postgraduate School of Medical Pharmacology,
29-31 Maggio Villa Olmo, Como 1990

Palliative Medicine. Kensington and Chelsea New Town Hall, 25-26 Giugno 1990
Cancer Care: The Complete Circle. Edmonton, Alberta, Canada 21-23 Novembre 1990

Course of English for Medical Congresses; Institute for Applied Language Studies, University
Edinburgh, 13-28 August 1990

1991

2nd International Workshop on Clinical Pharmacology. Postgraduate School of Medical
Pharmacology, Villa Olmo, Como 21-23 Maggio 1991

International Hospice Institute- Seventh Annual Symposium: "Management of terminal Illness: An
update” Tucson, Arizona , 10-14 Luglio, 1991

5th European Society Psychological Oncology ESPO, Firenze 25-26 Ottobre, 1991

1992

of



La teoria dei codici multipli: Una cornice per la ricerca psicoanalitica, Roma 23 Maggio 1992

International Workshop on Clinical Pharmacology, Postgraduate School of Medical Pharmacology,
Villa Olmo, Como, 27-29 Maggio, 1992

Bioethics in Oncology. European School of Oncology. ESO, Milano, 15-16 Ottobre 1992

La decisione del medico in oncologia. European School of Oncology. ESO, Venezia, 26 Ottobre 1992
1994

1% International Conference on Cancer pain Relief and Palliative Care Ateme, 28-31 Ottobre 1994
1995

Seminario N.70: Neoplasie della mammella: aspetti di terapia medica. Direttore E. Bajetta. Milano 7
Luglio 1995

Convegno. Sull’amore. Alcune riflessioni 12 ottobre 1995 Istituto Tumori di Milano
2000

Malattia e dolore: interpretazioni oltre il sapere del medico. Scuola di Formazione e aggiornamento in
medicina palliativa Istituto Tumori di Milano, 13 Giugno 2000
2001

- Eutanasia, suicidio e cancro: parliamone insieme. 17 March 2001 National Cancer Institute, Milano

- Interazioni tra farmaci usati in Medicina Palliativa: frequenza, meccanismi, rilevanza clinica. 27 Marzo
2001 National Cancer Institute ECM 2

- Preparazioni galeniche per il controllo del dolore e dei sintomi 29 Maggio INT Mialno ECM 3

- Legislazione sugli oppioidi analgesici: passato e futuro 19 Giugno 2001 INT ECM 2

- L’approccio globale al paziente oncologico. Rimini 7-8 Giugno. Presidente Prof. Dino Amadori ECM 8
2002

Complicanze ematologiche nel malato oncologico avanzato. NCI Milano 16 April 2002

Le Cure Palliative per il malato oncologico terminale: aspetti normativi, organizzativi, terapeutici.
Milano, Azienda Ospedaliera San Paolo, 11 Maggio 2002

Cure palliative: una risposta di equipe ai bisogni del malato inguaribile. 20-21 Settembre 2002 Olbia
(ECM 7 crediti)

Complicanze neurologiche in oncologia. NCI Milano 24 September 2002

Organizzazione Sanitaria nelle Cure Palliative 26 Novembre 2002, Istituto Tumori di Milano
2003

I Congresso Nazionale di Linfologia Oncologica. NCI Milano 11-12 April 2003 ECM 11
La sedazione nelle cure palliative. NCI Milano 29 April 2003 ECM 3

Ruolo dell’infermiere nell’assistenza al malato terminale a domicilio. Milano, Istituto Tumori, 3 Giugno
2003 (ECM 3 crediti)

Dolore-Cure Palliative Eutanasia: risposte ed attese della medicina verso la spiritualita’. 27/28 Ottobre
2003 Istituto Tumori di Milano ( ECM 11 crediti)



2004
2" Bristol Conference on Opioids. University of Bristol, Department of Palliative Medicine 26-27
February 2004 ECM 11

Terapia del dolore nel paziente oncologico: aspetti clinici ed etici. Organizzato Ordine Medici Chirurghi e
Odontoiatri di Milano Mialno 3 Aprile 2004 (ECM 4 crediti)

Tumori neuroendocrini: evoluzione delle conoscenze: X1l Riunione Nazionale del Gruppo I.T.M.O. 14
Maggio 2004 NCI Milano ECM 4 Evento n. 1289-115413

La comunicazione nella malattia inguaribile:I’esperienza infermieristica. Scuola Formazione e
Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano 18 Maggio 2004 ECM 3 Evento n. 401-126630

3rd Research Forum of the EAPC Methodology for Palliative Care research. Stresa 4-6 Giugno 2004.
ECM 13 Evento Formativo 131957

Presente e futuro del trattamento delle metastasi ossee da cancro della mammella, prostata e da mieloma
multiplo. Scuola Formazione e Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano 28 Settembre 2004 ECM
4 Evento n. 401-149778

Cura del corpo, della mente e dello spirito. Scuola Formazione e Aggiornamento in Medicina Palliativa.
Milano 26 Ottobre 2004 ECM 2 Evento n. 401-159695

Gli oppioidi nel dolore cronico: novita’ clinico-scientifiche. Scuola Formazione e Aggiornamento in
Medicina Palliativa. Milano 29-30 Novembre 2004 2004 ECM 8 Evento n. 401-165187

2005

Clinical Governance in Oncologia. Attivita’ tipo FAD. OK medico: AIOM e Ministero della salute. 23
Marzo 2005 ECM 10

Il Management Sanitario per il MMG: il budget e il Medico di medicina generale. Attivita’ tipo FAD. OK
medico: AIOM e Ministero della salute. 23 Marzo 2005 ECM 3

Conferenza Nazionale per lo Scompenso Cardiaco 2004 —1I e II Sessione. Attivita’ tipo FAD. OK medico:
AIOM e Ministero della salute. 23 Marzo 2005 ECM 3

Conferenza Nazionale per lo Scompenso Cardiaco 2004 — TIT e IV Sessione. Attivita’ tipo FAD. OK
medico: AIOM e Ministero della salute. 23 Marzo 2005 ECM 9

Incontro con gli esperti. Ottimizzazione della terapia con bisfosfonati nel carcinoma della mammella.
Accademia Nazionale di Medicina. Roma 4 Aprile 2005 Evento 358-179846 ECM 4

Progetto Formativo aziendale BLS-D. 13-14 Aprile 2005 presso Istituto Tumori di Milano ECM 11

I sintomi respiratori:dalla diagnosi al trattamento. Scuola di Formazione e aggiornamento in Medicina
Palliativa 3 Maggio 2005 Istituto Tumori di Milano ECM 3

Progetto Formativo Aziendale. | cateteri venosi centrali e la loro gestione. 11 Maggio 2005 presso Istituto
Tumori di Milano ECM 5

Elaborazione del lutto: esperienze a confronto. Scuola di Formazione e aggiornamento in Medicina
Palliativa 31 Maggio 2005 Istituto Tumori di Milano ECM 5

| progetti di ricerca sul tumore prostatico. Istituto Tumori di Milano 6 Giugno 2005 (ECM-CPD 3
crediti)

Cure Palliative ed anziani. Scuola di Formazione e aggiornamento in Medicina Palliativa  27/28
settembre 2005 Istituto Tumori di Milano ECM 7

I bisogni nelle cure palliative (pazienti, familiari, operatori). Scuola di Formazione e aggiornamento in
Medicina Palliativa 8 novembre 2005 Istituto Tumori di Milano ECM 5



Discussione collegiale, casi clinici Ca-prostata. Istituto Nazionale Tumori 29 Dicembre 2005 (ECM-CPD
24 per I’anno 2005)

2006

La riabilitazione in oncologia: chi deve occuparsene? Istituto Tumori di Mila no 25 Gennaio 2006 (ECM-
CPD 5,25 crediti)

Malattia, colpa e perdono. Scuola di Formazione e aggiornamento in Medicina 11 Aprile 2006 Istituto
Tumori di Milano ECM 4

4™ Research Forum of the European Association for Palliative Care. Venezia Lido 25-27 May 2006

American Society Clinical Oncology (ASCO) Georgia World Congress Center, 42 nd Annual ASCO
Meeting 3-6 June 2006

6° Congreso Nacional Sociedad Espanola de Cuidados Paliativos. Donostia-Sanh Sebastian 7-10 Junio
2006

2007

Bambini che non guariscono: il diritto alle cue palliative. Invitata a partecipare al Convegno Cure
Palliative Pediatriche organizzato dal Prof. Ignazio Marino Presidente della Commissione Igiene e Sanita’
del Senato della Repubblica e la Fondazione Maruzza Lefebvre D’Ovidio Onlus. Biblioteca del Senato
“Giovanni Spadolini” Sala degli Atti Parlamentari. Roma 15 marzo 2007

2008

Il dolore come problema sociale ed il ruolo del farmacista. Formazione obbligatoria per
Farmacisti. 2 ottobre 2008 Hotel Michelangelo, Milano (ECM 4)

Le cure palliative: una questione di diritto e dovere. Unita’ Locale Socio Sanitaria 1 di Belluno.
Belluno 13 dicembre 2008 (ECM 2)

2009

MASCC/ISOO 2009 International Symposium-Supportived Care in Cancer. Roma 25-27
Giugno 2009 (17 ore educazionali = ECM 15)

Grand Round del Programma Prostata | Ciclo. Milano, Istituto Tumori dal 28 gennaio al 22
aprile 2009 4 ore (ECM =1)

La sicurezza trasfusionale Milano, Istituto Tumori 8 aprile 2009 5 ore (ECM = 3,75)

2010

Il sistema di gestione della sicurezza del lavoro e la salute e la sua integrazione con il sistema
qualita’. Istituto Tumori 11 giugno 2010 4 ore (ECM =4)

Cancer-related bone disease: Mechanisms and detection, assessment and the patient journey in
cancver-related bone disease. Skeletal Care Academy 2010; 12-13 March, Paris

La compilazione della cartella clinica Milano, Istituto Tumori 11 giugno 2010 4 ore (ECM =4)

La buona pratica clinica nella gestione del dolore. Workshop IMPACT 2010 Interdisciplinary
Multitask Pain Cooperative Tutorial. Firenze 2-3 Luglio 2010



Progetto CRS-SISS. Recenti aggiornamenti su prescrizione, prenotazione, accoglienza, gestione
refertazione, FSE e Oscuramento. Milano, Istituto Tumori 21 Ottobre 2010

2011

Evento Formativo: D.Lgs. 231/01 Aspetti Normativi e Modello di Organizzazione, Gestione e
Controllo adottato dalla Fondazione ai sensi del Decreto). Direttori di Struttura Complessa e
Semplice n. 2 ore il 30 marzo 2011

Tempo e vita: le cure palliative oggi. Organizzato dal Dipartimento di Medicina- Universita’ di Verona.
Evento formativo n. VEN-FOR41127 Verona 6 Maggio 2011 in qualita’ di relatore (ECM 4)

MASCC/ISOO 2011 International Symposium Supportive Care in Cancer: Athens, Greece, June 22-25,
2011

LEASers Forum XP (Leading Education about Denosumab- Extended Programme 9-10 September 2011
Copenaghen, Denmark

XV Annual Russian Cancer Congress Moscow, November 15-17, 2011
2012

MASCC/ISOO 2012 International Symposium Supportive Care in Cancer: New York June, 2012

LEASers Forum XP (Leading Education about Denosumab- Extended Programme 18-19 Ottobre 2012
Roma

37" ESMO Congress Vienna, Austria 28 September-2 October 2012 (CREDITI 24)

2013

Evento Formativo RESPONSABILITA’ DEI DIRIGENTI MEDICI E SANITARI ALLA LUCE DELLE
RECENTI NOVITA’ NORMATIVE. Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano 23
Gennaio 2013

MASCC/ISOO 2013 International Symposium Supportive Care in Cancer: Berlin , Germany June 27-
29, 2013

2. Curriculum Accademico

Nazionale

= Dal 1989 al 1995 Incarico di insegnamento agli studenti del 3° anno di specializzazione in
Oncologia nel corso “ Cure palliative nei malati con cancro avanzato” Universita degli Studi di
Milano

= Dal 1996 al 1999 Incarico di insegnamento nella Scuola di Specializzazione in Oncologia.

Universita degli Studi di Milano



=

Dal 1999 al 2008 Professore a contratto della Scuola di specializzazione in Oncologia
dell’Universita degli Studi di Milano

Nell’anno accademico 1999/2000 - Professore a contratto a titolo gratuito presso la Scuola di
Specializzazione in Oncologia per lo svolgimento di attivita didattica tecnico-applicativa integrativa
del corso di Oncologia medica - Universita di Milano

Nell’anno accademico 2002/2003 - Professore a contratto a titolo gratuito presso la Scuola di
Specializzazione in Oncologia per lo svolgimento di attivita didattica tecnico-applicativa integrativa
del corso di Oncologia medica - Universita di Milano

Nell’anno accademico 2003/2004 - Professore a contratto a titolo gratuito presso la Scuola di
Specializzazione in Oncologia per lo svolgimento di attivita didattica tecnico-applicativa integrativa
del corso di Oncologia medica - Universita di Milano

Nell’anno accademico 2003/2004 - Docente al corso di perfezionamento in Farmacia
Oncologica - Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Nell’anno accademico 2004/2005 - Incarico a titolo non oneroso di svolgere attivita didattica
tecnico-applicativa integrativa del Corso di “Oncologia medica ed ematologia II” presso la Scuola di
Specializzazione in Oncologia - Universita di Milano

Nell’anno accademico 2004/2005 - Docente al corso di perfezionamento in Farmacia
Oncologica - Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Nell’anno accademico 2005/2006 - Incarico a titolo non oneroso di svolgere attivita didattica
tecnico-applicativa integrativa del Corso di “Oncologia medica ed ematologia I1” presso la Scuola di
Specializzazione in Oncologia - Universita di Milano

Nell’anno accademico 2005/2006 - Docente al corso di perfezionamento in Farmacia
Oncologica - Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Nell’anno accademico 2005/2006 - Docente al Master in Farmacia e Farmacologia oncologica
— Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Nell’anno accademico 2006/2007 - Incarico a titolo non oneroso di svolgere attivita didattica
tecnico-applicativa integrativa del Corso di “Oncologia medica ed ematologia I presso la Scuola di
Specializzazione in Oncologia - Universita di Milano

Nell’anno accademico 2006/2007 - Incarico di docenza alla | edizione del Master di 1° livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice c/o 1’Hospice di Bentivoglio (Bo), Organizzato
dalla facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna

Nell’anno accademico 2007/2008 - Incarico di docenza alla Il edizione del Master di 1° livello
in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice c/o I’Hospice di Bentivoglio (Bo), Organizzato
dalla facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna

Nell’anno accademico 2008/2009 - Incarico di docenza alla Il edizione del Master di 1° livello
in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice c/o I’Hospice di Bentivoglio (Bo), Organizzato
dalla facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna

Per I’anno accademico 2008/2009 Confermata la candidatura della Dott.ssa Carla Ripamonti per
I’attribuzione delle funzioni di Docente a contratto senza oneri per lo svolgimento di corsi integrativi
dei corsi di insegnamento ufficiali presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia dell’Universita
degli studi di Milano

Per I’anno accademico 2008/2009 - Incarico di docenza al Master di Il livello in Psiconcologia
per Medici e Psicologi organizzato dalla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi
di Milano

10



Per I’anno accademico 2008/2009 - Incarico di docenza al Corso di perfezionamento in
Farmacia Oncologica e al Corso di Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica organizzati dal
Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Nel 2005 attivita di Tutor per il tirocinio formativo della Dott.ssa Katia Fiorella Dotti della
Scuola di Specializzazione in Oncologia dell’Universita degli Studi di Milano

Nel 2007 attivita di Tutor per il tirocinio formativo e di orientamento della Dott.ssa Carla
Negretti nell’ambito del Master in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, Organizzato
dalla facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna c/o I’Hospice di Bentivoglio (Bo)

Nel 2008 richiesta da AIOM di svolgere attivita di tutor per tirocinio formativo di 3 settimane per
giovane oncologo nell’ambito dei progetti Borse di studio e premi della Fondazione AIOM

Nel 2009 richiesto dalla Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Universita’ degli
studi di Milano attivita’ di tutor (insieme al Dott. Carlo Clerici) per la Dott.ssa Claudia Piccinelli
durante la sua frequenza dell’ambulatorio ¢ Day Hospital di Cure di Supporto al paziente oncologico
(1 luglio 2009/30 Giugno 2011)

Per I’anno accademico 2008/2009 Confermata la candidatura della Dott.ssa Carla Ripamonti per
I’attribuzione delle funzioni di Docente a contratto senza oneri per lo svolgimento di corsi integrativi
dei corsi di insegnamento ufficiali presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia dell’Universita
degli studi di Milano

Nel 2009-2010 Docente al Modulo 10 e 11 del Master Universitario di Il livello in Medicina
Palliativa sul dolore presso la Universita’ degli Studi di Verona Master in Medician Palliativa il 27
Novembre 2009 e 30 gennaio 2010 Nell’anno accademico

Per I’anno accademico 2009-2010 Incarico di docenza alla 111 edizione del Master di 1° livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice c¢/o I’'Hospice di Bentivoglio (Bo), Organizzato
dalla facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna

Per I’anno accademico 2009/2010 - Incarico di docenza al Corso di perfezionamento in
Farmacia Oncologica e al Corso di Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica organizzati dal
Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Per I’anno accademico 2010-2011 Incarico di docenza alla 111 edizione del Master di 1° livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice c¢/o I’Hospice di Bentivoglio (Bo), Organizzato
dalla facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna

Per I’anno accademico 2010-2011 - Incarico di docenza al Corso di perfezionamento in
Farmacia Oncologica e al Corso di Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica organizzati dal
Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Per I’anno accademico 2010-2011 - Incarico di docenza al Master di Il livello in Psiconcologia
per Medici e Psicologi organizzato dalla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi
di Milano

Per 1’anno accademico 2010-2011 — Incarico di docenza al Master Universitario di | livello
Interaziendale di Cure Palliative e Terapia del Dolore. Multidisciplinarieta’ e continuita’ assistenziale
in onco-ematologia prima edizione organizzato dalla Azienda Ospedaliero-Universitaria, Policlinico
di Modena, Universita’ degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Per I’anno accademico 2010/2011 Confermata la candidatura della Dott.ssa Carla Ripamonti per
I’attribuzione delle funzioni di Docente a contratto senza oneri per lo svolgimento di corsi integrativi
dei corsi di insegnamento ufficiali presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia dell’Universita
degli studi di Milano
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= Per I’anno accademico 2011/2012 Confermata la candidatura della Dott.ssa Carla Ripamonti per
I’attribuzione delle funzioni di Docente a contratto senza oneri per lo svolgimento di corsi integrativi
dei corsi di insegnamento ufficiali presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia dell’Universita
degli Studi di Milano “ONCOLOGIA MEDICA 4”

= Per I’anno accademico 2011-2012 - Incarico di docenza al Corso di perfezionamento in
Farmacia Oncologica e al Corso di Master (//° livello) in Farmacia e Farmacologia Oncologica
organizzati dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

= Per I’anno accademico 2012-2013 - Incarico di docenza al Corso di perfezionamento in
Farmacia Oncologica e al Corso di Master (//° livello) in Farmacia e Farmacologia Oncologica
organizzati dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche Universita degli Studi di Milano

Internazionale

> Dal 1996 al 2000 Adjunct Professor in the Department of Oncology, Division of
Palliative Care Medicine c/o Cross Cancer Institute, University of Alberta, Canada

> Nell’anno accademico 2006/2007 — Incarico di docenza alla V edizione del Master in
Palliative Care, organizzato dal Catalan Institut of Oncology & University of Barcelona

> Nel 2007 attivita di Tutor per il tirocinio formativo della Dott.ssa Anna de la Hera Canta
nell’ambito del Master in Palliative Care, organizzato dal Catalan Institut of Oncology & University
of Barcelona

> Nel 2011 attivita’ di Tutor in relazione al Tirocinio Formativo previsto dal piano

didattico del Master Universitario di I Livello interaziendale in “Cure Palliative e Terapia del dolore:
multidisciplinarieta’ e continuita’ assistenziale in onco-ematologia per i discenti del Master nei
periodi definiti

- D,ssaBM 8-11 agosto 2011 31 ottobre-4 novembre 2011

- D.ssaCM 10-21 ottobre 2011

- D.ssaDC 19-23 dicembre 2011

- D.ssaGS 7-10 novembre 2011 e 12-16 dicembre 2011

- D.ssa MMI 12,16,22,23, 29-31 agosto 20111 19 settembre 2011

- Dr Soliani Mattia 2-4 novembre 2011

3. Curriculum Professionale

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA
1988

I sintomi ed il loro trattamento nel malato di cancro in fase avanzata. Lezione tenuta agli inscritti al
terzo anno della Scuola di Specializzazione in Oncologia Universita' degli Studi di Milano. Milano, 22
febbraio 1988. (2 ore)

La cura dei sintomi nel malato di cancro in fase avanzata. Seminario "Problema dell'assistenza al malato
inguaribile con dolore". Scuola di Specializzazione in Anestiologia e Rianimazione Il, Universita' degli

Studi di Milano, Milano 16 maggio 1988 (4 ore) .

1989
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Trattamento palliativo del paziente con neoplasia in fase avanzata. Lezione tenuta agli studenti del
Corso di Clinica Medica, Universita' degli Studi di Milano, 26 gennaio 1989 (2 ore).

Cure palliative nei malati di cancro avanzato. Lezione tenuta ai medici iscritti al terzo anno della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita' degli Studi di Milano. Milano, 18 aprile 1989 (2 ore).
Cure palliative nei malati di cancro avanzato. Lezione tenuta ai medici iscritti al terzo anno della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita' degli Studi di Milano. Milano, 20 aprile 1989 (2 ore)

La Pain Clinic: I'assitenza domiciliare. Le cure palliative. 1l problema dell'assistenza. Lezione tenuta ai
medici del terzo anno della Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione Il. Universita'
degli Studi di Milano. Milano, 22 maggio, 1989 (2 ore) .

Le cure palliative nel malato di cancro avanzato. Lezione tenuta ai medici del terzo anno della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita degli Studi di Milano. Milano, 14 dicembre 1989 (2 ore).

1990

Terapia del dolore e Cure Palliative. Lezione tenuta ai medici del terzo anno della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita' degli Studi di Milano. Milano, 19 febbraio, 1990 (2 ore).

Terapia del dolore e Cure Palliative. Lezione tenuta ai medici del terzo anno della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita' degli Studi di Milano. Milano, 22 febbraio, 1990 (2 ore) .

La Terapia del dolore nel malato di cancro. Lezione tenuta agli studenti del VI anno del Corso di
Clinica Medica. Universita' degli studi di Milano. 22 marzo 1990 (2 ore).

La Pain Clinic: I'Assistenza Domiciliare; le Cure Palliative. Lezione tenuta ai medici del terzo anno
della Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione. Milano, 15 maggio, 1990 (2 ore)

Il trattamento farmacologico del dolore da cancro. Lezione tenuta ai medici del 3 anno della Scuola di
Specializzazione di Oncologia. Universita' degli Studi di Milano. Milano, 20 dicembre, 1990 (2 ore).

1991

Il trattamento del dolore da cancro. Lezione tenuta agli studenti del VI Corso di Clinica Medica
Universita' di Milano. Milano, 30 aprile, 1991 (2 ore).

Il dolore neoplastico e la Terapia del Dolore. Lezione tenuta ai medici del Corso di Specializzazione in
Oncologia Medica. Universita' di Verona. Verona, 3 maggio, 1991 (2 ore).

Terapia multimodale nel dolore da cancro. Lezione tenuta ai medici del 3 anno della Scuola di
Specializzazione di Oncologia. Universita' degli studi di Milano. Milano, 8 maggio, 1991 (2 ore).

Terapia del dolore e assistenza al paziente terminale. Lezione tenuta ai medici della Scuola di
Specializzazione in Radiologia e Diploma di Specialistica in Radioterapia Oncologica. Milano 24
maggio, 1991 (2 ore).

1992

Terapia farmacologica del dolore da cancro. Lezione tenuta ai medici del 3 corso della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita' di Milano. Milano, 21 febbraio, 1992 (2 ore).
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Terapia farmacologica del dolore oncologico. Lezione tenuta ai medici del 4 anno della Scuola di
Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione, Universita' di Milano. Milano, 17 marzo, 1992 (2
ore).

Lezione tenuta al Memorial Sloan-Kettering Cancer Center di New York sul trattamento dell'occlusione

intestinale inoperabile nell'ambito del Continuing Medical Education Programme. New York 4 Aprile,
1992 (4 ore)

Trattamento dei sintomi nel malato di cancro avanzato. Terzo anno della Scuola di Specializzazione in
Oncologia. Universita' degli Studi di Milano 6 maggio, 1992 (2 ore).

Problemi della sperimentazione clinica nell'ammalato terminale. Terzo anno della Scuola di
Specializzazione in Farmacologia Medica. Universita' degli Studi di Milano 11 maggio 1992 (2 ore).

La terapia farmacologica del dolore da cancro. Secondo Corso di perfezionamento in "Fisiopatologia,
Terapia del Dolore e Cure Palliative” Universita' degli Studi di Milano Anestesia e rianimazione 9-13
novembre 1992 (2 ore).

Trattamento farmacologico nel dolore da cancro. Terzo anno della Scuola di Specializzazione in
Oncologia. Universita' degli Studi di Milano 17 dicembre 1992 (2 ore).

1993

La terapia dei sintomi nei malati di cancro avanzato. Terzo anno della Scuola di Specializzazione in
Oncologia. Universita' degli Studi di Milano 18 febbraio 1993 ( 2 ore).

1994

La terapia del dolore da cancro. Terzo anno della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita'
degli Studi di Milano 18 febbraio 1994 (2 ore) .

La terapia farmacologica del dolore da cancro. Terzo anno della Scuola di Specializzazione in
Oncologia. Universita' degli Studi di Milano 9 maggio 1994 (2 ore).

Terapia del dolore e assistenza al paziente terminale. Seminari di Radioterapia Oncologica. Scuola di
Specializzazione in Radiologia. Universita' degli Studi di Milano 19 maggio 1994 (2 ore).

Cure palliative ed il trattamento farmacologico del dolore da  cancro. Scuola di Specializzazione in
Oncologia. Universita' degli ~ Studi di Milano 16 dicembre 1994 (2 ore).

1995

Tecniche neurolesive nel trattamento del dolore da cancro. Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita' degli Studi di ~ Milano 9 maggio 1995 (2 ore)

Malignant bowel obstruction: Palliative Care Rounds, Edmonton General Hospital. Division of
Palliative Care Medicine, Department of Oncology. Alberta University, Edmonton, Canada 6
September 1995 (2 ore)

1996

Terapia dei sintomi. Lezione per gli Allievi del terzo anno di corso della Scuola di Specializzazione in
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Oncologia diretta dal Prof. Clerici. 5 Febbraio 1996 (2 ore)

Farmacologia clinica dei farmaci di supporto nella terapia del dolore oncologico. Lezione per gli
Allievi del quarto corso della Scuola di Specializzazione in Farmacologia diretta dal Prof. Clerici. 8
Maggio 1996 (2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 14 Maggio 1996 (2 ore)

Correlatore Tesi di Specialita’ in Oncologia del Dott. Fabio Fulfaro dal titolo “Ruolo del metadone
cloridrato nel trattamento del dolore da cancro: esperienza clinica in 196 pazienti trattati con metadone
orale”. Universita’ degli studi di Milano, 12 novembre 1996 (4 ore)

Methadone for cancer pain: A review of alternative routes City Wide Palliative Care Rounds,
Edmonton General Hospital. Division of Palliative Care Medicine, Department of Oncology. Alberta
University, Edmonton, Canada 1996 (2 ore)

1997

Sofferenza e dolore: esperienze a confronto. Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e tossicologia
Medica. Fondazione “Emilio Trabucchi”. Milano 9 Aprile 1997 (1 ora)

Farmacologia clinica dei farmaci di supporto nella terapia del dolore oncologico. Lezione tenuta agli
Allievi del 4° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Farmacologia Clinica. Universita’ degli
Studi di Milano 7 Maggio 1997 (2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 21 Maggio 1997 (2 ore)

Trattamento dei sintomi gastrointesinali. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 22 Maggio 1997 (2 ore)

Trattamento dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 23 Maggio 1997 (2 ore)

1998

La terapia farmacologia del dolore da cancro. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 24 Febbraio 1998 (2 ore)

La terapia sintomatica della dispnea, anoressia e sintomi gastrointestinali.. Lezione tenuta agli Allievi del
3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 25
Febbraio 1998 (2 ore)

1999

Terapia farmacologica del dolore da cancro. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 24 Febbraio 1999 (2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 25 Febbraio 1999 (2 ore)

La terapia farmacologia analgesica nel carcinoma della mammella. Seminario “Approcci Medico Nucleari
nella diagnosi e nella Terapia del carcinoma della mammella”. Scuola di Specializzazione di Medicina
Nucleare dell’Universita’ di Milano. Istituto Tumori di Milano 25 Febbraio 1999 (2 ore)
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La terapia farmacologia analgesica nel carcinoma della mammella. Seminario “Approcci Medico Nucleari
nella diagnosi e nella Terapia del carcinoma della mammella”. Scuola di Specializzazione di Medicina
Nucleare dell’Universita’ di Milano. Istituto Tumori di Milano 26 Febbraio 1999 (2 ore)

Terapia della dispnea e dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di
Milano 3 Maggio 1999 (2 ore)

Farmacoterapia nel trattamento del dolore da cancro. Lezione tenuta agli allievi del 4° anno della Scuola di
Specializzazione in Farmacologia. Universita’ degli Studi di Milano 5 Maggio 1999 (2 ore)

Dall’anno Accademico 1999-2000 ad ogqgi svolte annualmente 10 ore di lezione e 2 ore di discussione
di casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano

2000

Understanding the use of opioids in the use of Pain therapy and Palliative Care. University of Alabama.
Hospice and Palliative Care Grand Rounds, Birmingham, Alabama (USA) 7 Febbraio 2000 (designated
for one hour AMA/PRA Category 1 CME Credit)

Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 3 May 2000 (2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro Il. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 4 May 2000 (2 ore)

Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro avanzato e terminale. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di
Milano 9 May 2000 (2 ore)

Valutazione e Terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 10 May 2000
(2 ore)

Terapia dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3°
anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 11 May
2000 (2ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano 11 May 2000 (2ore)

Farmacoterapia nel trattamento del dolore da cancro. Lezione tenuta agli allievi del 4° anno della Scuola di
Specializzazione in Farmacologia. Universita’ degli Studi di Milano 10 Maggio 2000 (2 ore)

Il sintomo dolore: prospettive future. In: attualita’ e prospettive in Radioterapia sintomatica. Consiglio
Nazionale delle Ricerche. Universita’ la Sapienza di Roma, Universita’ Cattolica del Sacro Cuore. Roma
22 Giugno 2000 (1 ora)

Il trattamento del Dolore. In: La gestione delle complicanze nel paziente oncologico. Universita’ degli
Studi di Milano. Cattedra di Medicina Interna. 10 Novembre 2000 (1 ora)
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2001

Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 22 Gennaio 2001
(4 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro Il. Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro
avanzato e terminale. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in
Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 23 Gennaio 2001 (4 ore)

Valutazione e Terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Terapia dei sintomi gastrointestinali nei
pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 24 Gennaio 2001 ( 4 ore)

Methadone in treating cancer pain. Lectur at the University of Texas. M.D. Anderson Cancer Center.
February 2001 (1 ora)

Il trattamento delle sindromi ostruttive e dei sintomi gastrointestinali nell’ammalato oncologico in fase
avanzata. 1° Corso Master Universitario “Cure palliative a domicilio e in Hospice” presso Istituto
Europeo di Oncologia 19 Febbraio 2001 (6 ore)

La terapia farmacologica del dolore da cancro. Scuola di Specializzazione di Farmacologia,
chemioterpia e tossicologia Medica. Universita’ degli studi di Milano. Milano 9 Maggio 2001 (2 ore)

Bisfosfonati nel trattamento del dolore osseo oncologico. Seminario Argomenti di Medicina Palliativa

in Oncologia. Scuola di Specializzazione in Oncologia, Universita’ degli Studi di Verona, 31 Maggio
2001 (1ora)

La terapia medica dell’occlusione intestinale nel paziente terminale. Seminario Argomenti di Medicina

Palliativa in Oncologia. Scuola di Specializzazione in Oncologia, Universita’ degli Studi di Verona, 31
Maggio 2001 (1 ora)

L’uso degli oppiacei nel trattamento del dolore da cancro. Corso obbligatorio di aggiornamento per Titolari
¢ Direttori di Farmacia. Universita’ degli Studi di Milano. Dipartimento di Scienze Farmacologiche.
Milano 19 Novembre 2001 (1 ora e 30 minuti)

2002

L’uso degli oppiacei nel trattamento del dolore da cancro. Corso obbligatorio di aggiornamento per Titolari
¢ Direttori di Farmacia. Universita’ degli Studi di Milano. Dipartimento di Scienze Farmacologiche.
Milano 20 Febbraio 2002 (2 ore)

L’uso degli oppiacei nel trattamento del dolore da cancro. Corso obbligatorio di aggiornamento per Titolari
¢ Direttori di Farmacia. Universita’ degli Studi di Milano. Dipartimento di Scienze Farmacologiche.
Milano 21 Febbraio 2002 (2 ore)

Disfagia, nausea, vomito, diarrea- stipsi. Corso di Perfezionamento in Cure Palliative. Universita’ degli
studi di Torino. Corso di Perfezionamento in Cure Palliative. Prof. Antonio Mussa. Torino 5 Marzo 2002
(2 ore)

La Medicina Palliativa. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in
Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 6 Maggio 2002 (20re)
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Valutazione e trattamento del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della
Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 7 Maggio 2002 (20re)

Terapia farmacologica del dolore da cancro secondo le linee guida OMS I1. Lezione tenuta agli Allievi del

3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 8 Maggio
2002 (2ore)

Valutazione e Terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 9/05/2002 (2 ore)

Valutazione e trattamento dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta
agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi
di Milano 10 Maggio 2002 (2 ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano 11 May 2000 (20ore)

Terapia del dolore e cure palliative. Per gli studenti del 4° anno di medicina dell’Universita’ Vita-
Salute San Raffaele. Milano 11 Novembre 2002 (2 ore e 30 minuti)

Terapia di supporto in oncologia. In Farmaci e patologie croniche : Corso di aggiornamento obbligatorio
per Farmacisti. Organizzato dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche dell’Universita’ di Milano.
Milano 21 Ottobre 2002 ( 1 ora)

Terapia di supporto in oncologia. In Farmaci e patologie croniche : Corso di aggiornamento obbligatorio
per Farmacisti. Organizzato dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche dell’Universita’ di Milano.
Milano 16 Novembre 2002 Mattinata (1 ora)

Terapia di supporto in oncologia. In Farmaci e patologie croniche : Corso di aggiornamento obbligatorio
per Farmacisti. Organizzato dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche dell’Universita’ di Milano.
Milano 16 Novembre 2002 pomeriggio (1 ora)

Terapia di supporto in oncologia. In Farmaci e patologie croniche : Corso di aggiornamento obbligatorio
per Farmacisti. Organizzato dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche dell’Universita’ di Milano.
Milano 27 Novembre 2002 (1 ora)

Terapia di supporto in oncologia. In Farmaci e patologie croniche : Corso di aggiornamento obbligatorio
per Farmacisti. Organizzato dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche dell’Universita’ di Milano.

Milano 28 Novembre 2002 (1 ora)

La valutazione del dolore. In: Verso un ospedale senza dolore. Universita’ degli studi di Firenze 29
Novembre 2002 (30 minuti)

11 dolore neoplastico. In: Verso un ospedale senza dolore. Universita’ degli studi di Firenze 29 Novembre
2002 (30 minuti)

2003

Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 10/02/2003 (2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro Il. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
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di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 13 Febbraio 2003 (2 ore)

Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro avanzato e terminale. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di
Milano 10 Aprile 2003 (2 ore)

Valutazione e Terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 10/04/2003 (2 ore)

Terapia dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3°
anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.Universita’ degli Studi di Milano Maggio
(2 ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano Maggio 2003 (2ore)

Le cure palliative nell’anziano. In: Il dolore nell’anziano. Casi clinici: gli esperti rispondono. Azienda
Ospedaliera Universitaria, Arcispedale S. Anna Ferrara 7 Giugno 2003 (1 ora)

Terapia del dolore e cure palliative. Per gli studenti del 4° anno di medicina dell’Universita’ Vita-
Salute San Raffaele. Milano Novembre 2003

La rotazione degli oppioidi. Master di Cure Palliative per Medici spagnoli. Madrid 12 December 2003
(1 ora)

2004

Terapie di supporto, qualita’ di vita, cura del paziente terminale. Corso Integrato di Oncologia del Corso
di Medicina e Chirurgia dell’Universita’ Vita-Salute San Raffaele (Per gli studenti del 4° anno di
Medicina). Milano 13 Gennaio 2004 (2 ore)

Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Febbr. 2004 (2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro Il. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Aprile 2004 (2 ore)

Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro avanzato e terminale. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di
Milano Maggio 2004 (2 ore)

Valutazione e terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Maggio 2004

(2 ore)

Terapia dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3°
anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Giugno

2004 (2 ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano Giugno 2004 (2ore)

Methadone. 2" Bristol Opioid Conference. University of Bristol, Department of Palliative Medicine 26-27
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February 2004 (40 minuti)

Stato dell’arte della terapia antalgica. Corso di Perfezionamento in Farmacia Oncologica. Dipartimento
di Scienze Farmacologiche, Universita’ degli Studi di Milano 19 Marzo 2004 ECM 2 in qualita’ di
docente (2 ore)

La funzione ventilatoria e respiratoria. Dispnea e casi clinici. Master di | e 11 livello in Cure Palliative
dell’Universita’ degli studi di Palermo. Palermo 24 Aprile 2004 (2 ore)

Dolore non controllato e cure palliative: problema culturale. Laboratorio permanente di Bioetica.
Cattedra di Filosofia Morale. Universita’ degli Studi di Milano. Milano 12 Maggio 2004 (2 ore)

I sintomi gastrointestinali e respiratori/fisiopatologia,cause,trattamento: disfagia, anoressia e cachessia,
nausea e vomito, sindrome dello stomaco schiacciato, singhiozzo, diarrea, stipsi, occlusione intestinale,
tenesmo rettale, ascite, dispnea. MASTER IN MEDICINA PALLIATIVA, Master Annuale Post
Universitario di Formazione Professionale. SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA Fondazione Sue
Ryder- Onlus; Roma 27 Maggio 2004 (ore 3.30)

I sintomi del sistema respiratorio. Situazioni particolari: linfangite carcinomatosa, versamento pleurico,
ostruzione della trachea e dei bronchi principali. La tosse: cause e trattamento. Emottisi. Rantolo
terminale: possibilita’ di trattamento MASTER IN MEDICINA PALLIATIVA, Master Annuale Post
Universitario di Formazione Professionale. SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA Fondazione Sue
Ryder- Onlus; Roma 27 Maggio 2004 (ore 2.30)

Terapia del dolore e cure palliative. Per gli studenti del 4° anno di medicina dell’Universita’ Vita-
Salute San Raffaele. Milano Giugno 2004

Cancer pain syndromes and pharmacotherapy of cancer pain. Universita’ di Belgrado 2 ottobre 2004
(1 ora)

Opioid rotation. Master of Palliative Care of the Catalonian Institute of Oncology. Barcellona 26
Novembre 2004 (2 ore)

Discussion of clinical cases in interdisciplinar groups. Master of Palliative Care of the Catalonian
Institute of Oncology. Barcellona 26 Novembre 2004 (2 ore)

| problemi del malato terminale. 7° Corso Residenziale Monotematico. MALATO E FAMIGLIA. Master
Oncologia. Sondrio 2 Dicembre 2004 (1 ora)

2005

Terapie di supporto, qualita’ di vita, cura del paziente terminale. Corso Integrato di Oncologia del Corso
di Medicina e Chirurgia dell’Universita’ Vita-Salute San Raffaele (Per gli studenti del 4° anno di
Medicina). Milano 11 Gennaio 2005 (2 ore)

La terapia del dolore da cancro. 5° modulo del “Corso di perfezionamento in Cure Palliative”.
Universita’ degli Studi di Perugia. Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. Cattedra di Igiene. Terni
22 Gennaio 2005 (4 ore)

COORDINATORE MODULO E DOCENTE MASTER Il LIVELLO IN CURE PALLIATIVE-
Universita’ degli Studi dell’Insubria- VVarese

Identificazione e valutazione dei fattori prognostici, Scale di valutazione della qualita’ di vita, scale di
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valutazione dei sintomi, Scelte decisionali. MASTER di Il LIVELLO in CURE PALLIATIVE.
Universita’ degli Studi dell’Insubria- Varese 3 Febbraio 2005 (totale 5 ore)

Trattamento farmacologico del dolore, Rotazione degli oppioidi. MASTER di Il LIVELLO in CURE
PALLIATIVE. Universita’ degli Studi dell’Insubria- Varese 4 Febbraio 2005 (totale 1 ora)

Inquadramento dei principali sintomi diversi dal dolore e loro trattamento: nausea, vomito, anoressia,
occlusione intestinale. MASTER di Il LIVELLO in CURE PALLIATIVE. Universita’ degli Studi
dell’Insubria- Varese 4 Febbraio 2005 (totale 2 ore)

Inquadramento dei principali sintomi respiratori e loro trattamento: tosse, emottisi, dispnea.. MASTER
di IT LIVELLO in CURE PALLIATIVE. Universita’ degli Studi dell’Insubria- Varese 4 Febbraio 2005
(totale 2 ore)

Astenia: trattamento. MASTER di II LIVELLO in CURE PALLIATIVE. Universita’ degli Studi
dell’Insubria- Varese 4 Febbraio 2005 (totale 1 ora)

Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 15 Febbraio 2005
(2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro Il. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano
15 Febbraio 2005 (2 ore)

Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro avanzato e terminale. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di
Milano 18 Aprile 2005 (2 ore)

Valutazione e terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 19 Aprile (2 ore)

Terapia dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3°

anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Giugno
2005 (2 ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano Giugno 2005 (20ore)

Stato dell’arte della terapia antalgica. Corso di Perfezionamento in Farmacia Oncologica organizzato
dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Universita’ degli Studi di Milano. 16 Marzo 2005 (2 ore)

Linee guida e protocolli per il trattamento del dolore cronico. Uso del metadone e degli oppioidi maggiori.
Rotazione degli oppioidi. Corso di aggiornamento Trattamento del dolore cronico. Organizzato dalla
Universita’ degli studi di Milano e tenuto presso la Fondazione Floriani. 26 Maggio 2005 (3 ore)

I sintomi gastrointestinali e respiratori/fisiopatologia,cause,trattamento: disfagia, anoressia e cachessia,
nausea e vomito, sindrome dello stomaco schiacciato, singhiozzo, diarrea, stipsi, occlusione intestinale,
tenesmo rettale, ascite, dispnea. MASTER IN MEDICINA PALLIATIVA, Master Annuale Post
Universitario di Formazione Professionale. SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA Fondazione Sue
Ryder- Onlus; Roma Roma 16 Giugno 2005 (4 ore)

Sintomi: Anoressia, Nausea ¢ Vomito. Master II Livello in Cure Palliative Universita’ degli Studi di
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Palermo 21 Ottobre 2005 (4 ore)
Sintomi: Dispnea. Master | Livello in Cure Palliative Universita’ degli Studi di Palermo 22 Ottobre
2005 (3 ore)

La terapia del dolore. Corso Avanzato di Cure Palliative. Associazione Fabio Sassi. Airuno 3 dicembre
2005 (4 crediti ECM)

Terapie di supporto, qualita’ di vita, cura del paziente terminale. Corso Integrato di Oncologia del Corso
di Medicina e Chirurgia dell’Universita’ Vita-Salute San Raffaele (Per gli studenti del 4° anno di
Medicina). Milano 21 Dicembre 2005 (2 ore)

2006

Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 15/02/2006 (2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro Il. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano
15 Febbraio 2006 (2 ore)

Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro avanzato e terminale. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di
Milano 16 Febbraio 2006 (2 ore)

Valutazione e terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 16 Febbraio 2006
(2 ore)

Terapia dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3°

anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 4 Aprile
2006 (2 ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano 4 Aprile 2006 (2ore)

Stato dell’arte della terapia antalgica. Corso di Perfezionamento in Farmacia Oncologica organizzato
dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica.
Universita’ degli Studi di Milano. 28 Aprile 2006 (2 ore)

Rotazione degli oppioidi e dolore incidente. 9° Master Oncologia- Il dolore: aspetti clinici, scientifici e
legislativi”. Albosaggia (SO), 18 Maggio 2006 (30 minuti)

| bisfosfonati: molecole a confronto. In: presente e futuro della terapia di supporto in oncologia.
CINBO- Mediterranran School of Oncology, Cattedra di Oncologia Medica, University G. D’ Annunzio.
Roma 22 Giugno 2006 (40 minuti)

From administration to side effects: Choosing the ideal bisphosphonate. CINBO Consorzio
Interuniversitario Nazionale per la Bioncologia. Highlights in the management of breast cancer. Roma 16
November 2006

Rotacion opioides: evidenzia y pratica clinica. Master en Cuidados Paliativos. Institut Catala’ d’Oncologia
I & Universitat de Barcelona (V° ed 2006-2007) 24 November 2006 (4 hours)
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Dolore neuropatico ed oppioidi. Corso di terapie palliative e di Supporto in oncologia University
School of Medicine, Siena 7 Dicembre 2006 (40 minuti)

Principi di terapia antalgica in oncologia. Farmacologia degli analgesici. Vie di somministrazione degli
analgesici, prevenzione e trattamento degli effetti collaterali. Corso di Cure Palliative. Master di 1°
livello Associazione Fabio Sassi ¢ Universita’ degli studi di Milano Bicocca Airuno 15/12/06 (8 ore)

2007

Terapie palliative, qualita’ di vita, terapia del dolore. Corso Integrato di Oncologia della Facolta’ di
Medicina dell’Universita’ Vita-Salute San Raffaele (Per gli studenti del 4° anno di Medicina). Milano 9
Gennaio 2007 (2 ore)

Le cure palliative. Corso di Formazione in Psiconcologia per Psicologi: Il ruolo dello psicologo nella
gestione e nell’accompagnamento del paziente oncologico. FAVO Federazione Italiana delle
Associazioni di Volontariato in Oncologia. Universita’ Vita-Salute San Raffaele 8 febbraio 2007
(ECM-CPD 2) (4 ore)

Di chi e’ la mia vita? Dialogo su eutanasia e testamento biologico. Collegio Ludovicianum. Universita’
Cattolica del Sacro Cuore. 27 Febbraio 2007 (40 minuti)

Il trattamento del dolore da cancro (utilizzo clinico dei FANS, adiuvanti, oppioidi). Modulo 4 IL
DOLORE. Master Universitario di Il livello in Medicina Palliativa. Universita’ degli Studi di Verona 9
Marzo 2007 (2 ore)

Il trattamento del dolore da cancro (la rotazione degli oppioidi in presenza di effetti collaterali). Modulo 4
IL DOLORE. Master Universitario di 1l livello in Medicina Palliativa. Universita’ degli Studi di Verona 9
Marzo 2007 (2 ore)

Valutazione del dolore e dei sintomi con scale validate, epidemiologia del dolore da cancro, scala
analgesica OMS, miti degli oppioidi, farmacologia degli oppioidi disponibili in Italia, utilizzo degli
oppioidi disponibili in Italia. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione,
Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice
Mariateresa Chiantore Seragnoli . Bentivoglio 23 marzo 2007 (8 ore)

Linee guida EAPC, Titolazione degli oppioidi, titolazione morfina endovenosa, interazioni farmacologiche.
Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in
Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore
Seragnoli. Bentivoglio 24 marzo 2007 (4 ore)

Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 14 Febbraio 2007
(2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro 1. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano

14 Febbraio 2007 (2 ore)

Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro avanzato e terminale. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di

Milano 10 Aprile 2007 (2 ore)

Valutazione e terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
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corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 10 Aprile 2007 (2
ore)

Terapia dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3°
anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Maggio
2007 (2 ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano Maggio 2007 (20re)

Metadone, rotazione degli oppioidi, tabelle di conversione, trattamento del breakthrough pain, ruolo
idratazione durante trattamento con oppioidi. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la
Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 12 aprile 2007 (4 ore)

Ruolo della analgesia subaracnoidea, indicazioni all’uso dell’alcolizzazione ganglio celiaco,
termorizotomia ganglio Gasser, cordotomia per cutanea cervicale per cutanea. Docenza nell’ambito del
Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla
Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 13 aprile
2007 (4 ore)

Uso clinico de los co-analgesicos en el dolor oncologico. Master Sobre. Fisiopatologia Y Tratamiento del
dolor. Catedra del dolor, Barcellona 12 maggio 2007 (1 ora)

Situacion actual y perspective de futuro del tratamiento del dolor oncologico. Master Sobre. Fisiopatologia
Y Tratamiento del dolor. Catedra del dolor , Barcellona 12 maggio 2007 (1 ora)

Discussion of clinical cases. Master Sobre. Fisiopatologia Y Tratamiento del dolor. Catedra del dolor
Barcellona 12 maggio 2007 (2 ore)

Stato dell’arte della terapia antalgica. Corso di Perfezionamento in Farmacia Oncologica organizzato
dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica.
Universita’ degli Studi di Milano. 15 Giugno 2007 (2 ore e 30 minuti)

Il trattamento del dolore oncologico e della terminalita’ nell’anziano. In Dolore e Bioetica. Tra pieta’ ed
accanimento terapeutico: dove stai? Campus Angelini in Geriatria 2007. Incontri tra Scuoli di
Specializzazione in Geriatria. Santa Palomba Roma 16-17 novembre 2007 (2 ore)

Discussione Casi Clinici. In Dolore e Bioetica. Tra pieta’ ed accanimento terapeutico: dove stai?
Campus Angelini in Geriatria 2007. Incontri tra Scuoli di Specializzazione in Geriatria. Santa Palomba
Roma 16-17 novembre 2007 (2 ore)

Rotacio d’opioides com a estrategia terapeutica. Gestio’ Sanitaria de Mallorca in collaboracio’ amb
1’ Academia Medica Balera. 11 Dicembre 2007 (2 ore)

La terapia del dolore nell’anziano. Scuola di Specializzazione in Geriatria, Universita’ degli Studi di
Milano (Direttore Prof. Carlo Vergani); 15 dicembre 2007 (4 ore)

Terapie palliative, qualita’ di vita, terapia del dolore. Corso Integrato di Oncologia della Facolta’ di
Medicina dell’Universita’ Vita-Salute San Raffaele (Per gli studenti del 4° anno di Medicina). Milano
19 Dicembre 2007 (2 ore)

2008
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Valutazione e Terapia farmacologica del dolore da cancro I. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Febbraio 2008
(2 ore)

Terapia farmacologica del dolore da cancro Il. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola
di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Febbraio 2008 (2 ore)

Le Cure Palliative ed i luoghi di cura dei malati con cancro avanzato e terminale. Lezione tenuta agli
Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di
Milano Aprile 2008 (2 ore)

Valutazione e terapia della dispnea e dei sintomi respiratori. Lezione tenuta agli Allievi del 3° anno di
corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Aprile 2008
(2 ore)

Terapia dei sintomi gastrointestinali nei pazienti con cancro avanzato. Lezione tenuta agli Allievi del 3°
anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano Maggio
2008 (2 ore)

Discussione casi clinici agli Allievi del 3° anno di corso della Scuola di Specializzazione in Oncologia.
Universita’ degli Studi di Milano Maggio 2008 (20re)

Stato dell’arte della terapia antalgica. Corso di Perfezionamento in Farmacia Oncologica organizzato
dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica.
Universita’ degli Studi di Milano. 8 Maggio 2008 ( 2 ore)

Valutazione del dolore e dei sintomi con scale validate, epidemiologia del dolore da cancro, scala
analgesica OMS, miti degli oppioidi, farmacologia degli oppioidi disponibili in Italia, utilizzo degli
oppioidi disponibili in Italia. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione,
Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice
Mariateresa Chiantore Seragnoli . Bentivoglio 15 maggio 2008 (6 ore)

Linee guida EAPC, Titolazione degli oppioidi, titolazione morfina endovenosa, interazioni farmacologiche.
Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in
Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore
Seragnoli. Bentivoglio 16 maggio 2008 (4 ore)

Metadone, rotazione degli oppioidi, tabelle di conversione, trattamento del breakthrough pain, ruolo
idratazione durante trattamento con oppioidi. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la
Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 5 giugno 2008 (8 ore)

Ruolo della analgesia subaracnoidea, indicazioni all’uso dell’alcolizzazione ganglio celiaco,
termorizotomia ganglio Gasser, cordotomia per cutanea cervicale per cutanea. Docenza nell’ambito del
Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla
Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 6 giugno
2008 (8 ore)

Ruolo dei bisfosfonati nel trattamento delle metastasi ossee e prevenzione della ONJ. Docenza nell’ambito
del Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato
dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 7
giugno 2008 (4 ore)
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La terapia del dolore oncologico. In: le patologie prevalenti dell’anziano. Universita’ degli Studi di Milano,
Scuola di Specializzazione in Geriatria, Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena.
Unita’ Operativa di Geriatria. Auditorium Centro Congressi Assolombarda, Milano- 18 ottobre 2008 (30
minuti)

Oppioidi. Quali? Orali o transdermici? Base 0 rescue? Switch o associazioni? In. Dolore, dolore,
dolore...altro che quinto segno vitale! Campus Angelini in Geriatria 2008. Incontri tra Scuoli di
Specializzazione in Geriatria. Santa Palomba Roma 24 Ottobre 2008 (40 minuti)

Lavori di gruppo sui casi clinici. Campus Angelini in Geriatria 2008. Incontri tra Scuoli di
Specializzazione in Geriatria. Santa Palomba Roma 24 ottobre 2008 (2 ore e 15 minuti)

Dolore, dolore, dolore...altro che quinto segno vitale! Presentazione e discussione dei lavori di gruppo.
Campus Angelini in Geriatria 2008. Incontri tra Scuoli di Specializzazione in Geriatria. Santa Palomba
Roma 25 Ottobre 2008 (4 ore)

2009
Sofferenza e spiritualita’. Pontificio Seminario Lombardo. Roma 18 marzo 2009 (3 ore)

La richiesta di eutanasia nei malati di cancro. In: La responsabilita’ dell’'uvomo verso la vita. Pontificia
Universita’ della Santa Croce. Roma 20-21 marzo 2009 (1 ora)

La terapia del dolore e le cure palliative e di supporto. Studenti di Medicina dell’Universita’ degli Studi
di Milano. Milano 2 Aprile 2009 (2 ore)

Valutazione del dolore e dei sintomi con scale validate, epidemiologia del dolore da cancro, scala
analgesica OMS, miti degli oppioidi, farmacologia degli oppioidi disponibili in Italia, utilizzo degli
oppioidi disponibili in Italia. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione,
Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice
Mariateresa Chiantore Seragnoli . Bentivoglio 8 maggio 2009 (6 ore)

Linee guida EAPC, Titolazione degli oppioidi, titolazione morfina endovenosa, interazioni farmacologiche.
Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in
Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e¢ la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore
Seragnoli. Bentivoglio 9 maggio 2009 (4 ore)

Metadone, rotazione degli oppioidi, tabelle di conversione, trattamento del breakthrough pain, ruolo
idratazione durante trattamento con oppioidi. Docenza nell’ambito del Master Universitario di | Livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la
Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 28 maggio 2009 (6 ore)

Ruolo della analgesia subaracnoidea, indicazioni all’uso dell’alcolizzazione ganglio celiaco,
termorizotomia ganglio Gasser, cordotomia per cutanea cervicale per cutanea. Docenza nell’ambito del
Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla
Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 29 maggio
2009 (8 ore)

Ruolo dei bisfosfonati nel trattamento delle metastasi ossee e prevenzione della ONJ. Docenza nell’ambito
del Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato
dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 30
maggio 2009 (4 ore)
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Stato dell’arte della terapia antalgica. Corso di Perfezionamento in Farmacia Oncologica organizzato
dal Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica.
Universita’ degli Studi di Milano. 4 Giugno 2009 (2 ore)

Terapia del dolore (oppioidi analgesici, rotazione degli oppioidi). Modulo 10 del Master Universitario di I
livello in Medicina Palliativa. Universita’ degli studi di Verona. Verona 27 Novembre 2009 (8 ore)

Cure di Supporto al Paziente Oncologico. Lezione nell’ambito del VI anno del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia dell’Universita’ di Milano. Padiglione Sacco Policlinico Milano 30 Novembre 2009
(2 ore)

2010

Terapia del dolore (dolore neuropatico, brealthrought pain). Modulo 11 del Master Universitario di Il
livello in Medicina Palliativa. Universita’ degli studi di Verona. Verona 30 gennaio 2010 (5 ore)

Stato dell’arte della terapia antalgica in oncologia. V° Modulo per il Corso di Perfezionamento in Farmacia
Oncologica. Universita’ degli Studi di Milano. Dipartimento di Scienze Farmacologiche. Milano 13
Maggio 2010 (2 ore)

Valutazione del dolore e dei sintomi con scale validate, epidemiologia del dolore da cancro, scala
analgesica OMS, miti degli oppioidi, farmacologia degli oppioidi disponibili in Italia, utilizzo degli
oppioidi disponibili in Italia. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione,
Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice
Mariateresa Chiantore Seragnoli . Bentivoglio maggio 2010 (6 ore)

Linee guida EAPC, Titolazione degli oppioidi, titolazione morfina endovenosa, interazioni farmacologiche.
Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in
Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore
Seragnoli. Bentivoglio maggio 2010 (4 ore)

Metadone, rotazione degli oppioidi, tabelle di conversione, trattamento del breakthrough pain, ruolo
idratazione durante trattamento con oppioidi. Docenza nell’ambito del Master Universitario di | Livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla Universita’ di Bologna e la
Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio maggio 2010 (6 ore)

Ruolo della analgesia subaracnoidea, indicazioni all’uso dell’alcolizzazione ganglio celiaco,
termorizotomia ganglio Gasser, cordotomia per cutanea cervicale per cutanea. Docenza nell’ambito del
Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato dalla
Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio maggio
2010 (8 ore)

Ruolo dei bisfosfonati nel trattamento delle metastasi ossee e prevenzione della ONJ. Docenza nell’ambito
del Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, organizzato
dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio
maggio 2010 (4 ore)

Le cure di supporto nel paziente oncologico. Lezione tenuta agli Allievi del corso della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano luglio 2010 (4 ore)

La Terapia del dolore e le cure palliative. Lezione tenuta agli studenti del 6° anno di corso presso 1’Aula
Zonda della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano il 29 Novembre 2010 (2 ore)
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2011

Le cure di supporto e le cure palliative nel paziente oncologico. al Master Universitario di | livello
Interaziendale di Cure Palliative e Terapia del Dolore. Multidisciplinarieta’ e continuita’ assistenziale in
onco-ematologia prima edizione Universita’ degli Studi di Modena e Reggio Emilia 2 Aprile 2011 (1 ora)

Stato dell’arte della terapia antalgica in oncologia. IV® Modulo per il Corso di Perfezionamento e VII® per
il Corso di Master ex-novo in Farmacia Oncologica. Universita’ degli Studi di Milano. Dipartimento di
Scienze Farmacologiche. Milano 19 Maggio 2011 (2 ore)

Aspettii clinici; fisiopatologia, gestione del dolore, sintomi gastrointestinali al Master Universitario di |
livello Interaziendale di Cure Palliative e Terapia del Dolore. Multidisciplinarieta’ e continuita’
assistenziale in onco-ematologia prima edizione Universita’ degli Studi di Modena e Reggio Emilia 20
Maggio 2011 (8 ore)

Aspettii clinici; fisiopatologia, gestione delle metastasi ossee, della anoressia e dei sintomi respiratori al
Master Universitario di | livello Interaziendale di Cure Palliative e Terapia del Dolore.
Multidisciplinarieta’ e continuita’ assistenziale in onco-ematologia prima edizione Universita’ degli Studi
di Modena e Reggio Emilia 21 Maggio 2011 (3 ore e 30 min)

Le cure di supporto nel paziente oncologico. Lezione tenuta agli Allievi del corso della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 13 settembre 2011 (4 ore)

Aspettii clinici; il trattamento del dolore neuropatico, uso del metadone , rotazione degli oppioidi e
discussione di casi clinici al Master Universitario di I livello Interaziendale di Cure Palliative e Terapia del
Dolore. Multidisciplinarieta’ e continuita’ assistenziale in onco-ematologia prima edizione Universita’
degli Studi di Modena e Reggio Emilia 16 Settembre 2011 (8 ore)

Aspettii clinici; ruolo dei bisfosfonati, prevenzione della ONJ, trattamento della ONJ al Master
Universitario di I livello Interaziendale di Cure Palliative e Terapia del Dolore. Multidisciplinarieta’ e
continuita’ assistenziale in onco-ematologia prima edizione Universita’ degli Studi di Modena e Reggio
Emilia 17 Settembre 2011 (3 ore e 30 minuti)

Le Cure palliative: la dimensione etica e spirituale. Master di alta formazione e qualificazione in Cure
Palliative. Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona. Verona 7 ottobre 2011 (2 ore)

La Terapia del dolore e le cure palliative. Lezione tenuta agli studenti del 6° anno di corso presso 1’Aula
Magna Clinica Mangiagalli della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano il 13
Ottobre 2011 (2 ore)

Valutazione del dolore e dei sintomi con scale validate, epidemiologia del dolore da cancro, scala
analgesica OMS, miti degli oppioidi, farmacologia degli oppioidi disponibili in Italia, utilizzo degli
oppioidi disponibili in Italia. Ruolo dei bisfosfonati nel trattamento delle metastasi ossee e prevenzione
della ONJ. Docenza nell’ambito del Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e
Assistenza in Hospice, all’interno dell’insegnamento FISIOPATOLOGIA E TRATTAMENTO DEL
DOLORE organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore
Seragnoli . Bentivoglio 1 dicembre 2011 (8 ore)
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Linee guida EAPC, Titolazione degli oppioidi, titolazione morfina endovenosa, interazioni farmacologiche.
Metadone, rotazione degli oppioidi, tabelle di conversione, trattamento del breakthrough pain, ruolo
idratazione durante trattamento con oppioidi. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, all’interno dell’insegnamento FISIOPATOLOGIA E
TRATTAMENTO DEL DOLORE organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice
Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 2 dicembre 2011 (8 ore)

Ruolo della analgesia subaracnoidea, indicazioni all’'uso dell’alcolizzazione ganglio celiaco,
termorizotomia ganglio Gasser, cordotomia per cutanea cervicale per cutanea. Docenza nell’ambito del
Master Universitario di [ Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, all’interno
dell’insegnamento FISIOPATOLOGIA E TRATTAMENTO DEL DOLORE organizzato dalla Universita’
di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 3 dicembre 2011 (4
ore)

2012

Terapia del dolore: 1’utilizzo degli oppioidi nella pratica clinica e rotazione degli oppioidi. Modulo 6 del
Master Universitario di Il livello di Alta formazione e qualificazione in Cure Palliative. Universita’ degli
studi di Verona. Verona 17 marzo 2012 (4 ore)

Stato dell’arte della terapia antalgica in oncologia. IV® Modulo per il Corso di Perfezionamento in
Farmacia Oncologica e VI° Modulo del Corso di Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica.
Universita’ degli Studi di Milano. Dipartimento di Scienze Farmacologiche. Milano 9 Maggio 2012 (2 ore)

Le cure di supporto nel paziente oncologico. Lezione tenuta agli Allievi del corso della Scuola di
Specializzazione in Oncologia. Universita’ degli Studi di Milano 25 settembre 2012 (2 ore)

La terapia del dolore in oncologia secondo ESMO. Lezione tenuta agli studenti del 6° anno di corso presso
Aula Magna Clinica Mangiagalli della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 8
Ottobre 2012 (2 ore)

Valutazione del dolore e dei sintomi con scale validate, epidemiologia del dolore da cancro, scala
analgesica OMS, miti degli oppioidi, farmacologia degli oppioidi disponibili in Italia, utilizzo degli
oppioidi disponibili in Italia. Ruolo dei bisfosfonati nel trattamento delle metastasi ossee e prevenzione
della ONJ. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in Organizzazione, Gestione e
Assistenza in Hospice, all’interno dell’insegnamento FISIOPATOLOGIA E TRATTAMENTO DEL
DOLORE organizzato dalla Universita’ di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore
Seragnoli . Bentivoglio 13 dicembre 2012 (4 ore)

Linee guida EAPC, Titolazione degli oppioidi, titolazione morfina endovenosa, interazioni farmacologiche.
Metadone, rotazione degli oppioidi, tabelle di conversione, trattamento del breakthrough pain, ruolo
idratazione durante trattamento con oppioidi. Docenza nell’ambito del Master Universitario di I Livello in
Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, all’interno dell’insegnamento FISIOPATOLOGIA E
TRATTAMENTO DEL DOLORE organizzato dalla Universita’ di Bologna ¢ la Fondazione Hospice
Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 14 dicembre 2012 (8 ore)

Ruolo della analgesia subaracnoidea, indicazioni all’'uso dell’alcolizzazione ganglio celiaco,
termorizotomia ganglio Gasser, cordotomia per cutanea cervicale per cutanea. Docenza nell’ambito del
Master Universitario di | Livello in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice, all’interno
dell’insegnamento FISIOPATOLOGIA E TRATTAMENTO DEL DOLORE organizzato dalla Universita’
di Bologna e la Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli. Bentivoglio 15 dicembre 2011
(4ore)
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2013

The request of Euthanasia in Palliative Care. How we should respond as professionals? ATLANTES’
Lecture. Institute for Culture and Society of the University of Navarra. Pamplona Spain 11 January 2013 (1
ora)

Supportive Care: Modelli organizzativi internazionali a confronto (il modello dell’Istituto Nazionale
Tumori di Milano) nell’ambito del Convegno Cure Palliative e terapie di Supporto. Facolta’ di Medicina e
Chirurgia Universita’ Campus Biomedico Roma, Roma 21 marzo 2013 (30 min)

The holistic care of patients and their families in medical oncology. Lecture at the 5 Interdisciplinary
Psycho-Oncology Meeting. University Clinic of Internal Medicine, Medical University of Graz, Austria 5
April 2013 (45 min)

Stato dell’arte della terapia antalgica in oncologia. IV® Modulo per il Corso di Perfezionamento in
Farmacia Oncologica e VI° Modulo del Corso di Master in Farmacia e Farmacologia Oncologica.
Universita’ degli Studi di Milano. Dipartimento di Scienze Farmacologiche. Milano 22 Maggio 2013 (2
ore)

ATTIVITA’ DIDATTICA NON UNIVERSITARIA

1984

Fisiologia del dolore e sua valutazione. IV Corso Volontari VIDAS. Milano, 9 ottobre 1984 ( 2 ore)

La terapia sintomatica. VV Corso Volontari VIDAS. Milano, 24 ottobre 1984 (2 ore)

1985

La terapia del dolore e degli altri sintomi. "Assistenza al malato inguaribile o morente". 3° corso Scuola
Infermieri Professionali, Croce Rossa Italiana. Milano anno scolastico 1985/1986 (4 ore).

La terapia del dolore nel cancro mammario in fase avanzata. Corso di aggiornamento in oncologia: "I
tumori della mammella". Modena, Aprile 1985. (2 ore)

Il trattamento medico. Terzo Corso Post-Universitario teorico-pratico sui nuovi indirizzi nel trattamento
multimodale del dolore da cancro. Milano 28 maggio-1 giugno 1985. (1 ora)

1986

Terapia del dolore e trattamento del malato terminale. Secondo Corso di aggiornamento in Oncologia
Cervico-facciale, GOFAP. Milano 15 febbraio 1986. ( 2 ora)

La terapia sintomatica. VI Corso di formazione Volontari VIDAS. Milano 19 marzo 1986 (2 ore)
La terapia sintomatica. VIII Corso di formazione Volontari VIDAS. Milano 3 Novembre 1986 (2ore)

Il malato terminale e la terapia sintomatica. Corso di formazione Volontari assistenza, Lega Italiana per
la lotta contro i Tumori sez.milanese. Milano 3 aprile 1986.(20re)

Il trattamento antalgico al malato inguaribile. Corso "Terapie di supporto nel cancro in fase avanzata:
trattamento antalgico e corretto approccio al malato inguaribile”. Fondazione Floriani, Milano aprile-

30



giugno 1986.(2ore)

Rapporto medico-paziente nella terapia dei sintomi. Corso Post-Universitario di Psicooncologia. Milano
12-16 maggio 1986.(2ore)

Un nuovo modo di assistere i malati in fase terminale:l'esperienza degli Hospices e dei centri di terapia
del dolore in Italia. Corso di assistenza al malato morente, Fondazione Floriani e Centro Camilliano di
Pastorale di Verona. Verona, 29 maggio 1986.( 3 ore)

Ruolo della chemioterapia ed endocrinoterapia antitumorale nel trattamento del dolore da cancro. Corso
Teorico Pratico sui nuovi indirizzi nel trattamento multimodale del dolore da cancro, Milano,23-26
settembre 1986.( 45 minuti)

Uso dei narcotici. Corso Teorico Pratico sui nuovi indirizzi nel trattamento multimodale del dolore da
cancro, Milano,23-26 settembre 1986.(1 ora)

Cura degli altri sintomi. Corso Teorico Pratico sui nuovi indirizzi nel trattamento multimodale del
dolore da cancro, Milano, 23-26 settembre 1986.(1ora)

La terapia del dolore. Corso Scuola Italiana di Senologia. Orta San Giulio, 18 ottobre 1986.(2 ore)

Trattamenti nel dolore da cancro avanzato: neurolesivo, farmacologico, sintomatico. Seminario di
studio sul tema: Problemi assistenziale all'ammalato terminale. Brescia, 25 ottobre 1986.( 4 ore)

Il trattamento multimodale del dolore e terapia sintomatica. Corso di perfezionamento in oncologia per
infermieri. 1° edizione, Milano,24 ottobre 1986. (2 ore)

Nozioni sul controllo farmacologico e chirurgico del dolore. Scuola Infermieri Professionali Istituto
Nazionale Tumori di Milano 3° corso . Milano, 9 dicembre 1986.(2 ore)

Nozioni sul controllo farmacologico e chirurgico del dolore. Scuola Infermieri Professionali Istituto
Nazionale Tumori di Milano 3° corso . Milano, 9 dicembre 1987(2ore).

Fase avanzata: assistenza domiciliare; controllo del dolore. I Corso sul carcinoma della mammella.
Lega Italiana per la lotta contro i tumori di Sondrio, 20 dicembre 1986.(2 ore)

1987

Insegnamento riguardante 1’ Assistenza al paziente terminale. Allievi Scuola infermieri professionali 2°
anno di corso. Ospedale Maggiore Milano. Milano, anno scolastico 1986/1987. (4 ore)

La terapia del dolore nelle pazienti neoplastiche in fase avanzata. Corso di aggiornamento in oncologia.
I tumori della mammella. Foggia, 24 gennaio 1987.

Modello di assistenza domiciliare per i pazienti cancerosi in fase terminale. "1l trattamento domiciliare
del paziente oncologico. Corso di aggiornamento in oncologia. Verona, 14 novembre '86-6 marzo
1987.( 2 ore)

La terapia del dolore ed il trattamento del malato terminale. Secondo Corso di aggiornamento in
oncologia Cervico-facciale. GOFAP. Milano, 14 febbraio 1987.( 2 ore)

Terapia sintomatica nel malato di cancro. Corso di terapia del dolore per allieve della Scuola
Professionale per Vigilatrici dell'Infanzia, Ospedale V.Buzzi, Milano 10 marzo 1987.(2 ore)
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La terapia sintomatica dei pazienti neoplastici in fase terminale. Corso di formazione Volontari Lega
Italiana per la lotta contro i Tumori. Milano, 23 marzo 1987.(2 ore)

Le cure palliative. Corso di formazione per operatori sanitari e volontari. Assistenza domiciliare per
malati cronici e terminali. Desio, 7 aprile 1987.(2 ore)

Il trattamento dei sintomi. "Unita' di cure palliative: curare quando non si puo' guarire”. Corso di
aggiornamento per Vigilatrici di infanzia, Assistenti Sanitari ed Infermieri. Cremona, 28 aprile 1987.

(2 ore)

La terapia del dolore e dei sintomi e l'assistenza al malato di cancro in fase avanzata. Corso di
Specializzazione per Assistenti Sanitari. Croce Rossa, Milano, 7 maggio 1987.

(2ore)

Terapia del dolore terminale e assitenza domiciliare. Seminario di aggiornamento "La riabilitazione e il
controllo del dolore nel cancro della mammella”. Centro di senologia, L'Aquila, 5 giugno 1987.(2 ore)

L'importanza dell'informazione oncologica, della prevenzione e della diagnosi precoce. Conferenze in
Oncologia. Castelgoffredo (Mn), 13 settembre 1987.(2 ore)

La terapia del dolore. Corso Scuola Italiana di Senologia. Orta San Giulio, 3 ottobre 1987(2 ore)

Ruolo della chemioterapia ed endocrinoterapia nel malato terminale. Primo corso di Terapia del Dolore
e di Cure Palliative nel malato terminale di cancro. Milano, 6-9 ottobre 1987. (1 ora)

La cura della cavita' orale nel malato terminale. Primo corso di Terapia del Dolore e di Cure Palliative
nel malato terminale di cancro. Milano, 6-9 ottobre 1987.(1 ora)

La terapia palliativa. Corso di perfezionamento in oncologia per infermieri 2° edizione, Istituto
Nazionale Tumori di Milano. Milano, 6 novembre 1987.(1 ora)

La terapia del dolore e l'assistenza del paziente neoplastico. Primo corso sul"Carcinoma del Colon-
retto" Lega Italiana per la Lotta contro i tumori (sez.Sondrio). Sondrio, 19 dicembre 1987.(2 ore)

1988

Insegnamento riguardante 1’assistenza al paziente terminale. Allievi Scuola Infermieri Professionali 2°
anno di corso. Ospedale Maggiore di Milano. Milano, anno scolastico 1987/1988. (4 ore)

La terapia dei sintomi nel malato oncologico avanzato. Corso per la formazione e qualificazione del
volontario. Lega Italiana per la Lotta contro i tumori (sez.Milano). Milano, 26 gennaio 1988.(2 ore)

La terapia del dolore nel malato di cancro in fase avanzata.Terzo corso di aggiornamento in oncologia
Cervico-facciale GOFAP. Milano, 22 febbraio 1988.(2 ore)

Il dolore nel rapporto medico-paziente. 111 Corso Post-Universitario di training alla relazione con il
paziente canceroso. Napoli, 13 maggio 1988.(1 ora)

Le cure palliative nel carcinoma mammario. Corso Scuola Italiana di senologia. Orta San Giulio, 21

maggio 1988.(2 ore)
Cure Palliative. Corso di Aggiornamento obbligatorio per i dipendenti della U.S.L. 2 Goriziana.
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Gorizia 25 Giugno 1988. (2 ore)

Terapia dei sintomi. Corso di formazione per volontari. Lega Italiana per la lotta contro i tumori. Istituto
Tumori di Milano, 14 settembre, 1988.(2 ore)

La terapia del dolore e dei sintomi nel malato con cancro avanzato. Scuola Italiana di Senologia. Orta S.
Giulio 24 settembre 1988.(2 ore)

Le Cure Palliative. Corso di Senologia nell'ottica Preventivo Riabilitativa. Orta S. Giulio 30 settembre
1988.(2 ore)

La terapia palliativa. Corso di perfezionamento in oncologia per infermieri. Terza edizione, Istituto
Tumori di Milano, 11 novembre 1988.(1 ora)

Terapia del dolore I. Lezioni tenute al terzo Corso della Scuola per infermieri professionali. Istituto
Tumori di Milano 28 dicembre 1988.(1 ora)

Terapia del dolore Il. Lezioni tenute al terzo Corso della Scuola per infermieri professionali. Istituto
Tumori di Milano 28 dicembre 1988.(1 ora)

1989

Le cure palliative. Corso di formazione e qualificazione del volontario in oncologia. Lega Italiana per la
lotta contro i Tumori (sez. Milanese), Milano, 24 gennaio 1989.(2 ore)

La terapia dei sintomi. Corso di formazione e qualificazione del volontario in oncologia. Lega Italiana
per la lotta contro i Tumori (sez. Milanese), Milano, 2 febbraio 1989.(2 ore)

Terapia del dolore e trattamento del malato terminale. Quinto Corso di aggiornamento in oncologia
cervico-facciale. GOFAP Milano, 4 febbraio 1989.(2 ore)

Terapia dei sintomi. Le cure palliative al malato inguaribile. Cinisello Balsamo 4 Marzo 1989 Villa
Ghirlanda ( 30 minuti)

La terapia del dolore e degli altri sintomi. Ciclo di conferenze sul tema dell'assistenza al malato in fase
terminale. Croce Rossa Italiana, Voghera, 8 marzo 1989.( 2 ore)

Le cure palliative nel malato in fase terminale. Simposi medici citta' di Parma '89. Parma, 10 marzo
1989.( 2 ore)

Valutazione e controllo dei sintomi e del dolore. Corso di formazione per volontari. Lega Italiana per la
lotta contro i Tumori (sez. Uggiate). Uggiate, 11 aprile 1989.( 2 ore)

La terapia del dolore e dei sintomi nel malato di cancro avanzato. Corso di aggiornamento teorico-
pratico in campo cardiologico-gerentologico ed oncologico. Sondrio USSL 22, 14 aprile 1989.( 2 ore)

Relatrice al Corso di aggiornamento per il personale sanitario della Unita’ Socio Sanitaria Locale zona
75/14. Milano 14 Giugno 1989 ( 2 ore)

Terapia del dolore e cure palliative. Primo Corso nazionale per formatori-animatori del volontariato
oncologico. Lega Italiana per la lotta contro i Tumori (sez. Ancona). Ancona, 17 giugno 1989.( 1 ora)

La terapia del dolore e le cure palliative. Corso di terapia medica e trattamenti integrati. Scuola Italiana
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di Senologia. Orta San Giulio, 13 ottobre 1989.( 2 ore)

Le cure palliative. Corso sull'approccio e l'assitenza ai malati in fase terminale. A.V.U.L.S.S. Riva del
Garda, 27 ottobre 1989.( 2 ore)

Cura dei sintomi nella fase terminale. Seminario per operatori sanitari sull'assistenza al paziente
oncologico terminale. Aosta, 10-11 novembre, 1989.( 40 minuti)

La cura dei sintomi nel malato oncologico terminale. Secondo Corso di formazione per volontari e
operatori sanitari paramedici sull'assistenza domiciliare nella malattia neoplastica in fase avanzata.
Belluno, 30 novembre, 1989.( 2 ore)

Terapia del dolore. Primo Corso sul carcinoma del polmone. Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
(sez. Sondrio). Sondrio, 2 dicembre, 1989.( 1 ora)

La terapia del dolore. Corso di aggiornamento in oncologia per i medici di medicina generale. "Il
trattamento domiciliare del malato neoplastico”. Milano, 5 dicembre, 1989.( 2 ore)

La terapia palliativa. Quarta edizione del Corso di perfezionamento in oncologia per infermieri. Istituto
Tumori di Milano, 15 dicembre 1989.( 2 ore)

1990

La terapia dei sintomi. Corso di formazione e qualificazione del Volontariato in Oncologia. Lega
Italiana per la lotta contro i tumori (sez. milanese) 29 gennaio 1990.( 2 ore)

La terapia del dolore nel carcinoma mammario.Corso di terapia medica e trattamenti integrati. Scuola
Italiana di Senologia. Orta San Giulio, 31 marzo 1990.( 2 ore)

Il controllo dei sintomi. Corso Informativo "Il punto sulla Medicina Palliativa" organizzato dalla Scuola
Italiana di Medicina e Cure Palliative (SIMPA) Milano, 19 aprile 1990.( 1 ora)

La terapia del dolore e le cure palliative. Corso di terapia medica e trattamenti integrati. Scuola Italiana
di Senologia. Orta San Giulio, 19 maggio 1990.( 2 ore)

Terapia dei sintomi. Ultime ore di vita del malato. Corso di aggiornamento per i Medici di Medicina
Generale. USSL 74 Corsico, 5 giugno 1990. ( 2 ore)

1991

Le Cure Palliative. Corso di formazione e qualificazione del volontariato in oncologia. Lega Italiana per
la lotta contro i tumori (sez. Milanese). Milano 28 gennaio 1991 ( 2 ore)

La terapia dei sintomi. Corso di formazione e qualificazione del volontariato in oncologia. Lega Italiana
per la lotta contro i tumori (sez. milanese) 6 febbraio 1991 ( 2 ore)

Il Malato Terminale. Corso di aggiornamento per Medici di Base "Geriatria e Medico di Base".
Ospedale "San Pancrazio" Arco di Trento 13 aprile 1991.( 2 ore)

Management of terminal Iliness: an update. International Hospice Institute- Seven Annual Symposium
St. Mary Hospital 6 Health Center, Tucson, Arizona 11 Luglio 1991 (ECM 23.25) ( 2 ore)

Terapia sintomatica. Primo modulo del corso di aggiornamento per medici di base sulla assistenza al
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paziente oncologico in fase terminale Unita' Sanitaria Locale Trento 18 luglio 1991. (4 ore).

Cure Palliative. Primo modulo del corso di aggiornamento per medici di base sulla assistenza al
paziente oncologico in fase terminale Unita' Sanitaria Locale Trento 18 luglio 1991. (4 ore).

Assistenza domiciliare al malato tumorale. Corso di aggiornamento per medici di base. Organizzato da
Ordine dei Medici della Provincia di Padova Abano Terme 9 novembre 1991.( 2 ore)

Cure Palliative. Primo modulo del corso di aggiornamento per medici di base sulla assistenza al
paziente oncologico in fase terminale Unita' Sanitaria Locale Trento 23 novembre 1991. (3 ore).

Terapia sintomatica. Primo modulo del corso di aggiornamento per medici di base sulla assistenza al
paziente oncologico in fase terminale Unita' Sanitaria Locale Trento 23 novembre 1991. (2 ore).

La terapia del dolore e dei sintomi nel malato oncologico avanzato. Terzo modulo del Corso di
Perfezionamento in Oncologia, sesta edizione Milano 9-13 dicembre 1991.( 2 ore)

1992

Le Cure Palliative. Corso di Formazione e Qualificazione del Volontariato in Oncologia. Lega Italiana
per la Lotta contro i Tumori. (sez. Milanese) 5 febbraio 1992.( 2 ore)

Lo stato delle conoscenze. Prima sezione del Corso 1992 di Formazione per Medici nelle Cure
Palliative. Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative (SIMPA) Varenna 30 marzo 1992.( 2 ore)

La terapia palliativa dei disturbi neurologici periferici. Primo Corso Residenziale per Medici. AIDS e
CURE PALLIATIVE. Varenna 24 giugno 1992.( 2 ore)

Il malato terminale. Corso obbligatorio per medici di base organizzato dalla Societa' di Aggiornamento
SNAMID. Rovereto 31 ottobre 1992.( 2 ore)

1993

Le cure palliative: terapia dei sintomi addominali. Terzo corso di aggiornamento per medici di base
convenzionati con le UU.SS.LL della Provincia di Trento. Trento 9 gennaio 1993. ( 2 ore)

Le Cure Palliative. Settimo Corso di perfezionamento in oncologia per infermieri. Direzione Sanitaria
Instituto Tumori Milano 26 gennaio 1993.( 2 ore)

La terapia del dolore e dei sintomi. Corso di Formazione e Qualificazione del Volontariato in
Oncologia. Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori. 15 febbraio 1993.( 2 ore)

Terapia farmacologica dei sintomi nel malato con cancro avanzato. Prima sezione del Corso di
Formazione per Medici ed Infermieri nelle Cure Palliative. Varenna 30-31 marzo 1993. ( 2 ore)

Il malato terminale a domicilio. Corso per medici di base. Associazione dei Comuni del Chiese Asola
24 aprile 1993.( 2 ore)

Vie di somministrazione degli oppioidi. Corso di aggiornamento per medici ed infermieri. "Terapia
palliativa domiciliare”. Quarta giornata anestesiologica Narnese. Narni 8 maggio 1993.( 15 minuti)

Terapia del dolore. Corso pratico "Palliazione endoscopica dei tumori gastrointestinali”. Forum per la
formazione biomedica. Istituto Tumori Milano 20-24 settembre 1993.( 2 ore)
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Il malato oncologico in fase terminale. Corso quadriennale di formazione in oncologia cervico-facciale.
GOFAP Bergamo 30 ottobre 1993.( 2 ore)

La terapia farmacologica sintomatica. Seconda Sezione Corso di Formazione per Medici e per
Infermieri nelle Cure Palliative. Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative. Varenna 11-16 ottobre
1993. (2 ore)

1994

Le Cure Palliative. Corso di Formazione e Qualificazione del volontariato in oncologia. Lega Italiana
per la lotta contro i tumori 21 febbraio 1994.( 2 ore)

La terapia del dolore e la cura dei sintomi. Corso di Formazione e Qualificazione del volontariato in
oncologia. Lega Italiana per la lotta contro i tumori 21 febbraio 1994.(2 ore)

La terapia farmacologica del dolore e dei sintomi. Approccio globale. Prima sezione del Corso di
Formazione per Medici nelle Cure Palliative. Scuola Italiana di Medicina Palliativa (SFAMP) Varenna
12 aprile 1994.( 2 ore)

Terapia antalgica: la morfina per via sistemica. | anno corso in Scienze Algologiche. ISAL (lstituto
ricerca formazione in scienze algologiche). Ospedale di Stato Repubblica di San Marino 9-12 maggio
1994.( 2 ore)

Le cure palliative nel malato inguaribile. Corso di formazione per personale medico di malattie
infettive presso Ospedale Luigi Sacco di Milano 20 giugno 1994 ( 2 ore)

Le cure palliative nel malato inguaribile. Corso di formazione per personale medico di malattie
infettive presso Ospedale Luigi Sacco di Milano 21 giugno 1994 ( 2 ore)

Le cure pallaitive nel malato inguaribile. Corso di formazione per personale medico di malattie infettive
presso Ospedale Luigi Sacco di Milano 23 giugno 1994 ( 2 ore)

1995

Corso di perfezionamento in oncologia per infermieri. Istituto Nazionale dei Tumori di Milano. 2
febbraio 1995.( 2 ore)

La terapia del dolore e la cura dei sintomi. Lega Italiana per la lotta contro i Tumori. (sez. milanese)
Corso di formazione del volontario. 13 febbraio 1995. ( 2 ore)

La fase terminale. Convegni di Medicina Palliativa. Secondo Corso. Assistenza Domiciliare al malato
oncologico. Palermo 21-23 Aprile 1995 ( 1 ora)

Il Cavo orale e la disfagia. Convegni di Medicina Palliativa. Secondo Corso. Assistenza Domiciliare al
malato oncologico. Palermo 21-23 Aprile 1995 (1 ora)

Cure Palliative e terapia farmacologica del dolore. "Corsi di formazione e aggiornamento professionale
ai medici dei reparti di Malattie Infettive. Ospedali Civili Brescia 21 Febbraio 1995 (4 ore)

Cure Palliative e terapia farmacologica del dolore. "Corsi di formazione e aggiornamento professionale
ai medici dei reparti di Malattie Infettive. Ospedali Civili Brescia 24 Febbraio 1995 (4 ore)
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Dire la verita’ in un Reparto di Cure Palliative. In: Dire la verita’ al malato: una scelta o una necessita’?
Regione Piemonte ARUSL 20 Tortona. Associazione dei volontari per la terapia palliativa. Tortona 7
ottobre 1995 ( 2 ore)

Le vie alternative di somministrazione dei farmaci analgesici e dei farmaci sintomatici utilizzati nelle Cure
Palliative. Docente alla prima sezione dei Corsi 1995 di Formazione per Medici ed Infermieri nelle Cure
Palliative. Varenna 9 Ottobre 1995 ( 2 ore)

Cure Palliative domiciliari ai malati terminali. Docente al corso di aggiornamento obbligatorio per i
medici di Medicina Generale. Reggio Emilia 11 Novembre 1995 ( 2 ore)

L'ammalato terminale: assistenza o cura? Il punto di vista del medico. Corso di aggiornamento per
infermiere: aspetti tecnici ed aspetti etici. Collegio Universitario Viscontea, Fondazione RUI, Milano
14 Dicembre 1995 (2 ore)

1996

Utilisation de la metadone dans la douleur cancereuse . Journee Scientifique Douleur Cancereuse.
Assistance Hopitaux Publique De Paris. Hotel-Dieu 8 Gennaio 1996 ( 1 ora)

Le Cure Palliative. Corso di perfezionamento in Oncologia per infermieri. Istituto Tumori di Milano,
2 Febbraio 1996 ( 2 ore)

La sofferenza nelle persone malate gravi. In: I’organizzazione delle cure palliative in Europa. Genesis.
Centro Culturale interreligioso. Firenze 17 Febbraio 1996 (30 minuti)

Trattamento del dolore da cancro e della dispnea nel malato terminale. Corso di aggiornamento per i
medici di guardia. Istituto Tumori di Milano, 25 Marzo 1996 ( 1 ora)

Le Cure Palliative. XI° Seduta del Corso di Formazione di base in Oncologia. Azienda Ospedaliera
“S. Giovanni di Dio e Ruggi d’ Aragona” Salerno 19 Settembre 1996 ( 2 ore)

Guidelines and Clinical Aspects of Treatment. In: The use of opioids in cancer pain. Istituto Tumori di
Milano, 11 ottobre 1996 ( 45 minuti)

Case reports and discussion. In: The use of opioids in cancer pain. Istituto Tumori di Milano, 11
ottobre 1996 ( 45 minuti)

Il punto sui farmaci Oppioidi. Corso Residenziale N. 24: Terapia antalgica e di supporto in oncologia.
Controversie, Convergenze, Integrazioni; organizzato da Scuola Internazionale di Oncologia e Medicina
Sperimentale. Roma 8-9 Novembre 1996 ( 40 minuti )

Occlusione Intestinale. Versamenti. Corso Residenziale N. 24: Terapia antalgica e di supporto in
oncologia. Controversie, Convergenze, Integrazioni; organizzato da Scuola Internazionale di Oncologia e
Medicina Sperimentale. Roma 8-9 Novembre 1996( 40 minuti)

Il Trattamento del dolore da cancro. Corso teorico-pratico ‘“Palliazione endoscopica dei tumori
gastrointestinali”. Milano 14 Novembre 1996 ( 2 ore)

Attualita in terapia del dolore oncologico: Corso avanzato di aggiornamento professionale Ospedale
Niguarda “ Ca Granda” — Milano 14 Dicembre 1996 ( 2 ore)

1997
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La terapia del dolore e la cura dei sintomi. Corso di formazione del volontariato oncologico. Lega Italiana
per la lotta contro i tumori, (sez. milanese). Milano 17 Febbraio 1997 ( 2 ore)

Modello di assistenza domiciliare della Fondazione Floriani. Il problema del dolore da cancro. Aspetti
umani, sociali e terapeutici. Comitato Assistenza malati Savona 4 Aprile1997 ( 15 minuti)

Il Trattamento dei sintomi gastrointestinali. Docente alla prima sessione dei Corsi di formazione per
Medici e per Infermieri nelle Cure Palliative organizzati dalla Scuola Italiana di Medicina e Cure
Palliative. Varenna 15 Aprile 1997 ( 2 ore)

L’assistenza integrata a domicilio del paziente: la terapia del dolore. Docente per il corso di aggiornamento
obbligatorio per i medici di medicina generale. Terni 17 Maggio 1997 ( 4 ore)

Il trattamento del dolore da cancro. Corso di formazione e aggiornamento professionale per gli infermieri
sull’assistenza a pazienti affetti da patologia neoplastica, con particolare riferimento al distretto testa e
collo. Matera 7 Giugno 1997 ( 2 ore)

Il Trattamento dei sintomi gastrointestinali e respiratori. Docente alla prima sessione dei Corsi di
formazione per Medici e per Infermieri nelle Cure Palliative organizzati dalla Regione Piemonte e dalla
Associazione F.A.R.O. Pracatinatt 18-19 Giugno 1997 ( 2 ore)

Working export group of specific medical treatment in advanced cancer patient. Glaxo Wellcome, Verona
30 settembre 1997 ( 2 ore)

Il malato oncologico terminale. Relazione tenuta al 3° Corso di formazione per volontari operanti con
ammalati oncologici in fase terminale. Varese 4 Ottobre; 1997 ( 1 ora e 30 minuti)

Relatrice al Seminario n. 85 “Trattamento del dolore osseo in oncologia”. Relazione: ‘“Trattamento
palliativo”. Istituto Tumori di Milano, 10 Ottobre 1997 ( 30 minuti)

1998

Dal 1998 al 2008 ha partecipato come docente a tutte le 12 edizioni del Corso base di formazione in
Psico-oncologia  organizzato da Paradigma - Scuola di Formazione Psicologica in Ambito
Oncologico, sita presso la SC di Psicologia della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di
Milano con I’argomento “La malattia terminale e le cure palliative” della durata di 1 ora e 30 minuti
per un totale di 18 ore (8 crediti formativi).

Il Corso di Aggiornamento in Oncologia. Relazione dal titolo: 1l malato terminale: terapia del dolore. 5
Febbraio 1998 INT Milano ( 2 ore)

La terapia del dolore e la cura dei sintomi. Corso di formazione del volontariato oncologico. Lega Italiana
per la lotta contro i tumori, (sez. milanese). Milano Febbraio 1998 ( 2 ore)

Itinerari di informazione e supporto per malati di tumore, loro familiari ed amici. Relazione: Come si
controlla il dolore. PROGETTO ULISSE 7 Aprile 1998 INT Milano ( 2 ore)

Corso di aggiornamento in terapia del dolore e cure palliative. Il dolore da cancro: dalla diagnosi alla
terapia. 22 Aprile 1998. Aula Magna National Cancer Institute Mllan ( 30 minuti)

Corso educazionale AIOM sezione Lombardia. Le Metastasi Ossee. Relazione dal titolo: Ruolo del
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pamidronato nella terapia del dolore. 13 Giugno 1998 Casa di Cura S. Maria, Castellanza (VA)
(15 minuti)

Serata di aggiornamento ai medici di Medicina Generale di Cologno Monzese. Relazione dal titolo:
Terapia del dolore nel malato oncologico. 1 Ottobre 1998 Cologno Monzese ( 2 ore)

Sostanze, formulazioni e forme farmaceutiche nella terapia del dolore. Convegno di studio. Il preparato
magistrale nel trattamento del dolore: quando e perche’. Roma 3 Ottobre 1998 ( 2 ore)

Corso di aggiornamento in terapia del dolore e cure palliative. “Recenti acquisizioni clinico scientifiche nel
trattamento del dolore da cancro” . Relazione dal titolo: Ruolo dei bisfosfonati nel trattamento del dolore
da cancro. 21 Ottobre 1998 Aula Magna INT Milano ( 1 ora)

Aggiornamento di Medicina Palliativa. Approfondimento dei problemi riscontrati in mattinata. In 1
Incontro di Medicina Palliativa a Lugano 22 ottobre 1998 ( 45 minuti )

Consensus meeting. Problemi inerenti la polifarmacoterapia in medicina palliativa. Incontri di Medicina
Palliativa su invito San Salvatore Lugano 23 ottobre 1998 ( 3 ore e 15 minuti)

1999

Il dolore: aspetti generali e farmaci. Associazione dei Docenti di Scienze delle Scuole Medie Superiori.
Aula magna del Museo di Storia Naturale di Milano 20 gennaio 1999 ( 1 ora e 30 minuti)

Dyspnea: causes and management. Formation postgraduée continue organisée dans le cadre du Diplome
d’Etudes Spécialisées en Cancérologié-Hematologie (Prof. J. Klastersky) Institute J. Bordet, Bruxelles 23
January 1999 (' 2 ore)

La cura dei sintomi. Corso di Formazione e qualificazione del volontariato in oncologia. Organizzato dalla
Lega Italiana per la lotta contro i tumori (sez. Milano) col patrocinio del Ministero della Sanita’ e della
Regione Lombardia. Milano 27 Gennaio 1999 National Cancer Institute of Milan (1 ora)

La cura dei sintomi.Corso di Perfezionamento in Oncologia per Infermieri. Scuola Infermieri Professionali
Istituto Tumori di Milano. 9 Febbraio 1999 National Cancer Institute of Milan (2 ore)

Schemi di trattamento del dolore osseo. Approccio medico nucleari nella diagnosi e nella terapia del
carcinoma della mammella . Seminario n.96; 25-26 Febbraio 1999 National Cancer Institute of Milan
(1 orae 30 minuti)

Il trattamento sintomatico farmacologico dell’occlusione intestinale: integrazione o prima scelta
terapeutica? Corso di Aggiornamento in terapia del dolore e cure palliative: Sintomi gastrointestinali nei
pazienti con cancro avanzato: diagnosi e trattamento. 10 Marzo 1999; National Cancer Institute of Milan
(30 minuti)

Trattamento del dolore da cancro. Linee guida e Itinerari terapeutici nella terapia del dolore. Incontri
Scientifici Menarini. Con il Patrocini dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri.
Milano Cernusco sul Naviglio 11 Marzo 1999

Trattamentodel dolore da cancro. Linee guida e Itinerari terapeutici nella terapia del dolore. Incontri

Scientifici Menarini. Con il Patrocini dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri.
Milano Monza 18 Marzo 1999 ( 2 ore)

Trattamento del dolore da cancro. Linee guida e Itinerari terapeutici nella terapia del dolore. Incontri
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Scientifici Menarini. Con il Patrocini dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri.
Milano Albiate 25 Marzo 1999

Il trattamento sintomatico farmacologico della dispnea. Ruolo del medico palliatore. Corso di
Aggiornamento in terapia del dolore e cure palliative: Sintomi respiratori nei pazienti con cancro
avanzato: diagnosi e trattamento. 23 Giugno 1999; National Cancer Institute of Milan ( 2 ore)

Formazione al letto del malato bus round e workshop per i medici di medicina generale. 2° incontro di
Medicina Palliativa Lugano 21 Ottobre 1999 (2 ore)

Consensus meeting: Medicina Palliativa: passato-presente-futuro per i medici di medicina generale. 2°
incontro di Medicina Palliativa Lugano 22 Ottobre 1999( 2 ore)

Trattamento del dolore, dispnea e occlusione intestinale. Corso aggiornamento medici di base ed
anestesisti. Lucca 6 Novembre 1999

Analgesici oppioidi per via orale. Il Controllo del Dolore nella malattia neoplastica. Municipio di Vigevano
(PV) 13 Novembre 1999 ( 30 minuti)

2000

Trattamento del dolore oncologico. Corso _ltinerante per Anestesisti e Rianimatori Anno 2000.
Modulo 3- Trattamento del dolore oncologico. Accreditato A.A.R.O.l. Associazione anestesisti
rianimatori ospedalieri italiani. secondo il calendario 15 geannio Milano; 5 Febbraio S. Benedetto del
Tronto; 18 Marzo Bologna; 13 Maggio Alessandria; 24 Giugno Vicenza; 16 Settembre Roma; 7
Ottobre Oristano; 21 Ottobre Palermo _Docente per 48 ore complessive 10 crediti formativi

Il dolore cronico oncologico: ruolo degli oppioidi analgesici. 1° Corso di Formazione ed aggiornamento in
Cure Palliative. Istituto Oncologico Romagnolo. Gruppo Cure Palliative. Forlimpopoli 26/01/ 2000 ( 4
ore)

Symptom Control and Pain Management. Workshops of Palliative Medicine 2000. The Cleveland Clinic
Foundation (Accreditate by the Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) to
sponsor continuing medical education for physicians). (16.5 Credit Hours of AMA-PRA Category 1).
Key West, Florida 3 February 2000 ( 2 ore)

Symptom Control and Pain Management. Workshops of Palliative Medicine 2000. The Cleveland Clinic
Foundation. (Accreditate by the Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) to
sponsor continuing medical education for physicians). (16.5 Credit Hours of AMA-PRA Category 1). Key
West, Florida 4 February 2000 ( 2 ore)

Understanding the use of opioids in the use of Pain therapy and Palliative Care. UAB Hospice and
Palliative Care Grand Rounds. (USA) 7 Febbraio 2000 ( 2 ore)

Understanding the use of opioids in the use of Pain therapy and Palliative Care. Bruno Conference Center.
Birmingham, Alabama (USA) 8 Febbraio 2000 ( 2 ore)

Palliative Care and the Practically. Jasper Alabama (USA) 8 Febbraio 2000
The Academy of Continuing Education Programs. 2 credit hours ( 2 ore)

Understanding the use of opioids in pain therapy and Palliative Care Medicine. Slidell Memorial Hospital
Kriger Conference Rooms. New Orleans 9 February 2000 ( 2 ore)
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Understanding the use of opioids in pain therapy and Palliative Care Medicine. Tulane Conference Center.
New Orleans/Louisiana 9 February 2000 ( 2 ore)

La malattia terminale e le cure palliative. Corso di Formazione in Psico-oncologia. Scuola Paradigma,
Milano 23 Marzo 2000 ( 2 ore)

Impiego clinico degli oppioidi: Modalita’ e vie di somministrazione degli oppioidi. Corso Residenziale
“Terapia oppioide nel dolore da cancro. Basi neurobiologiche, farmacologiche e cliniche. Roma 24 Marzo
2000 ( 2 ore)

Profilo clinico dei farmaci: Oppioidi maggiori. Morfina. Corso Residenziale “Terapia oppioide nel dolore
da cancro. Basi neurobiologiche, farmacologiche e cliniche. Roma 25 Marzo 2000 ( 25 minuti)

Profilo clinico dei farmaci: Oppioidi Maggiori. Farmaci non in uso commercilae in Italia: idromorfone,
ossicodone. Corso Residenziale “Terapia oppioide nel dolore da cancro. Basi neurobiologiche,
farmacologiche e cliniche. Roma 25 Marzo 2000 ( 25 minuti)

La terapia del dolore da cancro. Relazione tenuta al corso “Incontri di ematologia oncologica. Istituto
Clinico Humanitas, Rozzano, Milano 4 Aprile 2000 ( 20 minuti)

Il dolore oncologico. Seminario di aggiornamento sul tema “La qualita’ di vita in oncologia” Parigi,
Concorde La Fayette 8 Aprile, 2000 ( 30 minuti)

Linee guida ed itinerari terapeutici nella gestione del paziente oncologico. Il trattamento del dolore nel
paziente con cancro. Regione Lombardia ASL 3 . Incontri Scientifici Menarini. Sala Riunioni “Villa
Pelucca” Sesto S. Giovanni 27 Maggio 2000

Dolore da cancro: una sofferenza da evitare. Incontro informativo aperto alla cittadinanza. 15 Maggio 2000
National Cancer Institute Milan ( 15 minuti)

Linee guida della Organizzazione Mondiale della Sanita’. Scuola di Formazione e Aggiornamento in
Medicina Palliativa. Dipartimento Oncologico della Casa di Cura La Maddalena. Palermo 19-20 Maggio
2000 ( 30 minuti)

Il dolore nel paziente oncologico. Corso di Formazione per infermieri professionali e Adest. Hospice
I’Orsa Maggiore. Lega Italiana per la lotta contro i tumori. Citta’ Studi Biella 6 Giugno 2000 ( 7 ore)

Il sintomo dolore: prospettive future. Attualita’ e prospettive in Radioterapia sintomatica. Roma 22-23
Giugno 2000 ( 20 minuti )

Epidemiologia dei sintomi. Farmaci e terapie. Corso di approfondimento di psico-oncologia nelle Cure
Palliative. Paradigma Milano 2 Ottobre 2000) ( 1 ora e 30 minuti)

Qualita’ di vita in oncologia. L’assistenza al malato terminale in Oncologia. CEFPAS Centro per la
formazione permanente e [’aggiornamento del personale del servizio sanitario, Regione Sicilia.

Caltanissetta 9 Ottobre 2000 ( 2 ore)

3° Incontro di Medicina Palliativa a Lugano. Bus round discussione di casi clinici al letto del paziente 18
Ottobre 2000 Lugano ( 4 ore)

Aggiornamento di medicina palliativa. 3° Incontro di Medicina Palliativa a Lugano 18 ottobre 2000 ( 30
minuti)
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Incontro di medicina palliativa (su invito). San salvatore Lugano 20 ottobre 2000 ( 3 ore e 30 minuti)

La cura del dolore del dolore. Sofferenza e suo sollievo nella societa’ contemporanea. Villa Camozzi,
Ranica, Bergamo 11 Novembre 2000 ( 2 ore)

Cosa fare quando la morfina orale non funziona per effetti collaterali e/o per inefficacia analgesica.
In:Update: Farmaci analgesici e “altro” nella sofferenza da cancro. Corso di aggiornamento per medici ed

infermieri. 13 Novembre Milano NCI ( 30 minuti)

La terapia del dolore nel malato inguaribile. Corso di aggiornamento degli operatori sanitari per le cure
palliative. Desenzano del Garda. 16 Dicembre 2000 ( 4 ore)

2001

Farmacologia del dolore. In: Il dolore in Oncologia. Seminario Clinico. Dipartimento di Onco-
immunoematologia.Fidenza 20/01/2001 (30 minuti)

Cura dei sintomi dolorosi e non nel paziente terminale. Aula Magna Ospedale Sacco 2 Febbraio 2001
(4 ore)

Cura dei sintomi dolorosi e non nel paziente terminale. Aula Magna Ospedale Sacco 12 Febbraio 2001
(4 ore)

Cura dei sintomi dolorosi e non nel paziente terminale. Aula Magna Ospedale Sacco 15 Febbraio 2001
(4 ore)

Eutanasia, suicidio e cancro: parliamone insieme. Incontro informativo aperto alla cittadinanza. SFAMP
Istituto Tumori di Milano 17 Marzo 2001) ( 20 minuti)

La terapia del dolore nel paziente oncologico. In: il medico di medicina generale e la gestione del dolore.
Societa’ Ttaliana di Medicina Generale. Cremona 24 Marzo 2001 ( 2 ore)

Sindromi viscero-addominali. In: Corso di Cure Palliative Organizzato dal Policlinico di Modena. Modena
4 Maggio 2001( 2 ore)

Respirazione nella terminalita’. In: Corso di Cure Palliative Organizzato dal Policlinico di Modena.
Modena 4 Maggio 2001( 2 ore)

La terapia farmacologica del dolore da cancro: principi, la scala analgesica del’OMS. In: La gestione del
dolore cronico in medicina generale. Azienda Sanitaria Brescia 12 Maggio 2001 ( 1 ora e 30 minuti)

I galenici nelle cure palliative. In: Preparazioni galeniche per il controllo del dolore e dei sintomi. 29
Maggio 2001 National Cancer Institute of Milan ECM 2 ( 30 min uti)

Il trattamento palliativo delle metastasi osse. 3° Convegno Nazionale: L’approccio globale al paziente
oncologico. Rimini 8 Giugno 2001 ECM 8

Medicina Palliativa e Ricerca: se e dove? Convegno svoltosi in video conferenza presso INT di Milano,
Hospice via di Natale di Aviano; Regina Elena di Roma; Clinica la Maddalena di Palermo, e Ospedale di
Forlimpopoli- Forli 2 Ottobre 2001 ( 2 ore)

Focus sul trattamento farmacologico del dolore neoplastico cronico. Aggiornamento in Medicina Generale.
ASL 5 Lecco. Merate 6 Ottobre 2001 ( 1 ora)
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Epidemiologia dei sintomi, farmaci e terapie. 11° Corso di approfondimento in Psico-oncologia nelle cure
palliative. Paradigma, Scuola di Formazione in Psicologia. Milano 8 Ottobre 2001 ( 1 ora e 30 minuti)

Le Cure Palliative come risposta alla Eutanasia. Essere testimoni di speranza nel nostro tempo. Azione
Cattolica Diocesi di Bolzano-Bressanone. Bolzano 12 Ottobre 2001( 2 ore)

La terapia farmacologia: principi e la scala analgesica dell’OMS. ASL 5 Lecco, Lecco 20 Ottobre 2001
(1lora)

La terapia farmacologia: gestione pratica. ASL 5 Lecco, Lecco 20 Ottobre 2001 (1 ora e 15 minuti)

4° Incontri di Medicina Palliativa. Bus Round. Visita ai pazienti a domicilio. Lugano 23 ottobre 2001
(6 ore)

4° Incontri di Medicina Palliativa. Conferenza su: 1. Occlusione intestinale, 2. dispnea, 3. rotazione degli
oppioidi, 4. astenia, 5. dolore, 6. idratazione, 7. nutrizione, 8. formazione. Lugano-St. Gallen 24-25 Ottobre
2001 ( 10 ore)

Sindromi viscero-addominali. In: Corso Regionale di Cure Formazione sulle Palliative organizzato dal
Policlinico di Modena. Assessorato Sanita’ Regione Emilia Romagna. Pieve di Cento, Bologna
26/10/2001( 3 ore)

Respirazione nella terminalita’. In: Corso Regionale di Cure Formazione sulle Palliative organizzato dal
Policlinico di Modena. Assessorato Sanita’ Regione Emilia Romagna. Pieve di Cento, Bologna 26 Ottobre

2001( 3 ore)

Gli oppioidi nel dolore severo: una nuova formulazione orale. 4° Giornata di aggiornamento sul dolore.
Milano 9 Novembre 2001 Centro FAST( 1 ora)

Utilizzo del metadone e degli altri oppiacei nel trattamento del dolore cronico. AUSL 11 Empoli Valdelsa
Valdarno 14 Novembre 2001( 3 ore)

Il trattamento del dolore da cancro. Corso Pre-congressuale AIGO-SIGE, Bastia Umbra 18 Novembre
2001

Bisfosfonati nel trattamento del dolore da metastasi ossee. Giornata AAROI-ESRA-SIAARTI-I:SIVA.
Roma Pontificia Universita’ Urbaniana 24 Novembre 2001 (20 minuti)

2002
Disfagia, nausea, vomito, diarrea, stipsi. Corso di perfezionamento in cure palliative. Azienda Ospedaliera
S. Giovanni Battista di Torino; U.O.A. Terapia del dolore e cure palliative. Az. Ospedaliera S. Giovanni

Battista di Torino, 5 Marzo 2002 Torino(2 ore)

Gestione del dolore cronico, farmacologia e legislazione. Corso di Formazione Continua in Medicina
Generale. ASL di Vallecamonica-Sebino 16 Marzo 2002 ( 2 ore e 30 minuti)

L’utilizzo del metadone e altri oppiacei nel trattamento del dolore cronico. AUSL 11 Empoli. 28 Marzo
2002

Le Cure Palliative. Corso Oncologia di Base per Infermieri. Milano Istituto Tumori di Milano, 12 Aprile
2002 ( 2 ore)
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La rotazione degli oppioidi. Convegno: Le Cure Palliative per il malato oncologico terminale: aspetti
normativi, organizzativi, terapeutici. Ospedale S. Paolo, Milano, 11 Maggio 2002 N° 7 ECM ( 2 ore)

Trattamento farmacologico e sintomi nelle cure palliative. In: Il trattamento del dolore oncologico.
Organizzato dalla U.O Anestesia Il, Policlinico di Modena 25 Maggio 2002 Modena ( 2 ore)

Trattamento dei sintomi respiratori e gastrointestinali. Corso di Formazione Continua in Medicina
Generale. ASL di Lecco. Merate 1 Giugno 2002 ( 1 ora)

Oppioidi: caratteristiche farmacologiche ed aspetti clinici. In: LA TERAPIA DEL DOLORE organizzato
dall’ORDINE DEI FARMACISTI della Prov. di Mantova. Mantova. 15/09/2002; N° 2 ECM in qualita’
di docente (2 ore)

Trattamento del dolore nel paziente oncologico. In: Cure Palliative: una risposta di equipe ai bisogni del
malato inguaribile. Olbia 20-21 Settembre 2002 ; N° 7 ECM ( 1 ora)

Il dolore da cancro: casi clinici. Sezione dedicata ai giovani oncologi. IV  Congresso Nazionale
dell’ Associazione Italiana di Oncologia Medica tenutosi a Torino dal 28 settembre al 1° ottobre 2002; N° 2
ECM in qualita’ di relatore/moderatore

La terapia del dolore (oppioidi deboli, oppioidi forti) Ruolo dei bisfosfonati nel trattamento del dolore
0sseo. Prescrizione degli oppioidi: nuova legislazione. Trasfusioni. Dispnea. Trattamento farmacologico
della occlusione intestinale in operabile. Sintomi gastrointestinali. Idratazione. Corso Residenziale per
medici ed infermieri organizzato dalla SFAMP (Onlus) e dall’Assessorato alla Sanita’ della Regione di
Bolzano il 2 e 3 Ottobre 2002 a Bolzano ( 12 ore)

Epidemiologia dei sintomi, farmaci e terapie. Corso di approfondimento di Psico-oncologia nelle Cure
Palliative. Paradigma, Scuola di Formazione in Psicologia. Milano 7 ottobre 2002 ( 2 ore) (2 Crediti
ECM)

La rotazione degli oppioidi nella terapia antalgica. In: LE METASTASI OSSEE: Implicazioni cliniche e
trattamento. Organizzato da Associazione Nazionale Tumori, Taranto 12 Ottobre 2002 N° 3 ECM ( 1 ora)

Il dolore nel paziente oncologico: linee guida EAPC, applicazioni cliniche normative prescrittive.
Organizzato dal Dipartimento dei Servizi Sanitari di Base dell’ASL della Provincia di Milano 2, tenutosi a
Vizzolo Predabissi il 26 Ottobre 2002; N°2 ECM in qualita’ di docente ( 1 ora e 15 minuti)

Zoledronato. In: I nuovi farmaci nelle cure palliative. 29 Ottobre 2002 Istituto Tumori, Milano docente e
moderatore ( 1 ora)

La Medicina Palliativa nel Terzo Millenio. Lettura Magistrale. Convegno “Medicina Palliativa e Qualita’
della Vita” Organizzato dalla ASL 1 Venosa. Melfi 8 Novembre 2002
(1lora)

5° Incontro Medicina Palliativa. Bus Round. Partenza. Presentazione e discussione di pazienti con
importante sintomatologia. Formazione al letto del paziente. Aggiornamento in Medicina Palliativa.
Lugano 13 Novembre 2002 (4 ore)

5° Incontro Medicina Palliativa. Approfondimento delle tematiche riscontrate durante il Bus round.

Workshops Palliazione della dispnea . Aggiornamento in Medicina Palliativa. Lugano 13 Novembre 2002
(1 ora)
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Palliative Care Meeting. Towards the specialization: Palliative care towards a Quality Standard. Training-
Discussion-Standards’ formulation for a future accreditation in PC Bigorio Lugano 14 Novembre 2002
(4 ore)

Palliative Care Meeting. Towards the specialization: Palliative care towards a Quality Standard. Training-
Discussion-Standards’ formulation for a future accreditation in PC Bigorio Lugano 15 Novembre 2002

(3 ore e 30 minuti)

Farmacologia degli oppioidi. In: Terapia del dolore e miglioramento della qualita’ di vita: tipologie
dell’offerta assistenziale. Azienda Sanitaria Locale. Latina 23 Novembre 2002

(20 minuti)

Verso un ospedale senza dolore. Convegno organizzato dal Comitato Etico della Azienda Ospedaliera
Careggi. Firenze 29 Novembre 2002 (1 ora)

La valutazione del dolore. Towards a pain free hospital. Azienda Ospedaliera Careggi. Comitato Etico
Locale. Firenze 29 Novembre 2002 (1ora)

2003

Gli effetti collaterali degli oppioidi e la rotazione. Corso teorico-pratico di diagnosi e terapia del dolore.
Fondazione Maugeri Pavia 24 marzo 2003 ECM 2 (1 ora)

La gestione del paziente neoplastico. La continuita’ delle cure. Corso teorico-pratico di diagnosi e terapia
del dolore. Fondazione Maugeri Pavia 24 Marzo 2003 ECM 2 ( 1 ora e 30 minuti)

Farmaci oressizzanti: revisione della letteratura. In: Sindrome di cachessia-anoressia: ruolo
dell’alimentazione orale. 25 Marzo 2003 NCI Milano ( 30 minuti)

Sindrome di cachessia-anoressia: ruolo dell’alimentazione orale. 29 Aprile 2003 Istituto Tumori di Milano
(130 minuti)

La gestione del dolore severo con i farmaci oppioidi. Corso di Cure Palliative per Medici di Medicina
Generale 2003 dell’ Azienda Sanitaria di Brescia. Hospice Domus Salutis, Brescia 17 Maggio 2003 (4 ore)

La gestione del dolore severo con i farmaci oppioidi. Corse for General Practitioner. Hospice Domus
Salutis, Brescia 2 Ottobre 2003 (4 ore)

I1 malato in casa: dovere o dono, rifiuto o accoglienza, solitudine o solidarieta’. Parr. di S. Bartolomeo.
Busseto, Fidenza 24/05/03 ( 2 ore)

L’occlusione intestinale in operabile. Corso di aggiornamento sulle problematiche di gestione del malato
oncologico. Azienda Ospedaliera S. Paolo, Polo Universitario 31 Maggio Milano ECM 2 ( 20 minuti)

L’utilizzo degli oppioidi nel dolore cronico: stato dell’arte, nuovi farmaci, vie di somministrazione
alternative. Letture Scientifiche del “Bufalini”. Cesena 4 Giugno 2003 ( 3 ore)

Terapia del dolore da cancro. Il dolore severo.....inutile, evitabile. Corso di Aggiornamento per Medici-
Infermieri-Farmacisti. Azienda Sanitaria N° 2 di Olbia. U.O. di Anestesia Rianimazione e terapia
antalgica-Ospedale di Oblia 4 ottobre 2003 ( 20 minuti )

Focus on Pain Treatment. Val de Reuil (Parigi) 10-11 Ottobre 2003
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6° Incontro di Medicina Palliativa. Bus Round. Presentazione e discussione di pazienti con importante
sintomatologia. Lugano 15 Ottobre 2003 ( 4 ore)

6° Incontro di Medicina Palliativa. Palliative Care Meetings. Seminario Interdisciplinare. Lugano 15
Ottobre 2003 (1 ore)

6th Meeting of Palliative Medicine. Towards best practice in Palliative Care. Rescontres nationals des
professionals en soins palliatifs en Suisse. Bigorio. Lugano 16-17 Ottobre 2003 ( 7 ore)

Dolore non controllato: problema culturale. In: Dolore-Cure Palliative-Eutanasia: risposte ed attese della
medicina verso la spiritualita’. Corso rivolto a medici e religiosi. 27-28 Ottobre 2003 Istituto Tumori di
Milano Milano (30 minuti)

Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium.
Aggiornamento di Terapia del dolore per oncologi. Roma 21-22 Novembre 2003 ( 4 ore)

La dispnea terminale. Corso di formazione. La palliazione Oncologica: indicazioni e limiti. Casa di cura la
Maddalena. Palermo 6 Dicembre 2003 ( 1 ora)

2004

La codifica EAPC sull’uso corretto degli oppioidi. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed
implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per
oncologi. Roma 16 Gennaio 2004 ( 45 minuti)

La discussione emergente sull’utilita’ del secondo gradino della scala OMS. Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 16 Gennaio 2004 ( 45 minuti)

Approccio terapeutico ai problemi di insufficienti risposte terapeutiche agli oppioidi: la rotazione di
farmaci e vie, con riferimento alla realta’ italiana. Esemplificazioni e 3 casi clinici. Nuove conoscenze sul
dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di
Terapia del dolore per oncologi. Roma 16 Gennaio 2004 ( 15 minuti)

Morfina a basso dosaggio in pazienti opioid-naive (salto 2° scalino). Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 17 Gennaio 2004( 30 minuti)

Discussione di casi clinici. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia
con Oppioidi. Convivium. Aggiornam. di Terapia del dolore per oncologi. Roma 17/01/04 ( 45 minuti)

La codifica EAPC sull’uso corretto degli oppioidi. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed
implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per
oncologi. Roma 30 Gennaio 2004( 45 minuti)

La discussione emergente sull’utilita’ del secondo gradino della scala OMS. Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 30 Gennaio 2004( 45 minuti)

Approccio terapeutico ai problemi di insufficienti risposte terapeutiche agli oppioidi: la rotazione di
farmaci e vie, con riferimento alla realta’ italiana. Esemplificazioni e 3 casi clinici. Nuove conoscenze sul
dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di
Terapia del dolore per oncologi. Roma 30 Gennaio 2004 ( 15 minuti)
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Morfina a basso dosaggio in pazienti opioid-naive (salto 2° scalino). Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 31 Gennaio 2004( 30 minuti)

Discussione di casi clinici. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia
con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per oncologi. Roma 31 Gennaio 2004
(45 minuti)

La codifica EAPC sull’uso corretto degli oppioidi. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed
implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per
oncologi. Roma 6 febbraio 2004 (45 minuti)

La discussione emergente sull’utilita’ del secondo gradino della scala OMS. Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 6 febbraio 2004 (45 minuti)

Approccio terapeutico ai problemi di insufficienti risposte terapeutiche agli oppioidi: la rotazione di
farmaci e vie, con riferimento alla realta’ italiana. Esemplificazioni e 3 casi clinici. Nuove conoscenze sul
dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di
Terapia del dolore per oncologi. Roma 6 febbraio 2004 (15 minuti)

Morfina a basso dosaggio in pazienti opioid-naive (salto 2° scalino). Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 7 febbraio 2004 ( 30 minuti)

Discussione di casi clinici. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia
con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per oncologi. Roma 7 febbraio 2004

(45 minuti)

Gli oppioidi analgesici e la titolazione farmacologia. In: Terapia del dolore nel paziente oncologico: aspetti
clinici ed etici. Organizzato dalla Commissione di Bioetica dell’Ordine dei Medici di Milano. 3 Aprile
2004 Istituto Tumori di Milano ECM 2 in qualita’ di docente ( 1 ora e 30 minuti)

Dolore non controllato: problema culturale. In Dolore & Sofferenza. Eremo dei Camaldoli 18 Aprile 2004
(45 minuti)

Le linee guida dell’OMS nel trattamento del dolore da cancro. Terapia del dolore nel paziente oncologico.
Corso di aggiornamento in Oncologia. Passariano di Codroipo, Udine 24 Maggio 2004 ( 30 minuti )

La gestione dei sintomi nel paziente oncologico. Terapia del dolore nel paziente oncologico. Corso di
aggiornamento in Oncologia. Passariano di Codroipo, Udine 24 Maggio 2004 ( 30 minuti)

Ruolo dei farmaci non oppiacei. Terapia del dolore nel paziente oncologico. Corso di aggiornamento in
Oncologia. Passariano di Codroipo, Udine 24 Maggio 2004

Gli oppioidi analgesici. Lezione Magistrale. Terapia del dolore nel paziente oncologico. Corso di
aggiornamento in Oncologia. Passariano di Codroipo, Udine 24 Maggio 2004( 30 minuti)

Discussione di casi clinici. Terapia del dolore nel paziente oncologico. Corso di aggiornamento in
Oncologia. Passariano di Codroipo, Udine 24 Maggio 2004 (ECM 6 come unico docente) ( 5 ore)

Il ruolo degli oppioidi nel trattamento del dolore da cancro. In: Il Dolore. Trattamento farmacologico e
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protocolli terapeutici. Corso di Aggiornamento ECM. Ordine dei Medici della provincia di Sassari. Sassari
12 Giugno 2004( 30 minuti)

La codifica EAPC sull’uso corretto degli oppioidi. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed
implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per
oncologi. Roma 18 Giugno 2004 ( 45 minuti)

La discussione emergente sull’utilita’ del secondo gradino della scala OMS. Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 18 Giugno 2004( 45 minuti)

Approccio terapeutico ai problemi di insufficienti risposte terapeutiche agli oppioidi: la rotazione di
farmaci e vie, con riferimento alla realta’ italiana. Esemplificazioni e 3 casi clinici. Nuove conoscenze sul
dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di
Terapia del dolore per oncologi. Roma 18 Giugno 2004 ( 15 minuti)

Morfina a basso dosaggio in pazienti opioid-naive (salto 2° scalino). Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 19 Giugno 2004 ( 30 minuti)

Discussione di casi clinici. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia
con Oppioidi. Convivium. Aggiorn. di Terapia del dolore per oncologi. Roma 19 giugno 2004 (45 minuti)

Evaluation and treatment of dyspnea. ESMO Education Course. Palliative and Supportive Care. 1 Ottobre
2004 Belgrade, Yugoslavia ( 30 minuti)

Cancer pain syndromes and pharmacotherapy of cancer pain. Supportive Care in cancer patients. The first
Belgrade Education Symposium. Under the auspicies of the Multinational Association of Supportive Care
in cancer. 2 Ottobre 2004, Belgrade, Yugoslavia ( 30 minuti)

Epidemiologia dei sintomi, farmaci e terapie. Corso di approfondimento di Psico-oncologia nelle Cure
Palliative. Paradigma, Scuola di Formazione in Psicologia. Milano 7 ottobre 2002 ( 2 ore) (2 Crediti
ECM)

7° Incontro di Medicina Palliativa. Bus Round. Formazione al letto del paziente. Presentazione e
discussione di situazioni cliniche con importante sintomatologia. Lugano 8 Novembre 2004 (4 ore)

7° Incontro di Medicina Palliativa. Domande frequenti nella medicina palliativa. Dolore, dispnea,
occlusione intestinale. Ospedale Civico Lugano 8 Novembre 2004( 2 ore e 30 minuti)

La sedazione nel Malato Terminale: Come, quando, perche’. Ospedale S. Paolo di Milano 13 Novembre
2004 (2 ore)

La codifica EAPC sull’uso corretto degli oppioidi. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed
implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per
oncologi. Roma 19 Novembre 2004 ( 45 minuti)

La discussione emergente sull’utilita’ del secondo gradino della scala OMS. Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiorn. di Terapia del
dolore per oncologi. Roma 19 Novembre 2004( 45 minuti)

Approccio terapeutico ai problemi di insufficienti risposte terapeutiche agli oppioidi: la rotazione di
farmaci e vie, con riferimento alla realta’ italiana. Esemplificazioni e 3 casi clinici. Nuove conoscenze sul
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dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di
Terapia del dolore per oncologi. Roma 19 Novembre 2004 ( 15 minuti)

Morfina a basso dosaggio in pazienti opioid-naive (salto 2° scalino). Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Roma 20 Novembre 2004 (30 minuti)

Discussione di casi clinici. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia
con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per oncologi. Roma 20 Novembre 2004
(45 minuti)

Maneig de les nausees, vomits i oclusio intestinal en el malalt oncologic avancat i terminal. Societat
Catalano-Balear de Cures Palliatives. Barcellona 25 Novembre 2004 ( 2 ore)

| problemi del malato terminale. 7° Corso Residenziale Monotematico. Malato e Famiglia. Albosaggia
(Sondrio) 2 Dicembre 2004 ( 30 minuti)

Il dolore in ospedale. In Ospedale senza dolore. Seminario Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna.
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena Policlinico 14 Dicembre 2004 8 ECM in qualita’ di
relatore (4 ore)

Sindromi viscero-addominali , respirazione nella terminalita’. Corso di Cure Palliative. Policlinico
Modena. Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna. 14 Dicembre 2004 (4 ore) 8 ECM in qualita’ di
relatore

2005

Cure Palliative. Progetto di assistenza domiciliare del malato terminale e della sua famiglia. Percorso
formativo per Medici, Infermieri e Volontari. Eremo dei Camaldoli, Visciano, Napoli 8 Gennaio 2005 (
2 ore e 30 minuti)

La cura dei sintomi. Corso di Formazione del Volontariato. Lega Italiana per la lotta contro i tumori.
Milano 22 Febbraio 2005 ( 1 ora)

La codifica EAPC sull’uso corretto degli oppioidi. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed
implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per
oncologi. Milano 18 Marzo 2005 ( 45 minuti)

La discussione emergente sull’utilita’ del secondo gradino della scala OMS. Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Milano 18 Marzo 2005( 45 minuti)

Approccio terapeutico ai problemi di insufficienti risposte terapeutiche agli oppioidi: la rotazione di
farmaci e vie, con riferimento alla realta’ italiana. Esemplificazioni e 3 casi clinici. Nuove conoscenze sul
dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di
Terapia del dolore per oncologi. Milano 18 Marzo 2005 ( 15 minuti)

Morfina a basso dosaggio in pazienti opioid-naive (salto 2° scalino). Nuove conoscenze sul dolore
Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia
del dolore per oncologi. Milano 19 Marzo 2005 ( 30 minuti)

Discussione di casi clinici. Nuove conoscenze sul dolore Oncologico ed implicazioni cliniche nella Terapia
con Oppioidi. Convivium. Aggiornamento di Terapia del dolore per oncologi. Milano 19 Marzo 2005

49



(45 minuti)

Principi di Terapia del dolore. Corso di Formazione Complementare. Assistenza Domiciliare Integrata e
Cure Palliative. Fondazione Hospice Maria Teresa Chiantore Seragnoli e Associazione Nelson Frigatti.
Hospice Bentivoglio 18 Giugno 2005 (2 ora)

Gli oppioidi: uso, rotazione, ricettazione. Corso di Formazione Complementare. Assistenza Domiciliare
Integrata e Cure Palliative. Fondazione Hospice Maria Teresa Chiantore Seragnoli e Associazione Nelson
Frigatti. Hospice Bentivoglio 18 Giugno 2005 (3 ore)

Stato dell’arte della terapia analgesica nelle metastasi ossee. In: Attualita’ e prospettive nella malattia
metastatici ossea. Napoli 4/10/2005 ( 2 ore)

La cura dei sintomi in Oncologia: i prossimi 10 anni. Terapie di supporto in oncologia. Caramanico Terme
(PE)13-14 Ottobre 2005-10-23 (30 minuti )

Presentazione, discussione e commenti di casi clinici. Terapie di supporto in oncologia. Caramanico Terme
(PE) 13-14 Ottobre 2005-10-23 ( 30 minuti)

La cura del malato con dolore oncologico: stato dell’arte. In Attualita’ ed esperienze nella terapia del
dolore nelle cure domiciliari. Progetto Nazionale. Ordine dei medici chirurghi e degli odontoiatri, SIMG
Pescara . Penne 16 ottobre 2005 ( 2 ore)

I nuovi farmaci oppioidi per la terapia del dolore: quali indicazioni? In Attualita’ ed esperienze nella
terapia del dolore nelle cure domiciliari. Progetto Nazionale. Ordine dei medici chirurghi e degli
odontoiatri, SIMG Pescara . Penne 16 ottobre 2005 ( 2 ore)

8° Palliative Care Meetings. Bus Round. Formazione al letto del paziente. Incontri di Medicina Palliativa.
Hospice Ticino in Collaborazione con la clinica Varani Lugano e Locarno 27 ottobre 2005 (4.30 ore)

Discussione e conclusioni temi insorti durante bus round Bus Round. Incontri di Medicina Palliativa.
Hospice Ticino in Collaborazione con la clinica Varani Lugano e Locarno 27 ottobre 2005 (2 ore)

La dispnea. Incontri di Medicina Palliativa. Hospice Ticino in Collaborazione con la clinica Varani Lugano
e Locarno 27 ottobre 2005 (30 minuti)

Il dolore inutile. Serata Circolo Medico di Locarno. Aggiornamenti in Medicina Palliativa. Locarno 27
Ottobre 2005 (1 ora e 30 minuti)

Corso di Cure Palliative. Il dolore cronico-acuto-totale: quadri clinici. Policlinico Modena. Servizio
Sanitario Regionale Emilia-Romagna. 29 Novembre 2005 (4 ore) 8 ECM in qualita’ di relatore

Sindromi viscero-addominali , respirazione nella terminalita’. Corso di Cure Palliative. Policlinico
Modena. Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna. 29 Novembre 2005 (4 ore) 8 ECM in qualita’ di
relatore

Corso avanzato di Cure Palliative per medici, infermieri, psicologi. Hospice il Nespolo Airuno Ottobre
2005-Maggio 2006. Modulo 3 Valutazione e Terapia del dolore ore 9-18. Airuno 2 Dicembre 2005
(ECM 4 crediti)

Gli oppioidi nel trattamento del dolore neuropatico. Corso di Aggiornamento”ll dolore neuropatico:
oncologico e non” organizzato dalla Scuola di Formazione e Aggiornamento in Medicina Palliativa.
Istituto Tumori di Milano 13 Dicembre 2005 ( 30 minuti)
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Principi di Cure Palliative. In: Le Cure palliative nel paziente oncologico. Citta’ di Castello ASL Umbria 1
17 Dicembre 2005 ( 30 minuti)

La terapia del dolore. In: Le Cure palliative nel paziente oncologico. Citta’ di Castello ASL Umbrial 17
Dicembre 2005 ( 1 ora e 15 minuti)

La terapia di alcuni sintomi: Nausea, anoressia, dispnea, occlusione intestinale. In: Le Cure palliative nel
paziente oncologico. Citta’ di Castello ASL Umbria 1 17 Dicembre 2005 ( 1 ora)

2006

Gli oppiacei nel dolore — la morfina e le sue limitazioni- gli oppiacei nel dolore cronico non neoplastico.
Corso per medici di MG. Associazione Nelson Frigatti. Centro di Medicina Generale per I’integrazione
dell’ Assistenza Territoriale. Codigoro Ferrara 4 Marzo 2006 ECM 8 come docente (4 ore)

Corso di base in cure palliative. Fondazione IRCCS Istituto Tumori di Milano 20 Marzo 2005 (ECM 1)
(4 ore)

Trattamento farmacologico del dolore con oppioidi analgesici. Medicina Palliativa in Oncologia. La cura
del dolore e dei sintomi. Corso per medici ed infermieri. Eremo dei Camaldoli, Visciano (NA), 25/03/2006
(ore 1.30)

Valutazione, diagnosi e trattamento di Nausea, vomito, anoressia e occlusione intestinale. Medicina
Palliativa in Oncologia. La cura del dolore e dei sintomi. Corso per medici ed infermieri. Eremo dei
Camaldoli, Visciano (NA), 25 marzo 2006 (ore 1.30)

Valutazione diagnosi e trattamento della dispnea. Medicina Palliativa in Oncologia. La cura del dolore e
dei sintomi. Corso per medici ed infermieri. Eremo dei Camaldoli, Visciano (NA), 25 marzo 2006 (30
minuti) (totale 4 ECM)

Farmaci analgesici con nuova formulazione. In Le terapie di Supporto. XII Conferenza Nazionale AIOM,
Tumori dell’ Apparato Respiratorio Roma 31 Marzo 2006

Novita’ nella gestione del dolore. In 10 anni di Cure Domiciliari, 10 anni di Cure Palliative in Piemonte dal
lavoro di Equipe al lavoro di rete. Congresso Interprovinciale Piemontese SIMG Alessandria 7 Aprile
2006 (30 minuti)

Osteonecrosi della mandibola. In: | bisfosfonati nel paziente oncologico: presente e futuro. Firenze 8
Aprile 2006

Il trattamento farmacologico del dolore cronico. In: Trattamento del dolore cronico. Stato dell’arte.
Percorsi terapeutici nell’azienda USL di Cesena. Cesena 22 Aprile 2006 (1 ora e 15 ninuti)

Modalita’ di gestione del paziente con dolore cronico. In: Trattamento del dolore cronico. Stato dell’arte.
Percorsi terapeutici nell’azienda USL di Cesena. Cesena 22 Aprile 2006 (30 minuti)

Presentazione di un caso clinico. In: Trattamento del dolore cronico. Stato dell’arte. Percorsi terapeutici
nell’azienda USL di Cesena. Cesena 22 Aprile 2006 (30 minuti)

Farmacologia degli oppioidi. Equivalenza tra oppioidi deboli e forti. Convegno: 1l dolore oncologico:
come affrontarlo. Roma 10-11 Maggio 2006 (1 ora e 30 minuti)
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La valutazione del dolore nel paziente oncologico. Il dolore oncologico: come affrontarlo. Casi clinici.
Roma 11-12 Maggio 2006 (4 ore)

La rotazione degli oppioidi ed il breakthrough pain. 9° Corso Residenziale Monotematico. Il dolore
neoplastico:aspetti clinici, scientifici e legislativi. Albosaggia (SO) 18-19 Maggio 2006

Ibandronato. In:Aggiornamento permanente in Oncologia. 4° Corso Avanzato di Formazione in Oncologia.
Neoplasie dell’anziano. Bari 12 maggio 2006 (20 minuti)

Storia e progettazione di un Laboratorio di Terapie Artistiche all’Istituto Tumori di Milano. In: Le
artiterapie nei servizi sanitari. Organizzato dalla Scuola di Formazione e Aggiornamento in Medicina
Palliativa, INT Milano 14 Giugno 2006 (20 minuti)

| bisfosfonati: molecole a confronto. In: Presente e futuro della terapia di supporto in oncologia.
Mediterranean School of Oncology. Roma 22 Giugno 2006

Trattamento farmacologico del dolore con oppioidi analgesici. Medicina Palliativa in Oncologia. La cura
del dolore e dei sintomi. Corso per medici ed infermieri. Eremo dei Camaldoli, Visciano (NA), 16
Settembre 2006 (ECM 1) (1ora e 30 minuti)

Valutazione, diagnosi e trattamento di Nausea, vomito, anoressia e occlusione intestinale. Medicina
Palliativa in Oncologia. La cura del dolore e dei sintomi. Corso per medici ed infermieri. Eremo dei
Camaldoli, Visciano (NA), 16 Settembre 2006 (ECM 1) (1 ora e 30 minuti)

Valutazione diagnosi e trattamento della dispnea. Medicina Palliativa in Oncologia. La cura del dolore e
dei sintomi. Corso per medici ed infermieri. Eremo dei Camaldoli, Visciano (NA), 16 Settembre 2006
(ECM 4) (30 minuti)

Le raccomandazioni della Associazione Europea di Cure Palliative. In: Oppioidi e Medicina Generale.
Corso Pilota SIMG Sarnico 23 Settembre 2006 (1 ora)

La scelta dei farmaci oppioidi. In: Oppioidi e Medicina Generale. Corso Pilota SIMG Sarnico 23
Settembre 2006 (1 ora)

Analisi dei casi clinici valutati nei gruppi di lavoro. Un mondo con meno dolore: esperienze a confronto.
Roma 5-6 Ottobre 2006 (1 ora e 15 ninuti)

Le raccomandazioni della Associazione Europea di Cure Palliative. In: Oppioidi e Medicina Generale.
Corso Pilota SIMG Salo’ 11 Ottobre 2006 (1 ora)

La scelta dei farmaci oppioidi. In: Oppioidi e Medicina Generale. Corso Pilota SIMG Salo’ 11 Ottobre
2006 (1 ora)

Le raccomandazioni della Associazione Europea di Cure Palliative. In: Oppioidi e Medicina Generale.
Corso Pilota SIMG Brescia 26 ottobre 2006 (1 ora)

La scelta dei farmaci oppioidi. In: Oppioidi e Medicina Generale. Corso Pilota SIMG Brescia 26 Ottobre
2006 (1ora)

9° Incontro di Medicina Palliativa. Palliative Care Meetings. Bus Round. Formazione al letto del paziente.
Hospice Ticino in Collaborazione con la Clinica Varani Lugano e Locarno 9 Novembre 2006 (4 ore)
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9° Incontro di Medicina Palliativa Palliative Care Meetings. Seminario su Oppioidi e breaking bad news..
Hospice Ticino in Collaborazione con la Clinica Varani Lugano e Locarno 9 Novembre 2006 (2 ore)

Approfondimento tematica di cure palliative per malati non oncologici del Bus Round. . Incontri di
Medicina Palliativa. Hospice Ticino in Collaborazione con la clinica Varani Lugano e Locarno 9
novembre 2006 (2 ore)

Il trattamento del dolore neoplastico. Lettura magistrale e domande interattive. Corso di Aggiornamento
Professionale “Il Pronto Intervento in Oncologia”. Udine 10 Novembre 2006 (45 minuti)

Il trattamento della occlusione intestinale. Lettura magistrale e domande interattive. Corso di
Aggiornamento Professionale “Il Pronto Intervento in Oncologia”. Udine 10 Novembre 2006
(45 minuti)

Concetti di farmacologia clinica e scala analgesica OMS. Trattamento farmacologico del dolore da cancro.
Ospedale senza dolore. Evento Formativo Accreditamento Regione Lombardia per medici ed infermieri
dell’Istituto Tumori di Milano. 29 Novembre 2006 (2 ore)

2007

Studio prospettico aperto su Zometa a scopo antalgico in pazienti affetti da cancro mammario e prostatico.
Riunione di Aggiornamento del Programma Prostata Aula A 10 gennaio 2007 (10 minuti)

Progetto di valutazione dell’analgesia in pazienti trattati con Samario. Riunione di Aggiornamento del
Programma Prostata Aula A 10 gennaio 2007 (10 minuti)

Il trattamento del dolore nel paziente con carcinoma prostatico in fase metastatica Grand Round Progetto
Prostata Fondazione IRCCS Istituto dei Tumori di Milano 14 febbraio 2007 (ECM-CPD) (2 ore)

La cura dei sintomi. Corso di formazione e qualificazione del volontariato in oncologia. Lega Italiana per
la lotta contro i tumori. Milano 20 Febbraio 2007 (1 ora)

Ripamonti C, Saita L, don G. Sala, don T. Proserpio. Il percorso della cura. Cure palliative, terapia del
dolore, assistenza al malato terminale. Una coscienza si interroga. Rivolto alla popolazione Parrocchia S.
Gabriele Arcangelo in Mater Dei. Milano 21 febbraio 2007 (2 ore)

Il problema dolore. Convegno del Comitato Ospedale senza dolore. Sala Maria Bambina, Ospedale
Fatebenefratelli e Oftalmico 8 Marzo 2007 (45 minuti)

Concetti di farmacologia clinica e scala analgesica OMS. Trattamento farmacologico del dolore da cancro.
Ospedale senza dolore. Evento Formativo Accreditamento Regione Lombardia per formare il personale
dell’Istituto Tumori di Mialno. INT Milano 19 marzo 2007 (2 ore)

Curare ed accompagnare in ogni fase della malattia. In: Accanimento terapeutico in oncologia.
Aggiornamento organizzato dalla Scuola di Formazione ed Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano
9 Maggio 2007 (30 minuti)

Anorexia. ESMO Palliative Care Course Programme. Bucharest 10 maggio 2007 (2ore)

Malignant bowel obstruction. Case presentation. ESMO Palliative Care Course Programme. Bucharest 10
maggio 2007 (2 ore)

Concetti di farmacologia clinica e scala analgesica OMS. Trattamento farmacologico del dolore da cancro.
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Ospedale senza dolore. Evento Formativo Accreditamento Regione Lombardia per personale dell’Istituto
Tumori di Milano. INT Milano 21 Maggio 2007
(2 ore)

Pain Therapy in 2007. Pain control and symptom management. In 6th ESMO Patient Seminar. ESMO
Conference 7 July Lugano Switzerland (2 ore)

Eutanasia: opinioni pubbliche e private. In: Eutanasia in Oncologia: tentazione dei sani, necessita’ dei
malati, esigenza sociale? Aggiornamento organizzato dalla Scuola di Formazione ed Aggiornamento in
Medicina Palliativa. Milano 3 Ottobre 2007 (2 ore)

Chi e’ 'uomo perche’ io lo curi? La sentenza Englaro, la Medicina, il Diritto, e noi. Associazione
Medicina e persona. Milano 24 ottobre 2007 (2 ore)

Ripamonti C. Trattamento del dolore in un setting ambulatoriale di terapia del dolore e cure palliative.
Percorso Formativo ECM per un paziente senza dolore. Promo Leader Service Congressi  Chianti Firenze
27-28 ottobre 2007

10° Incontro di Medicina Palliativa. Palliative Care Meetings. Bus Round Conduzione di Formazione al
letto del paziente nel Mendrisiotto. Hospice Ticino in Collaborazione con 1’Ospedale Beata Vergine, I0SI,
Clinica Varini 8 Novembre 2007 (3 ore)

10° Incontro di Medicina Palliativa. Palliative Care Meetings. Bus Round. Conferenze di
approfondimento) Formazione al letto del paziente nel Mendrisiotto. Hospice Ticino in Collaborazione con
I’Ospedale Beata Vergine, IOSI, Clinica Varini 8 Novembre 2007

(1 ora e 30 minuti)

10° Incontro di Medicina Palliativa. Quale oppioide, quale via? Hospice Ticino in Collaborazione con
I’Ospedale Beata Vergine, IOSI, Clinica Varini 8 Novembre 2007 (45 minuti)
Constipation and ileus. 10th Meeting of Palliative Medicine. Bigorio 28-30 novembre 2007 (2 ore)

L’accompagnamento spirituale all’interno della cura. Cure palliative e Riabilitazione: possibili
intersezioni. Serata per personale socio sanitario e volontari. Somma Lombardo
5 Dicembre 2007 (2 ore)

Avances en el tratamiento del Dolor Oncologico. Guidas Europeas de Tratamiento del Dolor Oncologico.
Servicio Oncologia. Clinica Rotger Palma di Maiorca 10 Dicembre 2007 (1 ora e 20 minuti)

2008

Modello della prevenzione della ONJ: I’esperienza nei tumori solidi. Modelli organizzativi ed esperienza
clinica. In: Update sul trattamento curativo e palliativo delle metastasi ossee. Aggiornamento organizzato
dalla Scuola di Formazione ed Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano 28 Marzo 2008 (30 minuti)
La cura del dolore. Modelli organizzativi ed esperienza clinica. In: Update sul trattamento curativo e
palliativo delle metastasi ossee. Aggiornamento organizzato dalla Scuola di Formazione ed Aggiornamento
in Medicina Palliativa. Milano 28 Marzo 2008 (45 minuti)

Eutanasia ed accanimento terapeutico. “Etica e tecnologia medica”. Problemi e tematiche a confronto.
Incontri Formativi UNITALSI 2008 Milano 28 Marzo 2008 (2 ore)

La Vita: Dono da accogliere, amare, servire, difendere dal concepimento fino alla morte naturale.
Parrocchia “Cristo Re” Sovico Milano 2 Aprile 2008 (2 ore)
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Patients with a gastrointestinal obstruction due to advanced cancer have to stay in-hospital. E-mail Grand
Round programme in cooperation with Nature Clinical Practice Oncology organizzato da European School
of Oncology 10 Aprile 2008 (45 minuti)

Percorso Formativo ECM per un paziente senza dolore. Firenze Villa Le Rondini 16-17 Maggio 2008
(2 ore)

Arte e Cura: linguaggi a confronto. Organizzato dalla Scuola di formazione e Aggiornamento in Medicina
Palliativa, Istituto Tumori di Milano 21 Maggio 2008 (30 minuti)

Incontro sul dolore oncologico. A.O. Ospedale di Circolo di Melegnano 12 Giugno 2008 (1 ora e 30
minuti)

Percorso Formativo ECM per un paziente senza dolore. Poggibonsi Villa San Lucchese 13-14 Giugno
2008 (2 ore)

Terapia del dolore nel paziente oncologico: linee guida. In : | farmaci nel dolore oncologico. Regione

Autonoma della Sardegna. Assessorato dell’igiene e sanita’ e dell’assistenza sociale Oristano 21 Giugno
2008 (30 minuti)

11 dolore neuropatico: nuove possibilita’ terapeutiche. Corso di Aggiornamento. L’ Altro dolore. Attualita’ e
prospettive nel trattamento del dolore in oncologia. IDI- IRCCS; Roma 1 Luglio 2008 (30 minuti)

Il dolore come problema sociale ed il ruolo del farmacista. Formazione obbligatoria per Farmacisti. 3
luglio 2008 Hotel Michelangelo, Milano (1 ora) (ECM 4)

Consensus Meeting di esperti sul tema: “La polifarmacoterapia in medicina palliativa”. Presentazione sui
temi: -interferenza di somatostatina (e analoghi) con altri medicamenti, specialmente oppioidi

-oppioidi ed antiacidi, specialmente H2 bloccanti

-interferenze di farmaci prescritti per il trattamento del dolore neuropatico e sovraccarico del sistema P450
Lugano 23 Settembre 2008 (4 ore)

Il dolore come problema sociale ed il ruolo del farmacista. Formazione obbligatoria per Farmacisti. 2
ottobre 2008 Hotel Michelangelo, Milano (1 ora)

Progetto Campus 1° sessione: Edipemiologia del dolore, valutazione quantitativa e qualitativa del dolore,
linee guida di trattamento farmacologico nel dolore oncologico, farmacologia degli oppiacei, casi clinici,
ruolo dei diversi oppioidi, vie di somministrazione degli oppioidi, valutazione e trattamento del dolore
episodico intenso, casi clinici . Corso di Formazione per Medici di Medicina Generale, Ospedale San
Paolo, 4 ottobre 2008 (4 ore)

Morfina:evidenze, titolazione, falsi miti, vie di somministrazione. In: Morfina orale e altri oppioidi nel
dolore oncologico dell’adulto: terapie consolidata e novita’. Destinatari Partecipanti progetto
“Epidemiologia Clinico Assistenziale del Dolore in Ospedale. Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari.
Provincia Autonoma di Trento 6 ottobre 2008 (1 ora)

Esercitazione in piccoli gruppi. Scelta della strategia terapeutica. In: Morfina orale e altri oppioidi nel
dolore oncologico dell’adulto: terapie consolidata e mnovita’. Destinatari Partecipanti progetto
“Epidemiologia Clinico Assistenziale del Dolore in Ospedale. Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari.
Provincia Autonoma di Trento 6 ottobre 2008 (3 ore) (ECM 6)

Ruolo degli oppioidi nel trattamento del dolore da cancro. In: Focus on Cure Palliative in Oncologia.
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Universita’ degli Studi di Milano 21 Novembre 2008 (1 ora)
Le cure palliative in oncologia. Meeting in Oncologia. Udine 24 Novembre 2008 (4 ore)

Lectio Magistralis. Le Cure Palliative oggi e domani: tra diritti del malato e doveri del medico.
Le Cure Palliative: una questione di diritto e dovere. Ospedale San Martino, Belluno, 13 Dicembre 2008
(2 ore)

2009

La terapia del dolore. In: Le metastasi ossee nei pazienti con tumori solidi: ottimizzazione del trattamento.
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 20 Febbraio 2009 (1 ora)

Il dolore episodico intenso: come riconoscerlo, come trattarlo. Corso di formazione per professionisti
sanitari organizzato dal Centro Residenziale di Cure Palliative — Hospice Casa Madonna dell’Uliveto
in collaborazione con I’AUSL di Reggio Emilia. Hospice Casa Madonna dell’Uliveto, Reggio Emilia
il 7 marzo 2009 (4 ore)

Osteonecrosi della mandibola in pazienti trattati con bisfosfonati. Dalla prevenzione alla cura. Programma
Prostata Grand Rounds. Fondazione IRCCS Istituto Tumori di Milano 11 Marzo 2009 (1 ora)

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove evidenze e attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Roma 19 Marzo 2009
(3 ore e 45)

Progetto Campus: Corso Teorico pratico per la formazione dei MMG nella gestione del paziente con
dolore cronico. Milano Ospedale San Paolo 28 Marzo 2009 (4 ore)

Uso degli oppioidi nel dolore oncologico: le evidenze cliniche ed il metodo operativo In: Il corretto uso
degli oppioidi nel dolore oncologico Organizzato da ASL TO4, lvrea 23 Maggio 2009 (2 ore) (2 ECM)

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove edidenze ed attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Palermo 16 Maggio
2009 (3 ore e 45)

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove edidenze ed attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Catania 21 Maggio
2009 (3 ore e 45)

Le evidenze cliniche ed il metodo operativo. Il corretto uso degli oppioidi nel dolore oncologico. Servizio
Sanitario Nazionale Regione Piemonte. Ivrea (TO) 23 Maggio 2009 (1 ora)

Start Terapia:razionale ed utilizzo del trattamento oppioideo e discussione di 2 casi clinici. Percorso
Formativo ECM per un paziente senza dolore. Campi Bisenzio (Firenze) 5-6 Giugno 2009 (2.5 ore)

Uso degli oppioidi nell’anziano. Corso di Formazione TERAPIA DEL DOLORE. Istituto Geriatrico
“P.Redaelli”. Vimodrone 9 Giugno 2009 (2 ore)

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove edidenze ed attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Reggio Calabria, 18
Giugno 2009 (3 ore e 45)

Osteonecrosi mandibolare. Linee guida/raccomandazioni. In: Acido zoledronico: un nuovo antiblastico.
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Colombaro di Cortefranca (BS) 22 Giugno 2009 (30 minuti)

Tratamento medico da oclusao intestinal na doenca avancada. las Journadas Cuidados Paliativos do
Istituto Portugues de Oncologia de Lisboa Gentil E.P.E. organizzato dalla Equipe Intra-Hospitalar de
Suporte em Cuidados Paliativos do IPOLFG. Lisbona 9-10 Ottobre 2009 (1 ora)

Approccio palliativo al dolore oncologico, dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica a domicilio a
favore della SSR Emilia Romagna- Azienda USL di Modena e CeVeas. Relazione: approccio globale alla

sofferenza in oncologia: I’evoluzione e le prospettive e animatrice nella disccussione di casi clinici Modena
17 Ottobre 2009 (2 ore e 30 minuti) (ECM 4)

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove edidenze ed attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Napoli 4 Novembre
2009 (3 ore e 45)

Le cure palliative come, cosa, quando: esperienza ventennale di cure palliative in Istituto di Ricerca. In:
Comunicare la diagnosi e la terapia in oncologia. AO Luigi Sacco, Milano 11 dicembre 2009 (40 minuti)

Titolazione e rotazione degli oppioidi a domicilio: sono possibili linee guida specifiche? In: Terapie
domiciliari. La continuita’ assistenziale nelle cure palliative: percorsi e criticita’. Convegno Annuale della
Societa’ Italiana di Cure Palliative- Sezione Friuli Venezia Giulia. Osoppo (UD) 12 dicembre 2009 (30
minuti)

2010

Le Cure di Supporto in Oncologia. 2° modulo evento formativo “XIII Corso base di formazione in
Psiconcologia” organizzato da Paradigma, Istituto Tumori di Milano 15 Febbraio 2010 (2 ore)

Terapia del dolore nel paziente oncologico per oncologi e terapisti del dolore. Ambulatorio / DH
di Oncologia. Ospedale Luigi Sacco Milano 19 marzo 2010 (3 ore)

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove evidenze e attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Bari 26 marzo 2010 (1
ora)

Le Cure di Supporto in Oncologia: un modello operativo. Gli incontri del giovedi’ per oncologi,
radioterapisti e medici di cure palliative. Ospedali Riuniti di Bergamo. Dipartimento di Oncologia ed
Ematologia del Prof. Roberto La Bianca. Bergamo 8 Aprile 2010 (2 ore)

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove edidenze ed attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Francavilla al Mare
(Ch) 16 Aprile 2010 (1 ora)

Uso degli oppioidi nell’anziano. In corso: Terapia del dolore nell’anziano. Azienda di Servizi alla
Persona “Golgi-Redaelli”. Istituto Geratrico C. Golgi di Abbiategrasso 18 Maggio 2010 (2 ore)

Utilizzo dei farmaci oppiacei. In: la rete regionale per la lotta al dolore. Auditorium Regione
Emilia-Romagna, Bologna 20 Maggio 2010

La salute dentale nel paziente oncologico: nuove edidenze ed attuali raccomandazioni. In: Appropriatezza
clinica e integrazione nel trattamento delle metastasi ossee. Skeletal & Bone Health Genova 21 Maggio
2010 (1ora)
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La titolazione degli oppioidi: presupposti teorici, studi clinici e analisi linee guida. Evento formativo
Ospedale senza dolore: La titolazione degli oppioidi nel paziente oncologico: presupposti teorici e
applicazioni pratiche in relazione ai diversi contesti di cura. Aula Magna Ospedale Cottolengo 29 Maggio
2010 (L orae 30) (ECM 2)

Terapia del dolore nel paziente oncologico. Lettura Magistrale in: Cancro senza dolore. Incontro
interattivo sul dolore nel paziente neoplastico. Sala Convegni Palazzo Zaccaria 12 Giugno 2010 Lecce (2
ore)

Malignant bowel obstruction . Il Eurasian Seminar On Supportive Care in Cancer Patients. Advanced
course for specialists N ovosibirsk, Russian Federation 19-20 September 2010

Respiratory problems in cancer patients. Il Eurasian Seminar On Supportive Care in Cancer Patients.
Advanced course for specialists N ovosibirsk, Russian Federation 19-20 September 2010

The management of cancer pain. Il Eurasian Seminar On Supportive Care in Cancer Patients. Advanced
course for specialists N ovosibirsk, Russian Federation 19-20 September 2010

La fatigue: clinica e assistenza. Corso di Formazione organizzato dalla LILT di Biella in Associazione
CESPI di Torino. Biella 7 Ottobre 2010 (4 ore)

Il trattamento del dolore e la nutrizione nel paziente anziano. Corso per Badanti ed Assistenza Anziani
Clinica S. Carlo Paderno Dugnano 20 Novembre 2010 (4 ore)

2011

Le Cure di Supporto in Oncologia. 2° modulo evento formativo “IX Corso base di formazione in
Psiconcologia” organizzato da Paradigma, Istituto Tumori di Milano Gennaio 2011 (2 ore)

Le Cure di Supporto in Oncologia. Rivolto agli infermieri e psicologi dell’Assistenza Domiciliare di
Milano. Ospedale FatebeneFratelli Milano 7 Aprile 2011 ( 2 ore)

Terapia del dolore nel paziente oncologico:linee guida. La cura del paziente oncologico. Dalla terapia
medica alla gestione degli effetti collaterali. 1° edizione Giornate Oncologiche Salentine tra Brindisi e
Lecce. Brindisi 12 Ottobre 2011 (30 minuti)

Il trattamento del dolore e la nutrizione nel paziente anziano. Corso per Badanti ed Assistenza Anziani
Clinica S. Carlo Paderno Dugnano 20 Novembre 2011 (4 ore)

Le Cure di Supporto in: Le Cure Palliative e terapie del dolore a domicilio. AO Fatebenefratelli e
Oftalmico Marzo 2011 (2 ore) codice 52885 Crediti ECM =1

2012

La rotazione degli oppioidi nel paziente oncologico: presupposti teorici e applicazioni pratiche in relazione
ai diversi contesti di cura. Struttura Complessa Formazione-qualita’ Centro di Formazione Ospedale
Cottolengo Torino 28 gennaio 2012 (2 ore)

Indicazioni clinico-scientifiche all’uso dei nuovi farmaci nel trattamemto del dolore oncologico. Attivita’

didattica nell’ambito dei Seminari di Oncologia 2012 che si svolgono presso la U.O. di Oncologia
Ospedale Luigi Sacco Milano 26 Marzo 2012 (2 ore)
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Evento Formativo AIOM Giovani Lombardia. Terapie di Supporto e palliative al paziente oncologico: un
approccio integrato per la Cure Milano 20 Aprile 2012 ECM =1

Dalle linee guida alla pratica clinica: la gestione del paziente con metastasi osse. Progetto Amico. Alleanza
Medico-infermiere nella Cura delle metastasi ossee. Macerata 21 settembre 2012 (60 minuti)

The medical management of malignant bowel obstruction. Strathcarron Hospice 2nd Annual Conference.
New Directions in Palliative Medicine. Incorporating the Scottish National Training Programme for
Palliative Medicine. Airth Castle Hotel, Stirlingshire 27-28 September 2012

La presa in carico del paziente oncologico e del caregiver: un nuovo modello integrato di medicina in
oncologia (esperienza della Fondazione IRCCS, Istituto Nazionale dei Tumori, Milano). In: Qualita’ della
cura: comunicazione, dinamiche relazionali, umanizzazione dell’assistenza. Casa Sollievo della Sofferenza
a San giovanni Rotondo 10-11 Ottobre 2012

Il trattamento del dolore e la nutrizione nel paziente anziano. Corso per Badanti ed Assistenza Anziani
Clinica S. Carlo Paderno Dugnano 3 Novembre 2012 (4 ore)

La presa in carico del paziente oncologico e del caregiver: un nuovo modello integrato di medicina in
oncologia (esperienza della Fondazione IRCCS, Istituto Nazionale dei Tumori, Milano). In: Qualita’ della
cura: comunicazione, dinamiche relazionali, umanizzazione dell’assistenza. Casa Sollievo della Sofferenza
a San giovanni Rotondo 12-13 Dicembre 2012

Storie di vita dall’Hospice . Volaos che sunu sos puzones. Di Salvatore salis. Bitti 19 Dicembre 2012
2013

L’esperienza del dolore nel malato oncologico. In: Approccio condiviso alla Terapia del Dolore in
Oncologia. Padova 15 marzo 2013

Storie di vita dall’Hospice . Volaos che sunu sos puzones. Di Salvatore Salis. Sassari 14 aprile 2013
ESMO guidelines for treatment of cancer pain. 22 April 2013 Minks Belorussia

Treatment of pain in cancer patients. Il Euroasian Oncology Conference for young investigators 25 April
2013 at the Conference Hall of World Healt Organization Representative Office in RF, Moscow, Russian
Federation

ESMO Pain management guidelines for adult patients. Il Eurasian Hospice, Palliative & Supportive Care
Forum 27 April 2013 Moscow Russian Federation

Request of euthanasia. A review of literature 1l Eurasian Hospice, Palliative & Supportive Care Forum 28
April 2013 Moscow Russian Federation

Osteonecrosis of the jaw . Il Eurasian Hospice, Palliative & Supportive Care Forum 28 April 2013
Moscow Russian Federation

The WHO Treatment Guidelines on Persisting Pain in Children with Medical Illness Il Eurasian Hospice,
Palliative & Supportive Care Forum 28 April 2013 Moscow Russian Federation

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE
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1984

Studio in acuto su buprenorfina parenterale verso morfina parenterale. Tavola rotonda: "Temgesic nel
dolore da cancro™ Milano 29 settembre 1984.

Study on plasma morphine and beta endorphine concentrations in cancer patients with pain treated with
morphine by oral route. XXII Congresso della Societa' Italiana di Farmacologia, Bologha, October
11,1984

1986

Trattamento antiblastico delle algie neoplastiche. Giornata di Studio su:" L'approccio terapeutico
multidisciplinare nel paziente oncologico terminale™, Santhia,1 marzo 1986.

Uso degli steroidei nel trattamento sintomatico delle metastasi ossee da carcinoma mammario. Il
Convegno Nazionale FONCAM, Cagliari 30 maggio 1986.

Metadone per via orale: valida alternativa alla soluzione di morfina nel trattamento del dolore da
cancro. Il Convegno Nazionale FONCAD, Milano 14 Novembre 1986

Use of steroids in the symtomatic treatment of bone metastasis from brest cancer. International
Symposium Bone Metastases, Rome, 11-13 giugno 1986.

A clinical comparison between oral morphine and methadone in cancer pain treatment. 14th
International Cancer Congress, Budapest, Hungary, August 21-27,1986.

Il modello di assistenza domiciliare della Fondazione Floriani: 12 Congresso nazionale di Oncologia.
Le Metastasi. Convegno Nazionale sull'assistenza del canceroso in fase terminale. Reggio Emilia, 6
dicembre 1986.

1987

Il modello di Assistenza Domiciliare della Fondazione Floriani. Convegno su "Il problema del dolore da
Cancro"-aspetti umani, sociali, terapeutici,Savona 4 aprile 1987.

Terapia Palliativa in oncologia. Aspetti organizzativi nel collegamento fra Ospedale ed Assistenza
Domiciliare. Incontri di Oncologia. Lugo di Romagna (Ravenna) 10 aprile 1987

Ruolo degli oppioidi e cura degli altri sintomi. "L'unita’ di cura palliativa nel dolore da cancro".
Seconda Giornata Anestesiologica Narnese, Narni, 3 maggio 1987.

Il trattamento domiciliare del paziente oncologico. VVerona 22 aprile 1987.

Unita' di Cure Palliative: curare quando non si puo’ guarire. Cremona 3 Aprile 1987.
1988

Buprenorphine in the treatment of cancer pain: comparison with Pentazocine. Congresso Europeo sulle
Cure Palliative, Milano 23-25 aprile 1988

La terapia farmacologica nel dolore neoplastico. "Terapia del dolore nel paziente neoplstico. Tradate,
19 maggio 1988.

60



Terapia del dolore, profilassi delle complicanze. Simposio satellite "Terapia sintomatica domiciliare del
malato affetto da cancro”. XI Congresso Nazionale AISD, Aquila 5 giugno 1988.

Assistenza al malato terminale: trattamento dei sintomi. Convegno su gli aspetti organizzativi e
terapeutici nel trattamento del paziente neoplastico terminale, Castelnovo ne'Monti, 15 giugno 1988.

Chi deve comunicare la diagnosi. Seminario: "La comunicazione della diagnosi di cancro. Milano, 22
giugno 1988.

Post-operative pain: comparison between "fixed time™ and "on demand" administration of intramuscular
analgesics. XXVI World Congress of the International College of Surgeons. Milano, 3-9 luglio 1988.

Mixed agonist-antagonists. Second International Congress on Cancer Pain. New York, 14-17 luglio
1988.

Nuovi aspetti medico assistenziali nel controllo del dolore: l'unita’ di Cura Continua. Convegno
"Attualita’ in oncologia”. S. Miniato 19-20 settembre 1988.

Approccio preventivo e riabilitativo e terminale. Attualita' diagnostiche e terapeutiche nel carcinoma
della mammella. Scuola Italiana Senologia, FONCAM, A.O0.G.O.l., Tarquinia 15 ottobre 1988

L'approccio del medico oncologo. Convegno "La comunicazione della diagnosi di cancro”. Arco di
Trento 22 ottobre 1988.

La terapia del dolore in oncologia ginecologica. Terzo Congresso Nazionale della Societa' Italiana per
lo studio della Menopausa. Bologna 18 novembre 1988.

Il controllo dei sintomi. In: Convegno di Cure Palliative, L'assistenza domiciliare al malato inguaribile.
Merate 3 dicembre 1988.

1989

Terapia dei sintomi. Convegno "Le cure palliative al malato inguaribile". Associazione medici Nord
Milano, Cinisello Balsamo, 4 marzo 1989.

Is it ethical to reduce the state of consciousness in suffering terminal cancer patients during their last
hours of life? World Congress on home care. Rome, March 14-18, 1989.

Ospedalizzazione versus assistenza a domicilio. Simposio su: L'antalgologo di fronte alle algie del
canceroso in fase finale. ULSS 19, Cittadella, Padova 23 aprile 1989.

L'assistenza continua e le cure palliative. X1I Congresso Nazionale Associazione Italiana Studio Dolore
AISD, 25 giugno 1989.

Modern management of pain. Italian-Danish Meeting on Immunity and Infections in the neoplastic
patient. Copenhaghen, 4-6 luglio 1989.

Occlusione intestinale in fase terminale: aspetti gestionali domiciliari. Secondo Congresso Nazionale
SICP. Milano, 16 dicembre, 1989.

Comportamento nelle ultime ore di vita. Terapia domiciliare del malato oncologico avanzato. Terza
giornata Anestesiologica Narnese. Narni 28 maggio 1989.
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1990

Il trattamento dei sintomi nel malato di cancro avanzato. Convegno "Trattamento e assistenza al malato
inguaribile™. Domus Salutis, Brescia, 24 gennaio 1990.

La cura dei sintomi nell'ammalato oncologico grave. Convegno "Attualita’ in Oncologia”. Casa Sollievo
della sofferenza. San Giovanni Rotondo 13-14 ottobre 1990.

_The last hours of life: the physician's role. 1er Congres De I'Association Europeenne de Soins Palliatifs.
Paris 17-19 octobre 1990.

Mouth Care of the Palliative Client. Cancer Care: The Complete Circle. Conference at the International
Congress. Plenary Session, Edmonton, Canada 21-23 november 1990.

Adjuvant drugs for the management of cancer pain. Cancer Care: The Complete Circle. Conference at
the International Congress. Plenary Session, Edmonton, Canada 21-23 november 1990.

The last days of life. Cancer Care: The Complete Circle. Conference at the International Congress.
Edmonton, Canada 21-23 november 1990.

Adjuvant drugs: the Milan experience. City-Wide Palliative Care Rounds. Edmonton General Hospital,
Canada 25 novembre 1990.

Home Care Management of Terminally Ill Cancer Patients. Palliative Care Rounds. Edmonton General
Hospital, Canada 26 novembre 1990.

Le Cure Palliative. Il Convegno Nazionale. Cancro: Psicologia e Clinica. Padova, 26-28 aprile 1990

Le Cure Palliative nell'approccio al malato di cancro in fase terminale. Convegno: Modalita' di
intervento psicologico in Anestesia e Rianimazione. (Terapia Intensiva, Terapia del Dolore, Cure
Palliative). Bologna 24 maggio 1990

1991

The management of inoperable gastrointestinal obstruction in terminal cancer patients. Seventh annual
Symposium "Management of terminal illness: an update”. International Hospice Institute, Washington

10-14 July 1991.

Terapia dei sintomi. Le cure del malato a casa. (Integrazione medico, infermiere, volontario).Scienzae
Salute. La Medicina fra ricerca e tecnologia. Milano Medicina 1991

The management of inoperable gastrointestinal obstruction in terminal cancer patients. Sixth European
Conference on Clinical Oncology and cancer nursing (ECCO 6). Firenze 27-31 ottobre 1991.

La terapia del dolore acuto. XIV Congresso Nazionale della Associazione Italiana di Implantoprotesi
orale A.N.1.O. Bari 5-8 dicembre 1991.

Fattori prognostici di morte. IV Congresso Nazionale SICP. Riva del Garda 16-17 novembre 1991.
1992

Symptom control: invasive investigations or treatment (percutaneous gastrostomy, nephrostomy,
nasogastric tubes). 2nd Congress of the European Association for Palliative Care. Brussels 19-22

62



october 1992

Bowel Obstruction. In: Why do we care? Pain & Symtom Control, Psychiatric Issues & Ethical
Dilemmas in the Care of Patients with cancer. Memorial Sloan-Kettering Cancer Centre, New York 2-4
April, 1992.

Buccal, sublingual and nebulized. Consensus Conference on the way of administration of morphine.
European Association for Palliative Care. Palermo 14 Novembre 1992

1993

Le Cure Palliative. Il trattamento del dolore neuropatico.Convegno "AIDS e Assistenza domiciliare".
Milano 6 marzo 1993

Pharmacokinetic and pharmacodynamic of rectal methadone in opioid-naive cancer patients with pain.
7th World Congress on Pain. Paris 22-27 august 1993

Management of Bowel Obstruction in advanced and terminal cancer patients. IASP REFRESHER
COURSE ON PAIN MANAGEMENT held in conjunction with the 7th World congress on Pain, 22
August 1993 Paris

Rectal vs oral morphine for the management of cancer pain. A double-blind, double dummy, crossover
trial. 7th European Conference on Clinical Oncology and cancer nursing. ECCO 7 Jerusalem 14-18
november 1993

Pharmacokinetic and pharmacodynamic of rectal methadone in opioid-naive cancer patients with pain.
7th European Conference on Clinical Oncology and cancer nursing. ECCO 7 Jerusalem 14-18
november 1993

Vie di somministrazione alternativa degli analgesici in Medicina Palliativa. VI Congresso Nazionale
Societa' Italiana di Cure Palliative. Riccione 4-6 Novembre, 1993

Management of bowel obstruction. Cancer Care in the 1990's. Supportive Care Issues. Hawaii
Conference 20-24 June, 1993.

1994
Qualita' di vita delle pazienti con tumori ginecologici: trattamento sintomatico farmacologico della
occlusione intestinale. XIlI Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Ginecologia Oncologica.

Genova 27-28 maggio 1994.

Gastroenterological symptoms (nausea, vomiting and bowel obstruction). Third Congress of the
European Association for Palliative Care. Bergen 15-19 June 1994.

News in symptom control: the role of octreotide in palliative care. Third Congress of the European
Association for Palliative Care. Bergen 15-19 June 1994.

Results of Consensus Conference on Bowel Obstruction. Athens, 30 October, 1994
1995

La terapia dei sintomi. Convegno Cure Palliative. La necessita’ di un approccio multidisciplinare. LA
SPEZIA 6 Maggio, 1995
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La medicina palliativa nel processo del morire. Convegno "Problemi etici in oncologia ginecologica".
Roma 12 Maggio, 1995.

Seminar in Palliative Care Therapeutics. Oxford, 31 March- 1 April 1995

Valutazione del dolore. Congresso Nazionale della Societa' Svizzera di Medicina Palliativa. Valutazione
della qualita' della vita e degli interventi nelle Cure Palliative. Lugano 5-6 Ottobre 1995

Il pamidronato disodico nel dolore da metastasi ossee. VII Congresso Nazionale Societa' Italiana di
Cure Palliative. Abano Terme 16-18 Novembre 1995 p.107

Drugs in pain: Methadone as an alternative to oral morphine. IVth CONGRESS OF THE
EUROPEAN ASSOCIATION FOR PALLIATIVE CARE. Barcelona 6-9 Dicembre 1995

1996

WORLDWIDE CONSENSUS MEETING ON MANAGEMENT OF CANCER PAIN. Invitata come
rappresentante Italiana. St. Catherine's College, Oxford, 5-7 January 1996

L'Organizzazione delle Cure Palliative in Europa. Giornata di Riflessione e di confronto sul tema: La
sofferenza nelle persone malate gravi. Firenze 17 Febbraio 1996

La nutrizione del paziente oncologico terminale. Convegno su “Aspetti nutrizionali in Oncologia”. Rovigo
24 Maggio, 1996

Quality of life in Palliative Care. 1° Simposio della Associazione Nazionale Portoghese di Cure Palliative.
Porto 14-15 Giugno, 1996

Trattamento della dispnea nel paziente oncologico avanzato. 2° Riunione Interregionale Societa’ Italiana
di Cure Palliative. Lugo di Romagna, 27 Settembre 1996

Guidelines and Clinical Aspects of treatment. Convegno su “The use of opioids in cancer pain”. Milano,
11 Ottobre 1996

Diagnosis and treatment of chronic pain. Round table Consensus Meeting “Practical guidelines for the
use of opioids in the management of cancer pain”. Vienna 4 Novembre 1996

1997

Neurotossicita’ degli oppioidi. III° Convegno Regionale S.A.M.O.T.-S.I.C.P. di Medicina Palliativa.
Palermo 6-7 Febbraio 1997

Rotazione degli oppioidi. I11° Convegno Regionale S.A.M.O.T.-S.1.C.P. di Medicina Palliativa. Palermo 6-
7 Febbraio 1997

Study design in research for palliative care. International School of Pharmacology. 44™ Course: Research
in Palliative Care. Erice 8-10 Febbraio 1997

Pathophysiology and symptomatic treatment of inoperable intestinal obstruction. Castrocaro Terme, Forli’
Aprile 17-19, 1997
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Pharmacological interactions between drugs used in symptom control. Fifth Congress of the European
Association for Palliative Care. London, September 1997

Zinc sulphate administration reduces taste loss in cancer patients undergoing head & neck irradiation. Fifth
Congress of the European Association for Palliative Care. London, September 1997

Workshop: Le Cure Palliative in Oncologia. La cura dei sintomi. 20 Maggio 1997 Istituto Tumori di
Napoli

Trattamento sintomatico delle occlusioni intestinali neoplastiche in operabili. In: Aggiornamenti in terapia
del Dolore Oncologico. In: Le neoplasie localmente avanzate. Societa’ Italiana di Chirurgia Oncologica.
San Felice Circeo Latina, 27 Giugno 2007

Workshop: L’assistenza al paziente oncologico nella Sanita’ aziendalizzata. Discussant leader al lavoro di
gruppo su “Rapporti tra Ospedale e Assistenza domiciliare integrata”. Milano 10-11 Luglio; 1997

Effetti collaterali di tipo centrale degli oppioidi, ruolo della idratazione, rotazione degli oppioidi,
interazione con altri farmaci utilizzati nelle cure palliative, equianalgesia. VIII Congresso Nazionale
Societa’ Italiana di Cure Palliative. 22 Novembre 2007

“Working expert group of specific medical treatment in advanced cancer patient”. Verona 30 Settembre;
1997

1998
Update on the expert, workshop on: Status and use in Europe of WHO guidelines on cancer pain
management, organized in collaboration with Excerpta Medica in London September 1997. International

school of pharmacology. 51th Course: Research in Palliative Care. Erice 27 Febbraio-1 Marzo 1988

International Conference of the Expert Working Group of the EAPC on “Modes of administration of
opioids”. Rhodes, Greece 29 April-3 May 1998

Research in Chronic Nausea and Bowel Dysmotility. 1st International Conference on Research in Palliative
Care: Methodologies & Outcomes. NCI Bethesda, 7-9 May, 1998

Comitato scientifico e relatrice al Consensus meeting “Problemi inerenti la polifarmacoterapia in medicina
palliativa” Lugano 22-23 Ottobre 1998

Ruolo del metadone nel trattamento del dolore da cancro. Congresso Nazionale Associazione Italiana per
lo studio del dolore (AISD). Roma 21-23 Maggio 1998

Opioid rotation. In the Portuguese National Association on Palliative Care. 15-18 October 1998

Oppioidi: equianalgesia, rotazione, nuovi farmaci. 3° Riunione Interregionale S.I1.C.P. Le cure palliative al
paziente oncologico. Parma 11-12 Dicembre 1998

1999

Management of dyspnea in advanced cancer patients. 11th MASCC International Symposium Supportive
Care in Cancer. Acropolis Nice France February 18-20, 1999

Session I: Breakthrough pain; Bisphosphonates. 2nd International & Hellenic Conference on pain control
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and palliative care. 5-7 March, Athen, 1999

Session IlI: Clinical problems: Dyspnoea. 2nd International & Hellenic Conference on pain control and
palliative care. 5-7 March, Athen, 1999

Focus on: Carcinoma ovarico. Assistenza alla paziente terminale (occlusione, nutrizione). Congresso
Nazionale 9-10 Aprile 1999, Trento

Il dolore ¢ la sofferenza. Pain and suffering. Esperienze cliniche, aspetti etici e solidarieta’. Clinical
experiences, ethical issues and patient advocacy. The John J. Bonica International Symposium. 15-17
April, Siena 1999

PCA in cancer pain. Workshop IV. 2" International Conference. 1998. Comprehensive Cancer Care. 29
Aprile 3 Maggio 1998 Rodi Grecia

Cancer Pain and Palliative Care: opioid induced neurotoxicity. 9th World Congress of Pain. International
Association for the study of pain. Vienna 22-27 August 1999

Time- 100 days before the year 2000. VI th Congress of the European Association for Palliative Care.
Geneve 22-24 September 1999

Management of bowel obstruction in advanced and terminal cancer patients. 7th biennal meeeting of the
International Gynecological Cancer society. Roma 27 September 1999

Assistenza medica alle pazienti terminali con occlusione intestinale. In: Le recidive in oncologia. Centro di
Riferimento Oncologico (CRO) Aviano 9 Ottobre 1999

Consensus meeting: “Medicina Palliativa: passato-presente-futuro” Lugano 22 October 1999

Rotation de opioides: le concept. IX Congres de la sofred. Societé Francophone d’Etude de la douleur. 28-
29 Octobre 1999. Paris

Analgesici oppioidi per via orale. Convegno “Il controllo del dolore nella malattia neoplastica. Vigevano
13 Novembre 1999

Nuovi trattamenti antalgici nelle cure palliative.  IX Congresso Nazionale Societa’ Italiana di Cure
Palliative. Roma 17-20 Novembre 1999

Bisfosfonati: efficacia analgesica nel trattamento delle metastasi osteolitiche. 1X Congresso Nazionale
Societa’ Ttaliana di Cure Palliative. Roma 17-20 Novembre 1999
2000

La ricerca in Italia nel settore: chi la fa, quali finanziamenti, quali obbiettivi. In: Duemila, anno di frontiera
per le cure palliative? Milano 15 Aprile 2000

Il sintomo dolore. Prospettive future. Attualita’ e Prospettive in radioterapia sintomatica. Roma 22-23
Giugno

Il trattamento del dolore. La gestione del paziente in Oncologia ed Ematologia. Milano Hotel Michelangelo
9-10 Novembre 2000

Dolore non controllato come problema culturale. Convegno “La cura del dolore” Bergamo 9-11 Novembre
2000
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Trattamento farmacologico del dolore neoplastico: utilizzo degli oppioidi. 1° Convegno Nazionale di

Farmacia Oncologica “Terapie Oncologiche: aspetti farmaceutici ¢ farmacologici”. Napoli 16-18
Novembre 2000

Il pamidronato nella terapia del dolore. 1° Convegno Nazionale di Farmacia Oncologica “Terapie
Oncologiche: aspetti farmaceutici e farmacologici”. Napoli 16-18 Novembre 2000

Le terapie di supporto in oncologia digestiva: il trattamento del dolore e della occlusione intestinale
inoperabile. Congresso della Federazione Nazionale delle Societa’ delle Malattie Digestive . Perugia 18-22
Novembre 2000

Pain Therapy. First International Congress “Basic Research and care in cancer”. Rovigo, Italy 13-15
Dicembre 2000

2001
Eutanasia, suicidio e cancro: parliamone insieme. Istituto Tumori di Milano 17 marzo 2001

Opioid convertion ratio. In Opioid rotation-switching . 7" Congress of the European Association for
Palliative Care 2 April 2001

Opioids and psychotropic drugs. In Management of symptoms in the last 1-2 weeks . 7" Congress of the
European Association for Palliative Care 3 April 2001

Treatment of Dyspnea and bowel obstruction in the last weeks. In Management of symptoms in the last 1-2
weeks . 7" Congress of the European Association for Palliative Care 4 April 2001

11 trattamento palliativo delle metastasi ossee. 3° Convegno Nazionale: L approccio globale al paziente
oncologico. Rimini 8 Giugno 2001

Respiratory problems in advanced cancer. MASCC/ISOO 13" International Symposium Copenhagen June
14-16

Ruolo dello zoledronato nel trattamento della ipercalcemia. Approccio clinico al paziente con metastasi
ossee. Congresso della Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM) 5 Novembre 2001

Rotacion de Opioides. Lettura Magistrale. VV Jornadas Nacionales Cuidados Paliativos. A Coruna 23
Novembre 2001

Sintomas Digestivos. Conversation with expert. V Jornadas Nacionales Cuidados Paliativos. A Coruna 23
Novembre 2001

Disturbi dell’alvo e occlusioni intestinali. In: XXVIII Convegno Annuale. L’oncologo Medico tra etica,
assistenza e burocrazia. AIOM Regione Lombardia. Milano 30 Novembre 2001

Dyspnea in cancer patients. Second International Cancer Congress. Translational Research in Cancer.
Rovigo 5-7 December 2001

2002

Metadone: non abbastanza costoso per essere efficace?. Congresso Societa’ Svizzera di Medicina e Cure
Palliative 19 Aprile 2002 Lugano
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La rotazione degli oppioidi: regole pratiche. Convegno : Le Cure Palliative per il malato oncologico
terminale: aspetti normativi, organizzativi e terapeutici. ( organizzato da Foa P, Piva L). Ospedale S.
Paolo, 11 Maggio, Milano 2002

L’occlusione intestinale. Convegno : Le Cure Palliative per il malato oncologico terminale: aspetti
normativi, organizzativi e terapeutici. ( organizzato da Foa P, Piva L). Ospedale S. Paolo, 11 Maggio,
Milano 2002 ECM 7

New insights on opioid analgesia. 2" Congress of the Research Network of the European Association for
Palliative Care. Lyon 23-25 Maggio 2002

L’attenzione al dolore come priorita’ nell’assistenza al malato. 7° Congresso Regionale SIMG Regione
Lombardia, Bergamo 25 Maggio 2002

Terapie palliative. Il dolore da cancro: casi clinici. Sezione dedicata ai giovani oncologi. IV Congresso
Nazionale dell’ Associazione Italiana di Oncologia Medica tenutosi a Torino dal 28 settembre al 1° ottobre
2002; ECM 2

Palliative Care in hospital, hospice, at home. 27" ESMO Congress. Nice 18-22 Ottobre 2002

Guidelines in pain control in head and neck tumours. 2™ International Conference & European Meeting,
E.O.R.T.C. Abano Terme (PD) 8-11 Novembre 2002

5" Meeting of Palliative Medicine on the topic: Development of Certification’s Methods. Lugano 14-15
November 2002

2003

Trattamento del dolore da cancro: problema culturale. L’approccio multidisciplinare in Medicina
Palliativa. Congresso Societa’ Italiana di Cure Palliative,Sede Regionale del Veneto.Padova 24-25 Gennaio
2003 ECM 2

La rotazione degli oppioidi: moda o evidenza clinica? X Congresso Nazionale Societa’ Italiana di Cure
Palliative. Milano 5-8 Marzo 2003

Dyspnea in Cancer patienrs:epidemiology, assessment. 8th Congress of the European Association for
Palliative Care. The Hague, The Netherlands 2-5 April 2003

Opioid switch-rationale and evidence for specific conversion. 8th Congress of the European Association
for Palliative Care. The Hague, The Netherlands 2-5 April 2003

Strategie terapeutiche: funziona la rotazione degli oppioidi? In: L’approccio globale al paziente
oncologico. 4° Convegno Nazionale Rimini 8 Maggio 2003

Ruolo dei bisfosfonati e dei radiocomposti in Oncologia. XXV Congresso Nazionale A.l.S.D. Mestre
Venezia 10 Maggio 2003

E’ necessario il 2° scalino terapeutico dell’OMS? XXV Congresso Nazionale A.I.S.D. Mestre Venezia 10
Maggio 2003

L’attenzione al dolore come priorita’ nell’assistenza al malato. In. Le Cure palliative: obiettivi prioritari per
il medico di famiglia. 7° Congresso Regionale SIMG, Regione Lombardia, Bergamo 25 Maggio 2003
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L’occlusione intestinale. Corso di aggiornamento sulle problematiche di gestione del malato oncologico.
Azienda Ospedaliera San Paolo, Polo Universitario, Dipartimento di Oncologia 31 Maggio 2003

Terapia del dolore da cancro. Il dolore severo, inutile, evitabile. Olbia 3-5 Ottobre 2003

Fisiopatologia e terapia del dolore da cancro. 2° Congresso Nazionale SIMeF, “Il disease Management”.
Salsomaggiore Terme 3-9 Novembre 2003

Aclarando mitos en el tratamiento de la disnea en Cuidados Paliativos. V Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Cuidados Paliativos. Las Palmas Gran Canaria 26-28 November 2003

2004

Difosfonati: ipocalcemizzanti, antalgici o antineoplastici? XI Congresso Nazionale della Societa’ Italiana
di Cure Palliative. Forli 1 Aprile 2004

Opioid rotation: a new strategy in cancer pain management. ISOPP IX The )th International Symposium on
Oncology Pharmacy Practice: Torino 14-17 April 2004

Pharmacological treatment of inoperable bowel obstruction. ISOPP 1X The 9th International Symposium
on Oncology Pharmacy Practice: Torino 14-17 April 2004

Problems and solutions in conducting clinical trias in palliative care: Patient population. “Methodology for
Palliative Care Research” 3rd Research Forum of the EAPC, Stresa 3-6 June 2004

Il dolore Emergente. Cure Palliative. | linguaggi del corpo e i linguaggi della mente. Mantova 6 Novembre
2004

2005

Risks and benefit of opioid therapy. Symposium Dyspnea in palliative care- what’s new? 9th Congress of
the European Association for Palliative Care. Aachen, 9 April 2005

Oppioidi “forti” a confronto negli studi clinici. XII Congresso Nazionale Societa’ Italiana di Cure
Palliative. Firenze 19-22 Aprile

Problemi complessi nella terapia del dolore. 1° Congresso Regionale della SIMG Sardegna. La malattia e
I’uomo: oltre la terapia, le cure palliative. Quartu S. Elena (CA) 29-30 Aprile 2005

Anoressia- Astenia- Cachessia (in sostituzione del Dott. Mercadante). 1° Congresso Regionale della SIMG
Sardegna. La malattia e I’'uomo: oltre la terapia, le cure palliative. Quartu S. Elena (CA) 29-30 Aprile 2005

ASCO 2005: Faculty Member Invited to organize and chair a Education Session in Oncology a to
speak about “Nutritional Challenges for Patients with Advanced Cancer and inoperable bowel
obstruction Orlando, Florida, 41 st Annual ASCO Meeting 13-17 Maggio 2005

Opioid switch. The clinical perspective. 28" Annual Meeting Scandinavian Association for the Study of
Pain. May 20-22 Oslo, Norway

Recenti acquisizioni sul controllo del dolore osseo mediante analgesici. Convegno Nazionale. Il carcinoma
della mammella:un approccio integrato. Napoli 27-28 Maggio

Today’s WHO Ladder for Pain Control: Is progress being made Worldwide? Supportive Care in Cancer.
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Mascc/1ISOO, 17" International Symposium. Geneva 30 June- 2 July 2005

La gestione del dolore nella fase avanzata della malattia. Convegno Cure Palliative ed Assistenza
Domiciliare del Paziente Oncologico. Pesaro 8 Settembre 2005

Ibandronato: i benefici oltre I’efficacia. VII Congresso Nazionale di Oncologia Medica (AIOM) Napoli 18-
21 Ottobre 2005

Ripamonti C. Malignant Bowel Obstruction. Palliative Medical Management. Educational Symposium
ECCO 13, Paris 30 October- 3th November 2005

2006

Farmaci analgesici con nuova formulazione. Terapia di supporto. XII Conferenza Nazionale AIOM,
Tumori dell’apparato respiratorio. Roma 31 Marzo 2006

Osteonecrosi of the Jaw (ONJ). Ottimizzazione della terapia con bisfosfonati. In: | bisfosfonati nel paziente
oncologico: presente e futuro. Firenze 7-8 Aprile 2006

Ibandronato. Aggiornamenti in Oncologia Geriatrica. 4° Corso Avanzato di formazione In Oncologia.
Neoplasie dell’anziano. Tumori rari, mesotelioma, melanoma. Bari 11-13 Maggio 2006

Bisphosphonates: effects and side effects. 4™ Research Forum of the European Association for Palliative
Care. Venezia Lido 25-27 May 2006

Faculty Member Invited to chair a Clinical Problems in Oncology session entlited “Dilated Loops
of Bowel: Surgery, Pharmacology and Stents ” Georgia World Congress Center, 42 nd Annual
ASCO Meeting 3-6 June 2006

Sintomas digestivos. 6° Congreso Nacional Sociedad Espanola de Cuidados Paliativos. Donostia-Sanh
Sebastian 7-10 Junio 2006

Osteonecrosi della mandibola nel mieloma multiplo. I bisfosfonati, le due facce della medaglia : I’accusa.
IX Congresso Nazionale SIES (Societa’ Italiana di Ematologia Sperimentale). Napoli 22 Settembre 2006

Symptom control in patients with advanced cancer. Updated use of old drugs. Session: Clinical Evaluation
of molecular targets. Workshop Molecular targets for cancer programme. Organized by the found national
de la recherche; The European Commission. Luxembourg 6-7 October 2006

Un nuovo approccio alla valutazione del dolore osseo in difesa dell’autonomia del paziente. Autonomia del
paziente con metastasi ossee: un traguardo raggiungibile. VIII Congresso Nazionale AIOM (Associazione
Italiana Oncologia Medica). Milano 18 Novembre 2006

Rotazione degli oppioidi. AIOM incontra SICP- Per un paziente senza dolore. VIII Congresso Nazionale
AIOM (Associazione Italiana Oncologia Medica). Milano 19 Novembre 2006

Gastrointestinal obstruction. ESMO International Symposium on Supportive Care. Brussels 25 November
2006

2007

Le vie di somministrazione degli oppioidi. Gli oppioidi: ieri, oggi, domani. Societa’ Italiana di Cure
Palliative. Milano 26 Gennaio 2007
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Curare e accompagnare in ogni fase della malattia. Accanimento terapeutico in oncologia. Scuola di
Formazione ed Aggiornamento in Medicina Palliativa (SFAMP). Convegno 8-9 Maggio Fondazione
IRCCS Istituto Tumori di Milano 2007

Consensus Conference interattiva su la preparazione delle linee guida su: Carcinoma prostatico: diagnosi,
stadiazione e terapia. Hotel Michelangelo, Milano 11 Maggio 2007

Morfina, ossicodone e metadone nell’anziano. Quando, Come. Perche’? 2° Convegno Mitteleuropeo di
Cure Palliative. Il dolore e la fatigue nell’anziano. Dalla diagnosi alla cura. CRO. Centro di Riferimento
Oncologico. Istituto Nazionale Tumori di Aviano (PN) 18 Maggio 2007 ECM come speaker 1

Nuovi oppioidi:opportunita’ e prospettive terapeutiche nel dolore oncologico: Per una vita come prima.
Ospedale ““ Sacro Cuore” — Don Calabria. Negrar Verona 26 Maggio 2007

ASCO 2007: Faculty Member Invited to organize and chair a Education Session in Oncology a to speak
about “ Palliative Medical management of malignant bowel obstruction ” Chicago , IL, 43 rd Annual
ASCO Meeting 4 June 2007

Opioid switching: update of the literature. In opioid rotation and beyond. 20 th Int. Symposium
“Supportive care in cancer” St. Gallen 27-30 June 2007

Le cure palliative: la sindrome viscero occlusiva neoplastica. Incontri tra 6 Centri di Oncologia, Riccione
6/7 Ottobre 2007

La rotazione degli oppioidi. “Dolore maligno: pratica clinica e percorso terapeutico”. 20 Ottobre 2007
61° Congresso Nazionale Societa’ Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione Terapia Intensiva. 18-20
Ottobre 2007 Centro Congressi Lingotto Torino

De la rotation a la combination de opioides. Il Jornadas de la Asociacion Madrilena de Cuidados
Paliativos. Madrid 25 October 2007

Nuevas perspectivas en el tratamiento del dolor. 1l Jornadas de la Asociacion Madrilena de Cuidados
Paliativos. Madrid 25 October 2007

Idromorfone e tecnologia push-pull: la terapia del dolore cambia. Dolore oncologico e farmaci analgesici:
guando inizia la terapia?. 6° Congresso Nazionale A.C.D. SIAARTI, Area Culturale del dolore. 1°
Congresso Nazionale Genoa Anesthesiology Simulearning. Genova 22 Novembre 2007

Razionale d’uso degli oppioidi: aspetti clinici. In: Gli oppioidi nella terapia del dolore oncologico. 24°
Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Chemioterapia. Verona 26 Novembre 2007

Ripamonti C. Bowel obstruction. In: Seminar on Constipation and lleus. 10" Meeting of Palliative
Medicine. Bigorio, Ticino 28-30 Novembre 2007

2008
Predictive models in Palliative Care. In Predictive modeling in prostate cancer. Venice 17-19 April 2008

Ruolo terapeutico degli analgesici oppioidi. 1° Congresso G.O.C.C.I. (Gruppo Oncologico Chirurgico
Cooperativo Italiano. Terapie Mediche Innovative in Oncologia). Firenze 9-10 Maggio 2008

Osteonecrosi mascellare e mandibolare (ONJ): Prevenzione. | bifosfonati nel paziente oncologico ed
ematologico. Associazione Cultura e Sviluppo Alessandria 14 Maggio 2008

Introduzione all’arte e cura. In: Arte e¢ Cura: linguaggi a confronto. Scuola di Formazione ed
Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano 21 Maggio 2008
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Dyspnea: a Neglected Topic. Session: Capacity Building in Palliative Care. World Cancer Congress; UICC
2008, 29 August 2008 Geneve, Switzerland

Medical Management of Malignant Bowel Obstruction. Duration 45 minutes. Clinical Master Class.
17 th International Congress on Palliative Care. Palais des Congres, Montreal, Canada 23 September
2008

Opioid switching. Workshop duration 90 minutes. 17 th International Congress on Palliative Care.
Palais des Congres, Montreal, Canada 24 September 2008

L’occlusione intestinale. Sessione Educazionale 5. | trattamenti Palliativi. 11 Ottobre 2008 X
Congresso Nazionale di Oncologia Medica (AIOM). Fiera di Verona 11-14 Ottobre 2008

Come ¢’ possibile “umanizzare” un reparto di oncologia e quali sono i vantaggi per il paziente
oncologico. Novita’ terapeutiche in oncologia alle soglie del 2009 (viaggio tra umanizzazione dei
reparti di oncologia e terapie avanzate. Bari 18-19 Dicembre 2008

2009

Inoperable Intestinal Occlusion. Gastrointestinal Symptoms: prevention and treatment.
MASCC/ISOO 2009 International Symposium-Supportived Care in Cancer. Roma 25-27
June 2009

Prevenzione odontoiatrica e riduzione del rischio di osteonecrosi associata a bisfosfonati.
L’esperienza dell’Istituto Tumori di Milano. In: I bisfosfonati nel trattamento del paziente
con malattia neoplastica. Attualita’ e prospettive. Orbassano (Torino) 16 ottobre 2009

Io medico, accanto a colui che muore. “Vivere la morte attraverso la spiritualita’”. Centro Studi
Cure Palliative “F.Gallini” Via di Natale. Seminario Diocesano Pordenone 14 Novembre 2009

Il ruolo dei bisfosfonati nel trattamento delle metastasi ossee. In: “Carcinoma mammario: 1’altro
volto della chemioterapia”. San Gerardo Monza 16 Novembre 2009

Richiesta di eutanasia: tentazione dei sani, esigenza dei malati o problema sociale. In: “L’etica
nelle cure domiciliari oncologiche”. Associazione Tumori Toscana A.T.T. Firenze 17 novembre
2009

Start Therapy: razionale clinico del trattamento cronico con oppiacei.
Casi Clinici: opinioni a confronto. In: Trattamento del dolore oncologico. Domande e risposte.
Azienda USL 6 Livorno. Livorno 18 Novembre 2009

Le raccomandazioni dell’oncologo. In: tavola rotonda sul management, prevenzione e cura degli
eventi avversi da bisfosfonati ed in particolare da acido zoledronico. 15° Dentalevante, 60°
Congresso Scientifico Associazione Nazionale Dentisti Italiani (ANDI) Bari 21 novembre 2009

La gestione medica della subocclusione intestinale. In: Cure Palliative in oncologia ginecologica:

integrazione tra ospedale e territorio. 2° Congresso Nazionale della Federazione Italiana di
Ostetricia e Ginecologia. Come integrare umanizzazione e tecnologia. Torino 1-3 Dicembre 2009

72



2010

Management of bowel obstruction. Fifth Scientific and Annual Meeting of European Society of
coloproctology (ESCP) Sorrento 22-25 September 2010

Poster presentation at MASCC/ISOO 2010 International Symposium Supportive Care in
CVancer: Communication: the Key to care. Vancouver, British Columbia, Canada June 24.26,
2010

2011

Pharmacological treatment of cancer-related pain. Highlights on cancer prevention, screening, diagnosis
and treatment. First Tirana Mediterranean Cancer Congress. Tirana 29-30 April 2011

Un tempo per vivere, un tempo per morire. Tavola rotonda al Convegno TEMPO E VITA: le Cure
Palliative Oggi. Policlinico G.B. Rossi Verona 6 Maggio 2011

Metadone: farmaco orfano. Dolore Pediatrico in Club Arena No pain on the air 2011 IV edizione.
Evidences & Experiences Napoli 8-10 Maggio 2011

Poster presentation at MASCC/ISOO 2011 International Symposium Supportive Care in Cancer: Athens,
Greece, June 22-25, 2011

La terapia del dolore: linee Guida. 1° edizione Giornate Oncologiche Salentine tra Brindisi e Lecce: La
Cura del Paziente Oncologico, dalla terapia medica alla gestione degli effetti collaterali. Brindisi 12
Ottobre 2011 ECM come speaker 1

The problem of necrosis of the jaw in the treatment of bone metastases. In: XV Annual Russian Cancer
Congress Moscow, November 15-17, 2011

Terapie di supporto nella fase avanzata di malattia: un esempio di integrazione partecipazione a tavola
rotunda. In: XIl Convegno Nazionale S.I.P.O. La Riabilitazione in Oncologia: integrazione di saperi e di
tecniche Brescia 22-25 Novembre 2011

La terapia di supporto. In: Grandangolo 2011. Un anno di oncologia 13° edizione. Genova 15-16 Dicembre
2011 ECM 2,8

Pain management in Bone metastases. Metastses. Virtual Meeting for ESMO www.esmo.org 22
December 2011

2012

Vicino a chi soffre. Sentieri di vita nella strada verso I’Eterno. Ufficio Diocesano per la Pastorale Sanitaria
della Diocesi di Belluno-Feltre. Belluno 10 Febbraio 2012

Terapia del dolore. IV Congresso del Gruppo Oncologico Chirurgico Cooperativo Italiano “Terapia
Mediche Innovative in Oncologia” Firenze, Chiostro del Maglio 2-3 marzo

La prevenzione degli eventi scheletrici. Convegno Terapie di supporto e palliative al paziente oncologico.
Un approccio integrato per la cura AIOM Sezione Lombardia Milano 20 Aprile 2012

Medical Management of bowe obsreuction. Supportive Care Euroasian Federation of Oncology (EAFO)
Moscow, Russian Federation 5 May 2012

Jaw Osteonecrosis. The perspectives for prevention and treatment. Supportive Care Euroasian Federation
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of Oncology (EAFO) Moscow, Russian Federation 5 May 2012

Ruolo delle Terapie di supporto nelle varie fasi di malattia del paziente oncologico IN: Le Terapia di
supporto nel paziente oncologico:come, quanto e quando? Pisa 11 Maggio 2012

Early supportive care for lung cancer patients. Supportive Care. 13™ Central European Lung Cancer
Conference 2’12 June 24-27 Prague, Czech Republic (30 minutes)

MASCC/ISOO International Symposium on Supportive Care in Cancer ; New York City, June 28-30,
2012

Pain Management: In: Updates in supportive and palliative care. 37" ESMO Congress Vienna Austria 30
settembre 2012

Pain Management: In: Updates in supportive and palliative care. 37" ESMO Congress Vienna Austria 2
ottobre 2012

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN QUALITA’ DI MODERATORE

Invited by Tzeni Karezi Foundation and by European Association for Palliative Care (EAPC) to organize
and chair an International Consensus Conference “Bowel obstruction in advanced and terminal cancer
patients” (28 — 29 ottobre 1994 Athens) Section: GASTROINTESTINAL SYMPTOMS. IV th
CONGRESS OF THE EUROPEAN ASSOCIATION FOR PALLIATIVE CARE. 6-9 December 1995
Barcelona

Workshop: Patient-Controlled-Analgesia in cancer pain. 2nd International Conference Comprehensive
Cancer Care (ICCCC). Rhodes, Greece 29 April-3 May 1998

Co-chairperson  International Conference of the Expert Working Group of the EAPC on OPIOID
ROTATION. Oporto 15-17 Ottobre 1998

Section: SYMPTOM CONTROL. Vth CONGRESS OF THE EUROPEAN ASSOCIATION FOR
PALLIATIVE CARE. 22-23 September 1999 Geneve

Ruolo della chirurgia palliativa nel malato oncologico avanzato. Scuola di Formazione e Aggiornamento in
Medicina Palliativa (SFAMP) 20 ottobre 1999 Milano

Featured Guest at the PALLIATIVE MEDICINE 2000 ( The Cleveland Clinic Foundation). Key West,
Florida. February 3-5 2000

CHAIR PERSON IN: Palliative Medicine 2000. The Cleveland Clinic Foundation. (Accreditate by the
Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) to sponsor continuing medical
education for physicians) (16.5 Credit Hours of AMA-PRA Category 1). Key West, Florida 5 February
2000

Problematiche del dolore nell’infanzia e nell’adolescenza; confronto nelle aree pediatriche piu’ esposte.
Moderatore al Seminario tenutosi presso Istituto Tumori di Milano il 2 Marzo 2000. Scuola di Formazione
ed aggiornamento in Medicina Palliativa. (SFAMP)

Impiego clinico degli oppioidi: Chairparson. Corso Residenziale “Terapia oppioide nel dolore da cancro.
Basi neurobiologiche, farmacologiche e cliniche. Roma 25 Marzo 2000

Profilo clinico dei farmaci: Oppioidi Maggiori. Chairparson. Corso Residenziale “Terapia oppioide nel
dolore da cancro. Basi neurobiologiche, farmacologiche e cliniche. Roma 25 Marzo 2000
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Update: diagnosi e trattamento dei sintomi di cui “poco si parla”. Scuola di Formazione ¢ Aggiornamento
in Medicina Palliativa (SFAMP) 28 Marzo 2000 Milano

Chairperson “Incontri di ematologia oncologica. Istituto Clinico Humanitas, Rozzano, Milano 4 Aprile
2000

Chairperson at the 7" Congress of the European Association for Palliative Care: Pharmacological
treatment of Dyspnea 3 April 2001 Palermo

Chairperson at the 7™ Congress of the European Association for Palliative Care: Management of
symptoms in the last 1-2 weeks 4 April 2001 Palermo

La legislazione sugli oppioidi analgesici: passato e futuro Scuola di Formazione ed aggiornamento in
Medicina Palliativa. (SFAMP) Milano 19 giugno 2001

Medicina palliativa e ricerca : se e dove? Scuola di Formazione ed aggiornamento in Medicina Palliativa.
(SFAMP) 2 ottobre 2001 Milano

Moderatore al VI Corso di Aggiornamento in Oncologia per Medici di Famiglia. Trattamenti analgesici
del dolore da cancro. lIstituto Tumori Milano 7 Marzo 2002

2nd Congress of the research network of the European Association for Palliative Care Lione- Francia 23-
25 Maggio 2002

I nuovi farmaci nella cure palliative. Scuola di Formazione ed aggiornamento in Medicina Palliativa.
(SFAMP) Milano 29 ottobre 2002

I sintomi respiratori: dalla diagnosi al trattamento Scuola di Formazione ed aggiornamento in Medicina
Palliativa. (SFAMP) Milano 3 maggio 2004

Chairperson of the Poster discussion session. “Methodology for Palliative Care Research” 3rd Research
Forum of the EAPC, Stresa 3-6 June 2004

Chairperson in Conducting clinical trials in Palliative Care. “Methodology for Palliative Care Research”
3rd Research Forum of the EAPC, Stresa 3-6 June 2004

La sedazione nel Malato Terminale: Come, quando, perche’. Ospedale S. Paolo di Milano 13 Novembre
2004 ECM 2 in qualita’ di moderatore

Chairperson of the Free Communication: Cross cultural aspects. 9th Congress of the European Association
for Palliative Care. Aachen, 8 April 2005

Co-chair in Realising unmet needs in breakthrough pain. Norgine Satellite Workshop. 4" Research Forum
of the European Association for Palliative Care. Venezia Lido 25-27 May 2006

ASCO 2005: Faculty Member Invited to organize and chair an Educational Session “ Clinical Problems in
Oncology” session entlited “Nutrition Challenges in Patients with Advanced Cancer” Orlando, Florida 16
Maggio 2005 41% ASCO Annual Meeting

ASCO 2006: Faculty Member Invited to organize and chair a Clinical Problems in Oncology session
entlited “Dilated Loops of Bowel: Surgery, Pharmacology and Stents ” Georgia World Congress Center,
42 nd Annual ASCO Meeting 3-6 June 2006

Moderatore Corso di Aggiornamento: Un mondo con meno dolore: esperienze a confronto. Roma 5-6
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Ottobre 2006

Moderatore tavola rotonda La sedazione nella fase terminale: un momento condiviso. In: Le Terapie
palliative e la gestione della fase terminale in pediatria. Milano 7-8 Novembre 2006

Ripamonti C, Tirelli U._ Studi multicentrici transfrontalieri. 2° Convegno Mitteleuropeo di Cure
Palliative. Il dolore e la fatigue nell’anziano. Dalla diagnosi alla cura. CRO. Centro di Riferimento
Oncologico. Istituto Nazionale Tumori di Aviano (PN) 18 Maggio 2007

Ripamonti C. ASCO 2007: Faculty Member Invited to organize and chair a Education Session in

Oncology session entlited “when to operate, when to stent and how to palliate ” Chicago , IL, 43 rd
Annual ASCO Meeting 1-5 June 2007

Ripamonti C, Fainsinger R, Chair OPIOID ROTATION AND BEYOND. 20 th Int. Symposium
“Supportive care in cancer” St. Gallen 28 June 2007

Ripamonti C. Updates sul trattamento curativo e palliativo delle metastasi ossee. Scuola di Formazione ed
Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano 28 Marzo 2008

Ripamonti C. Arte e Cura: linguaggi a confronto. Scuola di Formazione ed Aggiornamento in Medicina
Palliativa. Milano 21 Maggio 2008

Ripamonti C. Pain Management .Euroasian Federation of Oncology (EAFO) Moscow, Russian Federation
5 May 2012

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE NAZIONALI E INTERNAZIONALI
1983

De Conno F., Gallucci M., _Ripamonti C.: La terapia del dolore nei pazienti con tumori urologici
avanzati. Archivio ltaliano di Urologia e Nefrologia, vol.55, 423-428, 1983.

1984

De Conno F., C.H.Li, Muller E., Panerai AE, Ripamonti C.,Ventafridda V. Effects of acute intrathecal
or peridural administration of human betaendorphines in cancer pain. Pain, (suppl 2): 334, 1984. (I.F.
5.777)

Ventafridda V., Ripamonti C., Gallucci M., De Conno F.: L'ossicodone nel trattamento antalgico
oncologico. Algos 4: 70-76, 1984.

1985

Ventafridda V.,Saita L.,Ripamonti C., De Conno F.:WHO guidelines for the use of analgesics in cancer
pain. Int.J.Tiss.Reac.,VII (1): 93-96, 1985. (l.F. 0.514)

Ventafridda V.,De Conno F.,Gallucci M.,Ripamonti C.: Sequele e complicanze algiche in terapia
oncologica. Argomenti di Oncologia , 6:249-258, 1985.

1986

Ventafridda V., Ripamonti C.,Bianchi M.,Shanotto A., De Conno F.: A randomized study on oral
administration of morphine and methadone in the treatment of cancer pain. Journal of Pain and
Symptom Management, 1:203-207, 1986. (l.F. 2.503)
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De Conno F., Ripamonti C.: Esperienza clinica con la termorizotomia del ganglio di Gasser: Oris Med.,
1:44-47, 1986.

1987

Ventafridda V., Ripamonti C.,De Conno F.,Bianchi M. Panerai A.E.. Antidepressants increase
morphine bioavailability in cancer pain. The Lancet i:1204, 1987. (l.F. 38. 278)

De Conno F, Saita L, Ripamonti C, Ventafridda V. Control of tenesmus by radiofrequency. Pain (Suppl.
4): 144, 1987. (1.F.5.777)

Ventafridda V, Saita L, Oliveri E, Ripamonti C, Caraceni A, Spoldi E, De Conno F. A randomized
study on oral administration of morphine solution and slow release morphine sulphate tablets (MST) in
the treatment of cancer pain. Pain (Suppl.4): 157, 1987. (1.F.5.777)

Ventafridda V, Ripamonti C., Panerai AE, De Conno F., Bianchi M. Effect of tricyclic antidepressant
on morphine kinetics and analgesia: an animal and clinical study. Pain (Suppl.4): 192, 1987. (l.F.
5.249)

Ripamonti C, De Conno F, Tamburini M, Ventafridda V.: Studio acuto su buprenorfina parenterale
verso morfina parenterale. Minerva Anestesiologica vol.53, 4:135-139, 1987. (IF. 2.656)

De Conno F, Ripamonti C, Tamburini M, Ventafridda V.:Buprenorfina nel dolore da cancro: confronto
incrociato con la pentazocina. Minerva Medica vol.78, 15:1177-1181, 1987. (IF 0.904)

Ventafridda V., Caraceni A., Spoldi E., Ripamonti C.,Saita L., Toscani F., De Conno F.: Gli oppioidi
nel dolore oncologico secondo la proposta della Organizzazione Mondiale della Sanita'. Algos 4/3, 41-
47, 1987.

Ventafridda V., Oliveri E., Caraceni A., Spoldi E., De Conno F., Saita L. and Ripamonti C.: A
retrospective study on the use of oral morphine in cancer pain. J Pain Sympt Manage, 2:77-81; 1987.
(1.F. 2.503)

Ventafridda V., Ripamonti C., Shanotto A., De Conno F.: Role of narcotic drugs in cancer pain
management. Indian Journal of Pain. 2:40-46, 1987.

1988

De Conno F., Ripamonti C., Panerai A., Bianchi M., Muller E., Ventafridda V.: Effects of spinal human
beta-endorphin in cancer patients. Medical Science Research, 16,335-336, 1988.

Ventafridda V., Saita L., Oliveri E., Ripamonti C., Caraceni A., Spoldi E., De Conno F..
Somministrazione orale di morfina in soluzione acquosa ed in ~ compresse a lento rilascio (MST) nel
dolore da cancro. Algos 5:66-71, 1988.

De Conno F., Ripamonti C., Ventafridda V.: Trattamento farmacologico del dolore da cancro: gli
antiinfiammatori non steroidei. Argomenti di Oncologia, 9:411-416, 1988.

Bianchi M., Ripamonti C., Pazzucconi F., Panerai AE.. Dissociation of the effects of acute
chlomipramine on morphine analgesia and plasma concentrations. Archives Internationales de
Pharmacodynamie et de therapie. VVol. 295: 1/2, 34-39, 1988.
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De Conno F., Ripamonti C., Gallucci M., Bianchi M., Muller E., Ventafridda V.: Beta-endorfine spinali
nel trattamento del dolore da cancro. Algos 5: 27-31, 1988.

1989

Di Mola G., Ripamonti C., Tamburini M., Mauri M., Ventafridda V.: La terapia del dolore da cancro.
Una esperienza Italiana. Federazione Medica XLII- 3: 139-142, 1989.

De Conno F., Ripamonti C., Gamba A., Prada A., Ventafridda V.: Treatment of post-operative pain:
Comparison between administration at fixed hours and "on demand" with intramuscolar analgesics.
European Journal of Surgical Oncology. 15: 242-246, 1989. (1.F. 2.772)

De Conno F., Ripamonti C., Shanotto A., Ventafridda V.: Oral complications in patients with advanced
cancer. Journal of pain and Symptom Management 4:20-30, 1989. (I.F. 2.503)

Toscani F., Camerini S., Scazzina M., Caraceni A., De Conno F., Ripamonti C., et al.: Valutazione
Clinica del trazodone nel trattamento del dolore disestesico nel neoplastico avanzato. Algos, 6, 21-25,
1989.

Ventafridda V., De Conno F., Vigano' A., Ripamonti C., Gallucci M. and Gamba A.: Comparison of
home and hospital care of advanced cancer patients. Tumori, 75: 619-625, 1989. (I.F. 1.014)

De Conno F., Ripamonti C., Fusco C., Toscani F.: Modello organizzativo di assistenza domiciliare per
il malato di cancro in fase terminale. Giornale Italiano di Terapia Antalgica, vol.1, 32-35, 1989.

De Conno F., Ripamonti C., Shanotto A., Ventafridda V.:Oral complications in patients with advanced
cancer. Journal of Palliative Care 5:1, 7-15, 1989. (I.F. 0.931)

1990

Ventafridda V., De Conno F., Panerai A.E., Maresca V., Monza G.C. and Ripamonti C.: Non-steroidal
anti-inflammatory drugs as the first step in cancer pain therapy: double-blind, within-patient study
comparing nine drugs. The Journal of International Medical Research, 18:21-29, 1990. (1.F. 0.896)

Ventafridda V., Ripamonti C., Caraceni A., Spoldi E., Messina L., De Conno F.: The management of
inoperable gastrointestinal obstruction in terminal cancer patients. Tumori 76:389-393, 1990. (Il.F.
1.014)

Ventafridda V., Bianchi M., Ripamonti C., Sacerdote P., De Conno F., Zecca E., Panerai A.E.: Studies
on the effects of antidepressant drugs on the antinociceptive action of morphine and on plasma
morphine in rat and man. Pain 43: 155-162, 1990. (1.F.5. 777)
De Conno F., Barletta L., Milani S., Ripamonti C., Tamburini M., Ventafridda V.: Revision des
resultats du traitement antalgiqgue par la morphine orale vis-a-vis de differentes pathologies
oncologiques. Douleur et Analgesie 3: 55-57, 1990. (IF 0.043)

Ripamonti C., De Conno F., Ventafridda V.: Traitement de la douleur et soins palliatifs pour les
malades atteints de cancer avance. Douleur et Analgesie 3: 75-81, 1990. (IF 0.043)

Ventafridda V., Ripamonti C., De Conno F., Tamburini M., Cassileth B.: Symptom prevalence and
control during cancer patients' last days of life. Journal Palliative Care 6:3; 7-11, 1990. (I.F. 0.882)
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RICERCHE E PUBBLICAZIONI DI NOTEVOLE IMPATTO SULLA COMUNITA’
SCIENTIFICA CHE HANNO MODIFICATO LA PRATICA CLINICA

Studi sulla Morfina

Nel 1982 Iniziano gli studi sulla farmacologia della morfina orale per il trattamento del dolore da cancro. La tesi
di Laurea della candidata (Studio delle concentrazioni plasmatiche di morfina e beta-endorfina in pazienti con dolori
da cancro trattati con morfina per via orale), pubblicata su Advances in Pain Research and Therapy 1986, ¢ stata,
insieme alla pubblicazione di altri due autori internazionali di quegli anni (Sawe e Paalzow), tra i primi documenti che
confermavano che la morfina orale a breve rilascio, veniva assorbita, che la concentrazione plasmatica e la analgesia
non erano correlate e che la emivita era di circa 4 ore. Questi risultati rimangono i dati farmacologici di riferimento
internazionale per quanto riguarda la morfina orale, considerata il Golden Standard per gli studi di confronto con altri
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oppioidi e farmaco oppioide essenziale secondo 1’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS). Questi dati hanno
aperto la strada anche al concetto di titolazione farmacologia con la morfina orale a breve rilascio, raccomandata dalle
Linee guida internazionali come pratica clinica da adottare per il trattamento del dolore da cancro. Nel 2008, con lo
studio MERITO ( De Conno F, Ripamonti C et al. Palliative Medicine 2008; 22: 214-21) abbiamo dimostrato la
validita della raccomandazione enunciata nelle suddette Linee guida. In un successivo lavoro, (Ripamonti C, et al. The
Clinical J of Pain 2008 in press) abbiamo verificato anche la validita della raccomandazione circa la dose iniziale di
morfina da utilizzare nella titolazione farmacologia. I risultati di questi studi, inoltre, permettono di rendere 1’utilizzo
della morfina orale una pratica clinica semplice ed attuabile anche da parte di medici non specialisti.

La morfina orale ¢ stata confrontata con quella rettale in uno studio randomizzato, cross over, doppio cieco, in
pazienti opioid naive e pubblicato su J Clinical Oncology 1995;13: 1004-8

La morfina rettale, (non disponibile in Italia come formulazione commerciale e quindi preparata con la morfina in
fiale, somministrata attraverso una siringa da insulina), ha dimostrato essere efficace e tollerabile ed indicata nel
trattamento del dolore episodico intenso nei setting di cura, come quello domiciliare, in cui non sempre e’ presente il
personale sanitario (Ripamonti C et al. Annals of Oncology 1995; 6: 841-3).

La morfina ¢ stata studiata anche per il trattamento di sintomi diversi dal dolore. In collaborazione con il gruppo
canadese del Prof. Eduardo Bruera, la morfina parenterale & stata confrontata con placebo nel trattamento della
dispnea di pazienti con cancro avanzato, dimostrandone 1’efficacia sul sintomo e la tollerabilita (Annals of Internal
Medicine 1993; 119: 906-7)

Gli studi effettuati di farmacocinetica e di farmacodinamica e la loro capillare diffusione, attraverso Corsi,
Convegni e pubblicazioni, hanno contribuito a modificare la cultura corrente, che prevedeva 1’uso della morfina solo
come analgesico specifico per i malati in fase terminale, nel timore di causare dipendenza e di accorciare loro la vita.

Studi sul Metadone

Il metadone era sempre stato considerato il farmaco oppioide dei “tossicodipendenti”; per questo motivo I’utilizzo
clinico- analgesico del farmaco nel dolore da cancro rendeva obbligatorio iscrivere il paziente nelle liste delle persone
seguite dai SERT. Questo fatto comportava: una maggior, giustificata reticenza del paziente ad accettare la
prescrizione del farmaco ed una maggior difficolta, sino a rifiuto, anche da parte di medici specialisti, a prescrivere il
metadone.

Dal 1983 questo farmaco ¢ stato utilizzato e studiato nella pratica clinica, presso 1’ambulatorio di terapia del
dolore e cure palliative dell’ INT.

Nel 1986 ¢ stato effettuato il primo studio prospettico, randomizzato (Ventafridda V, Ripamonti C. J Pain
Symptom Manage 1986; 1: 203-7) di confronto tra efficacia e tollerabilita della morfina orale e del metadone orale in
pazienti opioid naive.l risultati di questo studio hanno dimostrato che i due farmaci erano sovrapponibili per efficacia
e tollerabilita, ma che il metadone aveva una potenza farmacologia almeno sette volte maggiore rispetto alla morfina.

In uno studio successivo il metadone ha mostrato avere uno scarso sviluppo di tolleranza e quindi particolarmente
indicato nei pazienti che richiedono alti dosaggi di oppioidi  (J Clinical Oncology 1996; 14: 2836-42). Tale
pubblicazione e’ stata selezionata per essere ristampata come “best of the JCO” nella pubblicazione Classic Papers
and Current Comments: Highlights of Supportive Care Research.

Le sopracitate acquisizioni hanno aperto la strada a nuove ricerche ed a nuove, potenziali, applicazioni cliniche
del metadone, nell’ambito del trattamento del dolore da cancro, come per esempio il suo utilizzo in alternativa alla
morfina orale, o ad altri oppioidi, in pazienti con dolore e/o effetti collaterali non controllati (J Clinical Oncology
2001; 19: 2542-54; J Clinical Oncology 2001; 19/11: 2898-904).

Per rendere attuabile questa pratica clinica, era indispensabile studiare le equipotenze tra diversi oppioidi e
metadone.

Nel 1998 abbiamo pubblicato il primo studio prospettico di comparazione della dose equianalgesica tra morfina e
metadone somministrati per via orale (Ripamonti C. et al. JCO 1998; 16:3216-21), studio che ha indotto gli editori
della rivista a richiedere un editoriale sulla nostra pubblicazione da parte di esperti internazionali.

Sempre nello stesso anno, abbiamo pubblicato, insieme al gruppo canadese del Prof. Eduardo Bruera, il primo
studio prospettico di confronto della dose equianalgesica fra metadone ed altri oppioidi (Ripamonti C. et al. Annals of
Oncology 1998; 9:79-83).

In seguito alle nostre sollecitazioni, supportate dagli studi effettuati, nel 1992 il Consiglio Superiore di Sanita, ha
iniziato a rispondere ai nostri appelli di riconsiderare il metadone orale come farmaco analgesico e renderlo reperibile
direttamente presso le farmacie.

Per questo fatto, negli ultimi anni, 1’indicazione all’uso del metadone come oppioide analgesico e’ stata estesa
anche al dolore cronico non maligno.

Anche per il metadone si sta seguendo un iter formativo continuo degli operatori sanitari, compresi gli specialisti
di terapia del dolore, che sta, lentamente, attuando un cambiamento culturale nel maggior utilizzo del farmaco nella
pratica clinica.
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Studi sull’ Octreotide

| pazienti con occlusione intestinale inoperabile, oltre al dolore, presentano nausea e vomito, trattati abitualmente
con il posizionamento del sondino naso-gastrico.

Tale metodica, di indubbia efficacia decompressiva, provoca, tuttavia, dolore e disagio al paziente, & fonte di
diverse complicazioni e la sua manutenzione impegna risorse umane e richiede spesso 1’ ospedalizzazione.

Nel 2001 la partecipazione ad un gruppo di lavoro dell’Associazione Europea di Cure Palliative (EAPC), ha
consentito di implementare le raccomandazioni clinico-pratiche circa il trattamento dell’Occlusione intestinale
inoperabile nei pazienti con cancro avanzato (Ripamonti C. et al. Supportive Care in Cancer 2001.)

In particolare, in collaborazione con il gruppo del Prof. Mercadante, abbiamo messo a punto una terapia
farmacologica con azione antisecretiva ed antiemetica, al fine di poter eliminare la nausea ed il vomito senza ricorrere al
sondino naso-gastrico.

I farmaci confrontati sono stati 1’octreotide ed il butilbromuro di scopolamina. I risultati sono stati inequivocabili,
poiché nell’80% dei pazienti trattati con octrotide, ¢ stato possibile rimuovere il sondino o non posizionarlo (J. Pain
and Symptom Manage 2000; Supportive Care in Cancer 2000).

L’utilizzo del farmaco sta diventando pratica routinaria. Si sta organizzando un protocollo internazionale per il
quale la candidata ha svolto un ruolo di consulente presso ’EMEA (Evaluation Medicine European Association) in
collaborazione con I’FDA.

Grazie a questo approccio farmacologico, & possibile controllare i sintomi del paziente, mantenendolo al
domicilio e senza ricorrere al posizionamento del sondino naso-gastrico.

Studi sui Bisfosfonati (BPSs)

Presso il Day Hospital e I’Ambulatorio di terapia del dolore e cure palliative vengono inviati tutti i pazienti affetti
da metastasi ossee da diversi tumori solidi, che afferiscono ai diversi reparti di Oncologia medica dell’INT per la
somministrazione di bisfosfonati.

Questi farmaci, la cui indicazione principale e la riduzione delle complicanze scheletriche, del dolore e
dell’ipercalcemia, hanno cambiato la storia clinica dei pazienti con metastasi ossee. Tuttavia si ¢ evidenziata una
complicanza emergente, rappresentata dall’osteonecrosi della mandibola (ONJ), che deve essere ancora
adeguatamente indagata e curata.

Poiché emerge che tale complicanza € correlata alle cure odontoiatriche traumatiche, durante il trattamento con
BPs, abbiamo messo a punto un protocollo che valutasse il ruolo della prevenzione odontoiatrica sull’incidenza
dell’ONJ.

Il primo lavoro, in assoluto, ¢ stato pubblicato dalla candidata in collaborazione con gli odontoiatri dell’INT su
Annals of Oncology nel 2008 e riporta come dato inconfutabile la riduzione del 75% dell’ONJ a seguito della
prevenzione odontoiatrica prima di iniziare la terapia con BPs.

E’ in via di conclusione un secondo studio che ha I’obiettivo di valutare 1’efficacia dell’ozono-terapia medicale in
pazienti che hanno gia sviluppato I’ONJ.

I dati,sui primi dieci pazienti studiati, dimostrano 1’efficacia e la tollerabilita di tale approccio terapeutico.

Oltre agli studi finalizzati ad indagare I’epidemiologia e la cura dell’ONJ, ¢ stato condotto uno studio specifico,
per valutare il ruolo dei BPs (in particolare dell’acido zoledronico) nel trattamento del dolore da movimento (causa
piu frequente di dolore nei pazienti con metastasi ossee).

Lo studio ha evidenziato il rilevante ruolo terapeutico dell’acido zoledronico nella riduzione dell’intensita del
dolore, non solo da fermo, ma anche in movimento (Supportive Care in Cancer 2007).
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scala sequenziale farmacologia. Collaborating Centre for Cancer Pain Relief. Organizzazione Mondiale
della Sanita

1998 Pharmacologic treatment of vomiting in patients with inoperable bowel obstruction (IBO): evaluation
of the gastrointestinal antisecretory effect of octreotide vs scopolamine butylbromide.

1982 Stima dell'incidenza del dolore nei pazienti neoplastici in fase avanzata e monitoraggio domiciliare".
Progetto C.N.R., Sottoprogetto "Medicina Preventiva e Riabilitativa" Direttore dell'Unita operativa:
Prof.Vittorio Ventafridda contratto N. 82.02069.56

1983 Stima dell'incidenza e controllo del dolore nei pazienti neoplastici in fase terminale mediante un
Servizio di Assistenza Domiciliare. Progetto C.N.R., Sottoprogetto "Medicina Preventiva e Riabilitativa"
Direttore dell'Unita operativa: Prof. Vittorio Ventafridda contratto N. 83.02874.56

1984 L'incidenza del dolore da cancro ed il suo trattamento mediante un Servizio di Assistenza
Domiciliare" Progetto C.N.R., Sottoprogetto Medicina Preventiva e Riabilitativa Direttore dell'Unita
operativa: Prof. Vittorio Ventafridda contratto N. 84.02564.56

1984 La misura psicosociale e comportamentale nelle ricerche cliniche sul cancro" Progetto C.N.R.
Progetto finalizzato 'ONCOLOGIA" Direttore dell'Unita operativa: Prof. Vittorio Ventafridda contratto
N. 84.00840.44

1984 Nuovi trattamenti del dolore da cancro mediante l'uso di farmaci analgesici”. Progetto:l'Oncologia”,
Sottoprogetto "Farmacologia™ Responsabile dell'Unita Accorpata: Dott. Franco De Conno

1985 Valutazione del dolore e intervento domiciliare nel paziente con cancro avanzato " Progetto C.N.R.
Progetto Finalizzato  medicina  Preventiva e Riabilitativa Direttore dell'Unita operativa: Prof.
Vittorio Ventafridda contratto N. 85.00804.56

1985 Misurazione psicosociale e comportamentale nelle ricerche cliniche sul cancro” Progetto C.N.R.
Progetto finalizzato 'ONCOLOGIA" Direttore dell'Unita operativa:Prof. Vittorio Ventafridda contratto N.
85.02406.44

1986 Valutazione del dolore ed intervento domiciliare nel paziente con cancro avanzato" Progetto C.N.R.
Progetto finalizzato Medicina preventiva e riabilitativa Direttore dell'Unita operativa: Prof. Vittorio
Ventafridda contratto N. 86.02066.56

1986 La misurazione psicosociale e comportamentale nelle ricerche cliniche sul cancro. Progetto C.N.R.

Progetto finalizzato 'ONCOLOGIA" Direttore dell'Unita operativa Prof. Vittorio Ventafridda contratto N.
86.00726.44
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1987 Valutazione del dolore ed intervento domiciliare nel paziente con cancro avanzato™" Progetto C.N.R.
Progetto finalizzato medicina  preventiva e riabilitativa Direttore dell'Unita operativa Prof.
Vittorio Ventafridda contratto N. 87.00571.56

1987 La misurazione psicosociale e comportamentale nelle ricerche cliniche sul cancro"” Progetto C.N.R.
Progetto finalizzato 'ONCOLOGIA" Direttore dell'Unita operativa Prof. Vittorio Ventafridda contratto N.
87.01593.44

1988 La misurazione psicosociale e comportamentale nelle ricerche cliniche sul cancro™ Progetto C.N.R.
Progetto finalizzato 'ONCOLOGIA" Direttore dell'Unita operativa Prof. Vittorio Ventafridda contratto N.
88.00915.44

1992 Valutazione dell'efficacia analgesica ed effetti collaterali degli oppioidi in diverse vie di
somministrazione, in malati con cancro terminale: studio clinico, farmacocinetico e neurofisiologico
Progetto ACRO Direttore dell'Unita operativa Prof. Vittorio Ventafridda contratto N. 92.02367.PF39

1993 Valutazione dell'efficacia analgesica ed effetti collaterali degli oppioidi in diverse vie di
somministrazione, in malati con cancro terminale: studio clinico, farmacocinetico e neurofisiologico
Progetto ACRO Direttore dell'Unita operativa Prof. Vittorio Ventafridda contratto N. 93.02345.PF39
1994 Valutazione dell'efficacia analgesica ed effetti collaterali degli oppioidi in diverse vie di
somministrazione, in malati con cancro terminale: studio clinico, farmacocinetico e neurofisiologico
Progetto ACRO Direttore dell'Unita operativa Prof. Vittorio Ventafridda contratto N. 94.01260.PF39

1985 Terapia del dolore e organizzazione dell'intervento domiciliare nel malato di cancro avanzato
IRCCS, Ministero della Sanita Direttore: Prof. V. Ventafridda

1986 L'intervento multimodale attuato in Lombardia per la terapia del dolore da cancro Regione
Lombardia Direttore: Prof. Vittorio Ventafridda

1985 Valutazione dell'applicazione della strategia terapeutica del dolore da cancro che prevede I'uso di una
scala sequenziale farmacologia. Collaborating Center for Cancer Pain Relief Organizzazione Mondiale
della Sanita

1995 Partecipazione al progetto di ricerca in qualita di
RESPONSABILE

Studio randomizzato cross-over per confrontare l'efficacia e la tollerabilita del mexiletine e della
amitriptilina nel trattamento del dolore neuropatico in pazienti oncologici.

Valutazioni delle possibili interazioni del Diclofenac sulla farmacocinetica dell'ldromorfone.

Trattamento del vomito nei pazienti con occlusione intestinale inoperabile non portatori di sondino
nasogastrico: octreotide vs butilboromuro di scopolamina. (PROTOCOLLO INTERNAZIONALE)

Valutazione dell'effetto antisecretivo gastrointestinale dell'octreotide vs butilbromuro di scopolamina in
pazienti con occlusione intestinale inoperabile portatori di sondino nasogastrico.

Studio retrospettivo sulla frequenza e le motivazioni suicidali nei pazienti con cancro in fase terminale di
malattia, seguiti a domicilio.
1995 Partecipazione al progetto in qualita di
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RESPONSABILE ASSOCIATO
Valutazione del trattamento delle occlusioni intestinali alte in pazienti inoperabili, con vomito incoercibile.

Valutazione della attivita e della tollerabilita del Fentanyl-TTS in pazienti adulti con dolore cronico da
cancro dopo stabilizzazione del dolore ottenuta con morfina.

Valutazione della efficacia analgesica e della tollerabilita del metadone orale nel trattamento del dolore da
cancro.

Valutazione della efficacia analgesica e tollerabilita di due schemi di trattamento con Aredia nel dolore da
metastasi ossee.

Trattamento del dolore postoperatorio mediante pompa PCA (Patient Controlled Analgesia): studio
preliminare su 20 pazienti sottoposti a chirurgia addominale.

Partecipazione al progetto in qualita di
COLLABORATORE

1995 Carcinoma polmonare inoperabile e non irradiabile: carboplatino e fluorouracile in infusione venosa
prolungata.

1995 Valutazione delle variazioni biologiche della membrana cellulare dei globuli rossi (RBC) nei
pazienti oncologici in cachessia avanzata.

2001 Studio clinico policentrico sull’utilizzo del Tramadolo nel trattamento del dolore oncologico.
Confronto tra due vie di somministrazione (PI Dott.ssa Carla Ripamonti all’interno del Reparto di terapia
del dolore INT di Milano. Sponsorizzato da Grumenthal - Formenti

2004 Studio DF0104-DEI- Dolore Episodico Intenso. Studio osservazionale, trasversale, multicentrico,
di valutazione della prevalenza del dolore episodico intenso (Breakthrough pain) im pazienti oncologici
con dolore, di caratterizzazione della condizione dolorosa, e di validazione di un questionario specifico per
la valutazione del dolore episodico intenso in italiano. Sponsorizzato da Dompé farmaceutici

2004 Imatinib nei cordomi. Studio CSTI571BIT15. Sponsorizzato da Novartis.
Partecipazione in qualita’ di PRINCIPAL INVESTIGATOR

2006 A prospective randomized multicenter comparative 2- arm trial on efficacy and safety of zoledronic
acid 4mg (Every 3 mounths vs every 4 weeks) beyond approximately one year of treatment with zoledronic
acid in patients with bone lesions from breast cancer. Protocollo CZOL446EIT14. Responsabile scientifico
e PI Carla Ripamonti.

2006 Valutazione della analgesia e della qualita di vita in pazienti con metastasi ossee dolorose trattati con
infusione di samario-lexidronam

2006 SPARTACO (Survey on Pain Renal functionality And Treatment options in metastatic breast
tumour) Lo studio prevede che ogni centro partecipante arruoli 20 pazienti.

2007 Trattamento dell’osteonecrosi della mandibola mediante ozono medicale INT n° 01/07. (Proponente
e PI Dott.ssa Carla Ripamonti). Studio di fase | — 11
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2007 Experimental evaluation of the effectiveness of quality program to improve pain management both in
Hospital and at home. Ricerca oncologica- Project of integrated program. Progetto sponsorizzato da
Ministero della Salute, direzione generale della ricerca scientifica e tecnologica. Project scientific
coordinator Dott. Carlo Peruselli ( PI per 'INT Dott.ssa Carla Ripamonti)

2008 Ruolo delle credenze / pratiche religiose e della spiritualita sulla qualita di vita e sull’adattamento
alla malattia dei pazienti oncologici in fase avanzata di malattia. (Rif. 2008. 0360/10.4890). La ricerca,
proposta dalla Dott.ssa Carla Ripamonti alla Fondazione Cariplo, & sostenuta dalla stessa Fondazione con
un grant di 42.000 Euro/ anno per tre anni.

2008 Oral mucositis-induced pain during concomitant chemoradiotherapy for Head & Neck cancer.
Randomized double blind trial to compare the effect of morphine mouthwashes vs placebo mouthwashes in
reducing the use of systemic fentanyl or morphine therapy. L’assegno di ricerca previsto per il centro di
costo riferito alla Dott.ssa Carla Ripamonti e di 20.000 Euro.

Studi clinici aperti

Trattamento dell’osteonecrosi della mandibola mediante ozono medicale gassoso ed in sospensione oleosa. Studio
di fase I-11 (Pl Dott.ssa Carla Ripamonti)

Oral mucositis-induced pain during concomitant chemoradiotherapy for head & neck cancer: randomized double
blind trial to compare the effect of morphine mouthwashes versus placebo mouthwashes in reducing the use of
systemic fentanyl or morphine Therapy (Pl Dott. Fausto Roila Progetto AIFA Eudract number 2008-006-900-49 )
Validazione in lingua italiana del questionario “Patient Dignity Inventory” e del questionario “Hope” e valutazione
della relazione tra dignita’ percepita e parametri di benessere fisico, emozionale, spirituale (ricerca di senso) e
religioso nei pazienti con tumori solidi ed ematologici in terapia oncologica attiva (Pl Dott.ssa Carla Ripamonti INT
68/10))

Il ruolo delle credenze/pratiche religiose e della spiritualita’ nell’adattamento alla malattia dei pazienti oncologica.
Studio Pilota di fattibilita’ e valutazione di impatto di un intervento religioso (PI Dott. ssa Carla Ripamonti)

Il ruolo delle credenze/pratiche religiose e della spiritualita’ intesa come ricerca di senso nell’adattamento alla
malattia oncologica. Studio Pilota di fattibilita’ e valutazione di impatto di un intervento psicoeducazionale di
gruppo basato sulla ricerca di senso (Pl Dott. ssa Carla Ripamonti e Dott.ssa Claudia Borreani)

Realizzazione di video educazionale per professionisti oncologi in Europa “How to approach pain in cancer
patients” organizzato da European CanCer Organization (ECCO) e da European Society of Medical Oncology
(ESMO) e finanziato da Unione Europea (EU) ( determinazione n. 471 DG del 16 luglio 2010)
Experimental evaluation the effectiveness of qualita program sto improbe pain Management both in hospital and at
home nell’ambito del Programma integrato “ valutazione, sperimentazione ed implementazione di trattamenti di
supporto, interventi assistenziali, programmi integrati e di miglioramento di qualita’ delle cure per il malato
oncologico. (Progetto Finanziato dal Ministero della Salute)

Studio spontaneo osservazionale, prospettico, descrittivo sulla presenza e intensita della nausea, vomito (N/V) dei
sintomi correlati e della sensazione soggettiva di malessere in pazienti affetti da neoplasia testa-collo,
polmonare/pleurica o del tratto urogenitale sottoposti per la prima volta a chemioterapia (CT) con farmaci a rischio
emetogeno elevato/moderato ed in fase di interciclo (Pl Dott.ssa Carla Ripamonti INT 23/11)

Attuali aree di ricerca

- farmacodinamica e farmacocinetica degli oppioidi
- ruolo del metadone nel trattamento del dolore da cancro
- eventi avversi degli oppioidi e dei FANS sul sistema nervoso centrale e periferco

- rotazione degli oppioidi
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- equianalgesia tra metadone ed altri oppioidi

- trattamento del dolore episodico intenso e dolore incidente per mezzo di oppioidi,
bisfosfonati e radioisotopi

- farmaci per il controllo dei sintomi da occlusione intestinale in operabile

- morfina nel trattamento della dispnea

- ruolo dell’ ocreotide nella prevenzione della occlusione intestinale operabile

- ruolo dell’ octreotide nel trattamento della occlusione intestinale inoperabile

- metadone e morfina nel trattamento del dolore neuropatico

- efficacia analgesica/costi dei bisfosfonati nelle metastasi ossee

- effetti avversi dei bisfosfonati: osteonecrosi della mandibola (ONJ)

- prevenzione e trattamento dell’osteonecrosi della mandibola (ONJ)

- trattamento della ONJ con ozono terapia

- frequenza del suicidio nei pazienti con cancro avanzato e terminale

- attitudine verso 1’eutanasia dei pazienti con cancro avanzato e terminale

- spiritualita’/pratiche religiose e adattamento alla malattia e qualita’ di vita nei pazienti con cancro

- alterazioni gustative medinate zinco solfato durante RT

- il trattamento dei sintomi nei diversi settings di cura

- trattamento dei sintomi fisici ed emozionali in cure palliative

- beneficio fisico, emozionale e sociale prodotto da un Laboratorio di Arte terapia

INCARICHI ALLA PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DI LINEE GUIDA E DI
RACCOMANDAZIONI CLINICO - PRATICHE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI O ALLA
LORO REVISIONE COME PEER REVIEWER

1996 Morphine in Cancer Pain: Modes of Administration. Expert Working Group of the European
Association for Palliative Care

1997 Indicazioni sull’uso del metadone cloridrato nel trattamento del dolore da cancro. (Gruppo di lavoro
formato da De Conno, Zecca e Ripamonti)

2001 Morphine and alternative oppioids in cancer pain: the EAPC recommendations. Expert Working
Group of the Research Network of the European Association for Palliative Care (versione diffusa in piu’

lingue)

2001 Clinical- practice recommendations for the management of bowel obstruction in patients with
and —stage cancer. Working Group of the European Association for Palliative Care

2001  Strategies to manage the adverse effects of oral morphine: an evidence-based report Expert
Working Group of the European Association for Palliative Care

2001 Depression in palliative care: a pragmatic report from the . Expert Working Group of the European
Association for Palliative Care
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2005 Prognostic Factors in Advanced Cancer Patients: Evidence-based Clinical Recommendations — A
Study by the Steering Committee of the European Association for Palliative Care. Contribution as Member
of the Research Steering Committee of the European Association for Palliative Care

2006 Morfina orale e altri oppioidi nel dolore oncologico. Terapie consolidate negli adulti e novita.
Pacchetto informativo sui farmaci n° 2 Ottobre 2006. CeVEAS (Centro per la Valutazione Efficacia
Assistenza Sanitaria). Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna

2006 Partecipazione attiva alla stesura della lista delle Essential Medicines for Palliative Care. In
collaborazione con altre organizzazioni, la International Association for Hospice and Palliative Care (
IAHPC), su richiesta del Cancer Control Program of the World Health Organization (WHO), ha
individuato recentemente una lista di medicine essenziali nell’ambito delle cure palliative tenendo in
considerazione i criteri di efficacia e di tollerabilita. E’ stato compito del WHO condurre una analisi di
costo-efficacia e di revisione delle evidenze cliniche circa la lista dei farmaci raccomandati dalla IAHPC.

2007 WHO. Normative Guidelines Pain Treatment (Organizzate da WHO, Geneve)

2007 Mesotelioma maligno della pleura . | Consensus conference italiana (Organizzata da: AIOM,
AIPO, AIRO, SIC, SICT)

2007 The use of bisphosphonates in elderly patients. Clinical practice reccomandations of the
International Society of Geriatric Oncology (SIOG) elaborate insieme ad esperti del settore su richiesta
della SIOG

2008 WHO pain guidelines (Expanded review panel organized by WHO Quality and Safety:
Medicines, Department of Medicines Policy and Standards)

2008 Linee guida sulle metastasi ossee coordinate da Daniele Santini per Associazione lItaliana di
Oncologia Medica (AIOM)

2008 International Reference Group to review the Gynaecological Oncology Palliative Care
Guidelines

2008 Linee guida su Carcinoma Prostatico: diagnosi, stadiazione e terapia. Invitata dall’Associazione
Urologi Italiani (AURO. it) a trattare la terapia di supporto e la terapia del dolore.

2008 Fatigue in palliative care patients — an EAPC approach. Contribution as Member of the Research
Steering Committee of the European Association for Palliative Care

2008 The management of costipation in palliative care: clinical practice reccomendations. Organizzate
da The European Consensus Group on Costipation in Palliative Care.

2008 Morfina orale e altri oppioidi nel dolore oncologico. Terapie consolidate negli adulti e novita’.
Pacchetto informativo di integrazione sui farmaci N.3- di integrazione del N.2/Ottobre 2006. Periodico di
Informazione Medica dell’Azienda USL di Modena. CeVEAS- Centro per la valutazione dell’efficacia
dell’ Assistenza Sanitaria. Modena. Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna

2009 Aggiornamento Linee guida sulle metastasi ossee coordinate da Daniele Santini per Associazione
Italiana di Oncologia Medica (AIOM)

2010 Aggiornamento Linee guida sulle metastasi ossee coordinate da Daniele Santini per Associazione
Italiana di Oncologia Medica (AIOM)
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2010  Temporary Advise allo sviluppo di Guidelines Development Group on the “WHO treatment
guidelines on chronic pain in children” dal 22 al 26 Marzo presso la Rockefeller Foundation Bellaggio Centre,

Italy
2011

2012
2012

2012

Invited to write the ESMO guidelines on Pain Management
Invited to update the ESMO guidelines on Pain Management
Aggiornamento Linee guida sulle metastasi ossee coordinate da Daniele Santini per Associazione
Italiana di Oncologia Medica (AIOM)

WHO pain guidelines (Expanded review panel organized by WHO Quality and Safety: Medicines,

Department of Medicines Policy and Standards) for Management of persisting pain in children

2012

WHO pain guidelines (Expanded review panel organized by WHO Quality and Safety: Medicines,

Department of Medicines Policy and Standards) for Management of persisring pain in cancer pain in adults

2012

WHO pain guidelines (Expanded review panel organized by WHO Quality and Safety: Medicines,

Department of Medicines Policy and Standards) for Management of acute pain

INCARICHI INTERNAZIONALI E NAZIONALI

1985 Partecipazione al programma dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) per lo studio e
I’applicazione delle Linee guida terapeutiche contenute nel “WHO draft interim guideliness
and book on relief of cancer pain”

1989 Collaborazione con il Comune di Milano sull’Organizzazione dell’Assistenza domiciliare ai
malati di AIDS

1992 Convocata in qualita di esperto dal Ministero della Sanita (Consiglio Superiore di Sanita,
Segreteria Generale) alla riunione della Sezione IV per la trattazione dell’argomento:
“Richiesta di parere sulla emanazione di un provvedimento autorizzativi all’impiego di
Metadone orale nel trattamento analgesico domiciliare”

1994 Partecipazione alla stesura del Curriculum Italiano Essenziale nelle Cure Palliative in
collaborazione con la Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative (SIMPA) e della Societa
Italiana di Cure Palliative (SICP)

1995  Partecipazione ad un gruppo ristretto di Medici palliatori al “Seminars in Palliative Care
Therapeutics presso St. Peter’s College Oxford. WHO collaborating Centre for palliative
Cancer Care

1995 Invitata in qualita di esperto a partecipare al Progetto START (State of the art, Oncology in
Europe, European School of Oncology), con un capitolo dal titolo Pain pubblicato on line.

1996 Ideatrice e realizzatrice del Corso di formazione e aggiornamento dei medici addetti al servizio di
guardia dell’INT

1996 Attribuzione dell’incarico di Membro dello Steering Committee of the Research Network of the
European Association for Palliative Care (EAPC)

1998 Invitata per conto del Ministro Rosy Bindi, alla presentazione del Piano Sanitario Nazionale
1998-2000 presso il Ministero della Salute nell’ambito della Commissione per le
problematiche relative alle cure palliative

1999 Nominata Consultant in the Doctoral Committee of Edwin D. Dickerson presso lo Union
Institute Graduate College per seguire il Processo didattico per il conseguimento della Laurea
in Medicina

2000 Membro del Comitato Etico di A.1.O.M (Associazione Italiana di Oncologia Medica) sez.
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Regionale Lombardia

2001 Nominata membro del Selection Committee for palliative care Initiatives in Latin America and
the Carribean su proposta della Pan American Health Organization (PAHO)

2001 ad oggi Membro del Board of Directors dell’International Association for Hospice and Palliative
Care (IAHPC) con un ruolo attivo in diversi settori

2003 ad oggi Membro della Commissione di Bioetica e Deontologia dell’Ordine Provinciale dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano

2004 ad oggi Autrice della Newsletter (Piece called The Article of the Month) letto da oltre 9000
persone nel mondo sul sito: www.hospicecare.com

2005 Professore del Faculty of 1000 Medicine per la terapia del dolore e cure palliative nei pazienti
con tumori testa/collo Global Leaders Expert Knowledge per il sito Web
http://contributor.f1000medicine.com

2005 Faculty Member Invited to chair, to serve as a speaker and to select the Speakers for Clinical
Problems in Oncology session entlited “Nutrition Challenges in Patients with Advanced
Cancer” Orlando Florida, 41 st Annual ASCO Meeting

2006 — 2008 Eletta membro del Board of Directors del Multinational Association of Supportive Care
in Cancer (MASCC)

2006 — 2008 Faculty Member for Management of Cancer Pain for the European Society of Medical
Oncology (ESMO)

2006 Membro della Commissione Internazionale nella creazione della Specialita in Medicina
Palliativa per il Collegio dei Medici di Rosario (Argentina)

2006 Invitata a partecipare al MASCC Awards Committee

2006 Invitata come co-chair al Meeting sullo studio delle “Essential Medicines in Palliative Care”,
in Salzburg organizzato dalla International association for Hospice and Palliative Care
(IAHPC) e dalla International Palliative Care Initiative of the Open Society Institute for the
W.H.O Geneva

2006 Faculty Member Invited to chair, to serve as a speaker and to select the Speakers for Clinical
Problems in Oncology session entlited “Dilated Loops of Bowel: Surgery, Pharmacology and
Stents ” Georgia World Congress Center, 42 nd Annual ASCO Meeting

2007 Faculty Member Invited to chair and to speak at the Educational Session on Malignant Bowel
Obstruction 1-5 June 2006 43 Annual ASCO Meeting

2008 Eletta Membro del Palliative Care Working Group della European Society Medical Oncology
(ESMO PCWG)

2008 Invitata da Novartis, in qualitd di Adviser, al Meeting con EMEA (Evaluation Medicine
European Association) in collaborazione con FDA, per discutere la registrazione di uno studio
sulla Malignant Bowel Obstruction

2010 Nominata ESMO Media Ambassador per temi inerenti alla Terapia del Dolore e Cure di
Supporto

2010-2012 ESMO Faculty Member Educational Committee Palliative Care
2012-2014 ESMO Faculty Member Educational Committee Supportive and Palliative Care

25 June 2012 Eletta Deputy-Chair del Palliative Care Working Group della European Society Medical
Oncology (ESMO PCWG)
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Collaborazioni con Societa’ Scientifiche Nazionali ed internazionali

- per I’Organizzazione Mondiale della Sanita’ (OMS) svolge attivita’ di esperto nel gruppo di lavoro
internazionale sulla preparazione delle linee guida circa il trattamento del dolore pediatrico (WHO
Guidelines for pharmacological treatment of persisting pain in children with medical illness)

-per I’ ESMO e’ stata invitata a svolgere attivita’ di Media Ambassador relativamente alla Terapia del
Dolore e Cure di Supporto, di relatrice ai Congressi e a scrivere le Linee Guida sul trattamento del
dolore da cancro (Management of cancer pain: ESMO Clinical Practice Guidelines)

-per 1’ Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM) svolge attivita’ di esperto nel trattamento
delle metastasi ossee e nella stesura delle linee guida su questo argomento (Updated Guidelines on the
Use of Bisphosphonates in Bone Metastases 2007-2012)

-per ’European CanCer Organization (ECCO)-EU all’interno del progetto ONCOVIDEOS
(ONCOVIDEOS Project Nb 502218 — LLP — 1 — 2009 — 1 — BE — Leonardo LMP), su invito, ha preparato un
video educazionale (How to approach pain in cancer patients ) che viene diffuso via web

- per lo START - State-of-Art Oncology in Europe (www.startoncology.net) collabora alla stesura di
capitoli su temi specifici

- per il CEVEAS e’ consulente scientifico alla realizzazione di un’area tematica sul sito Www.ceveas.it
dedicata alle “Cure palliative e di supporto in oncologia”

-per I’ IAHPC raccomanda e scrive , ogni mese, il riassunto di un articolo della letteratura di rilievo
scientifico sul sito www.hospicecare.com

-per la Multinational Association Supportive Care in Cancer (MASCC) oltre ad essere membro, fa parte
dei gruppi dilavoro “Psychosocial and Spiritual Care” e “Nutrition”.

1995 ad oggi Revisore esterno dei protocolli di ricerca per:

- European Commission

- National Cancer Institute of Canada

- Cancer Research Campaign, Londra

- Shaare Zedek Medical Center (lIsrael)

- German Federal Ministry of Education and Research of “Networks in Pain research”
- Cancer Research UK applications

- Fondazione Cassa di Risparmio di Verona, Vicenza, Belluno ed Ancona
- Swiss-Palliative Care Research Initiative Expert Committee

- Health Research Board Ireland

- HRB Health Services Research Training Fellowship

- Swiss Cancer League

2006 ad oggi collabora con CeVEAS- Centro per la valutazione dell’efficacia dell’ Assistenza
Sanitaria. Azienda USL di Modena

2008 ad oggi Membro del Comitato Scientifico per la sessione “Cure Palliative e di Supporto” della
rivista A&S edita on line dalle Farmacie Comunali di Reggio Emilia

2009 collabora con CeVEAS per la realizzazione di un’area tematica web sulle cure palliative ed
umanizzazione in Oncologia all’interno di un progetto collaborativi tra CeVEAS e le cure primarie
Azienda Usl di Modena
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2009 Partecipazione all’Audizione della Proposta di testo unificato elaborata dal Comitato Ristretto
sulle Disposizioni per garantire 1’accesso alle cure palliative a alla terapia del dolore. Commissioni Affari
Generali della Camera Roma 1 febbraio 2009

2009 ad oggi Temporary Advise allo sviluppo di Guidelines Development Group on the “WHO treatment
guidelines on chronic pain in children” dal 22 al 26 Marzo presso la Rockefeller Foundation Bellaggio
Centre, Italy

2010-2012 Nominata ESMO Media Ambassador

Membro Board Editoriale

“Quaderni di cure palliative” primo organo ufficiale della SICP

Journal of Palliative Medicine, rivista ufficiale dell’ American Association of Hospice and
Palliative Medicine

Journal of Palliative Care

Palliative and Supportive Care (Cambridge University Press)

Surgical Oncology

Innovations and End-of-life Care 1998 Education Development Center for Applied Ethics web
and insertion in Journal of Palliative Medicine

Membro del Board Editoriale della Rivista Tumori

Membro del Board Scientifico della Rivista Polka Medycyna Paliatywna

Associato Editor

Terapia del dolore e cure palliative dell’Italian Journal of Pain Management and Palliative Care

Terapia del dolore e cure palliative del Giornale italiano di Terapia del dolore e cure palliative,
organo ufficiale della Federdolore (Coordinamento italiano dei Centri di terapia del dolore)

Revisore Esterno di Riviste Scientifiche

The Lancet Oncology, Cancer, Journal of Pain and Symptom Management, Annals of Oncology,
European J of Cancer, European J of Pain, J Clinical Oncology, Supportive Care in Cancer,
Molecules, Biomedical Central Editorial (BMC Palliative Care on line), Yonsei Medical Journal
(Yonsei University College of Medicine in Seoul, Korea), Pediatric Blood & Cancer, Il Polso.

PARTECIPAZIONE AD ADVISORY BOARD

2005
2006
2007

2008

Bondronate renal advisory board - Madrid

Sandostatin LAR and the palliative care of malignant bowel obstruction — London

1* Targin medical education advisory board. Evaluation of Oxycodone/Naloxone combination
in opioid induced constipation

Advisory board Zometa per una revisione della letteratura circa la frequenza, le cause,la
prevenzione ed il trattamento dell’osteonecrosi della mandibola in pazienti trattati con Zometa.
Origgio (Giugno)
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2008 Advisory board Zometa per una revisione della letteratura circa la frequenza, le cause,la

prevenzione ed il trattamento dell’osteonecrosi della mandibola in pazienti trattati con Zometa.
Origgio (Ottobre)

APPARTENENZA AD ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

10.

11.

12.

13.

14.

Societa Italiana di Medicina Palliativa (SIMPA)

The International Society of Geriatric Oncology (SIOG)

International Association for Hospice & Palliative Care (IAHPC)

Full Member of the European Society of Medical Oncology (ESMO)

Member of Multidimentional Association Supportive Care in Cancer (MASCC)

ATTIVITA’ ORGANIZZATIVA DIDATTICA

Corsi di Aggiornamento della Scuola di Formazione e
Aggiornamento in Medicina Palliativa (SFAMP)

La Scuola di Formazione e Aggiornamento in Medicina Palliativa (SFAMP) (ONLUS) ha
sede presso DIstituto Tumeori di Milano dal 15 Aprile 1999 (momento della sua
costituzione) ed e’ stata riconosciuta dall’Istituto stesso in data 17 Maggio 2001

F. De Conno, C. Ripamonti. Corso di Aggiornamento in terapia del dolore e cure palliative: Ruolo
della chirurgia palliativa nel malato oncologico avanzato. 20 Ottobre 1999 National Cancer
Institute Milan

F. De Conno, C. Ripamonti. Corso di Aggiornamento: Update: diagnosi e trattamento dei sintomi
di cui “poco si parla”. 28 Marzo 2000 National Cancer Institute Milan

F. De Conno, C. Ripamonti. Dolore da cancro: una sofferenza da evitare. Incontro informativo
aperto alla cittadinanza. 15 Maggio 2000 National Cancer Institute Milan

F. De Conno, C. Ripamonti. Malattia e Dolore: interpretazioni oltre il sapere medico. 13 Giugno
2000 National Cancer Institute Milan

F. De Conno, C. Ripamonti. Update: farmaci analgesici e “Altro” nel trattamento della Sofferenza
da Cancro. 13 November 2000 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Eutanasia, suicidio e suicidio assistito nei pazienti con cancro:
frequenza della richiesta e possibili risposte. 17 March 2001 National Cancer Institute Milano

F. De Conno, C. Ripamonti. Interazioni tra farmaci usati in Medicina Palliativa: frequenza,
meccanismi, rilevanza clinica 27 Marzo 2001 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Preparazioni galeniche per il controllo del dolore e dei sintomi. 29
Maggio 2001 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Legislazione sugli oppioidi analgesici: passato e futuro. 19 Giugno
2001 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Medicina Palliativa e Ricerca: se e dove. 2 Ottobre 2001 National
Cancer Institute in video conferenza dall’INT di Milano con il Regina Elena di Roma, il Centro
Oncologico “La Maddalena “ di Palermo, il Centro di Riferimento Oncologico di Aviano e
1’Ospedale Pierantoni di Forli’

F. De Conno, C. Ripamonti. Fattori prognostici di sopravvivenza 20 Novembre 2001 National
Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Complicanze Ematologiche nel malato oncologico avanzato. 16
Aprile 2002 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Dall’Hospice Inglese alle Cure Palliative in Italia (per la
popolazione). 28 Maggio 2002 National Cancer Institute

F. De Conno, C.Ripamonti. Prospettiva della assistenza infermieristica nelle Cure Palliative 4
Giugno 2002 National Cancer Institute

129



15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.

23.
24,

25.

26.

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

35.

36.

37.

38.

F. De Conno, C. Ripamonti Complicazioni neurologiche in neurologia. 24 Settembre 2002
National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. | nuovi farmaci nelle Cure Palliative. 29 Ottobre 2002 National
Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. L’organizzazione sanitaria nelle Cure Palliative 26 Novembre 2002
National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Sindrome di cachessia — anoressia: Ruolo dell’alimentazione orale.
25 marzo 2003 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. La sedazione nelle Cure Palliative 29 aprile 2003 National Cancer
Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Ruolo dell’Infermiere nell’assistenza al malato terminale a domicilio
3 giugno 2003 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Il lutto ed il cordoglio. 3 Ottobre 2003 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. Dolore-Cure Palliative-Eutanasia (proposte ed attese della medicina
verso la spiritualita), 27-28 ottobre 2003 National Cancer Institute

F. De Conno, C. Ripamonti. La comunicazione nella malattia inguaribile: 1’esperienza
infermieristica 18 Maggio 2004 - ore 8:30 - 14:00

F. De Conno - Carla Ripamonti Presente e futuro del trattamento delle metastasi ossee da
mammella, prostata e mieloma . 28 Settembre 2004 - ore 8:30 - 18:15

Carla Ripamonti - Luigi Saita Cura del corpo, della mente e dello spirito 26 Ottobre
2004 - ore 8:30 - 14:15

De Conno, Ripamonti, Mercadante, Arcuri. Gli Oppioidi nel Dolore Cronico: novita
clinico-scientifiche 29 - 30 Novembre 2004 - ore 8:00 - 18:00 Corso internazionale con
traduzione simultanea

Carla Ripamonti / Alberto Shanotto | SINTOMI RESPIRATORI dalla diagnosi al trattamento 03
Maggio 2005 (8:30 —14:00)

Luigi Saita / Carla Ripamonti ELABORAZIONE DEL LUTTO: esperienze a confronto. 31
Maggio 2005 (8:30-18:00)

Franco De Conno /Carla Ripamonti / Edoardo Arcuri / Sebastiano Mercadante CURE
PALLIATIVE E ANZIANI 27/28 Settembre 2005 (8:30-18:00 / 8:30-14:00)

Carla Ripamonti / Franco De Conno | BISOGNI NELLE CURE PALLIATIVE (infermieri,
pazienti, parenti) 8 Novembre 2005 (8:30-18:00)

Franco De Conno / Carla Ripamonti / Edoardo Arcuri / Sebastiano Mercadante IL DOLORE
NEUROPATICO ONCOLOGICO E NON 13 Dicembre 2005 (8:30-18:00)

Prof. Aldo Pangrazzi MALATTIA, COLPA E PERDONO 11 Aprile 2006 (8:30 —17:30)

Carla Ripamonti, Franco De Conno OSTEONECROSI DELLA MANDIBOLA (ONJ) IN
PAZIENTI CON METASTASI OSSEE IN CORSO DI TERAPIA CON BISFOSFONATI 09
Maggio 2006 (8:30-18:00)

Amodio Totis, Tiziana Manusardi, Franco De Conno, Carla Ripamonti LE ARTITERAPIE NEI
SERVIZI SANITARI 14 Giugno 2006 (8:30-17:00 )

Franca Benini, Franca Fossati Bellani, Carla Ripamonti, Franco De Conno, Luigi Saita, Momcilo
Jankovic LE TERAPIE PALLIATIVE E LA GESTIONE DELLA FASE TERMINALE IN
PEDIATRIA 7-8 Novembre 2006 (8:30-17:30/8:30-13:00) convegno internazionale con
traduzione simultanea

Ripamonti C, De Conno F, Casali P, Bono A, Don Tullio Proserpio. ACCANIMENTO
TERAPEUTICO IN ONCOLOGIA. 8-9 Maggio 2007 (8:30-17:30/8:30-14:30)

Ripamonti C, De Conno F, et al. Eutanasia in oncologia: tentazioni dei sani, necessita’ dei malati,
esigenza sociale? 3 Ottobre 2007

Ripamonti C, De Conno F, et al. Update sui farmaci oppioidi disponibili in italia e loro
utilizzo in clinica. Milano 14 Dicembre 2007
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39. Ripamonti C, De Conno F . Update sul trattamento curativo e palliativo delle metastasi
ossee. Scuola di Formazione ed Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano 28 Marzo
2008

40. Ripamonti C, De Conno F, Manusardi T, Totis A. Arte e Cura: Linguaggi a confronto.
Scuola di Formazione ed Aggiornamento in Medicina Palliativa. Milano 21 Maggio 2008

Organizzazione di Corsi Residenziali da parte della SFAMP
(Dott.ssa Carla Ripamonti, Dott. Franco De Conno)

Corso Residenziale di Terapia del Dolore e Cure Palliative di 80 ore a Bolzano per medici ed
infermieri per conto dell’Assessorato alla Sanita’ della Regione Autonoma di Bolzano. Bolzano
ufficio di formazione del personale sanitario di tutta la provincia. Il Corso e’ stato organizzato dalla
SFAMP insieme alla Divisione di Oncologia Medica di Bolzano (Dott. Claudio Graif) e si ¢’ svolto dal
30/9/2002 al 4/10/2002 e dal 14/10/2002 al 18/10/2002 Il Corso era strutturato in 20 moduli di 4 ore
ciascuno ed era rivolto a medici, infermieri e psicologi.

Corso teorico pratico: La terapia del dolore in eta’ pediatrica: corso teorico-pratico rivolto a
pediatri di base, pediatri ospedalieri speciliasti, medici di cure palliative pediatriche. Aperto ad un
numero max di 30 persone. 19 Settembre 2007

RESPONSABILE SCIENTIFICO EVENTI FORMATIVI ORGANIZZATI
DALLA FONDAZIONE IRCCS Istituto Tumori di Milano
(Sistema regionale ECM-CPD)
Trasformero’ il vostro dolore in danza. Istituto Tumori di Milano 4 novembre 2005 (ECM-CPD 0,5)
Accanimento terapeutico in Oncologia. Istituto Tumori di Milano 8-9 Maggio 2007 (ECM-CPD 0,9)
La terapia del dolore in eta’ pediatrica. Istituto Tumori di Milano 19 Settembre 2007 (ECM-CPD 0,7)
Eutanasia in oncologia: tentazione dei sani, necessita’ dei malati, esigenza sociale?. Istituto Tumori di
Milano 3 Ottobre 2007 (ECM-CPD 0,563)
Update sui farmaci oppioidi disponibili in Italia e loro utilizzo in clinica. Istituto Tumori di Milano 14
Dicembre 2007 (ECM-CPD 0,0)

RESPONSABILE DELLA ORGANIZZAZIONE DI EDUCATIONAL SESSIONS
PER AMERICAN SOCIETY CLINICAL ONCOLOGY (ASCO)

2005 “Nutrition Challenges in Patients with Advanced Cancer” Orlando Florida, 41 st Annual ASCO
Meeting

2006 “Dilated Loops of Bowel: Surgery, Pharmacology and Stents ” Georgia World Congress Center,
42 nd Annual ASCO Meeting

2007 Malignant Bowel Obstruction 1-5 June 2006 43 Annual ASCO Meeting

ORGANIZZAZIONE DEL LABORATORIO DI ARTI TERAPIE

Nel 2002 la dott.ssa Carla Ripamonti col progetto: “Laboratorio di artiterapia in Oncologia: progetto
terapeutico assistenziale per migliorare la qualita di vita dei pazienti con cancro” scritto quale tesi per il
Corso manageriale obbligatorio per i Dirigenti di Struttura Complessa, ha portato all’apertura di spazi
dedicati alle artiterapie. Nel giugno 2003 apre il Laboratorio col “gruppo pilota” di danzaterapia a cui si
aggiungono, poi, artiterapia, teatro, scrittura creativa, musica, pittura, lavorazione del vetro, informatica e
yoga.

Finalita del progetto € fornire al malato uno spazio dove possa esprimersi mediante il simbolismo del corpo,
della musica, della parola e del tratto pittorico.

OBIETTIVI PRINCIPALI DELL’ATTIVITA”’
Le cure di supporto considerano la persona nella sua completezza, indipendentemente dallo stadio della
malattia. Chi si occupa di malati riconosce che la terapia, volta alla cura della malattia e a lenirne la
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sofferenza, € solo una parte della terapia globale, che comprende la comunicazione, la relazione medico-
paziente, I’integrazione delle figure professionali, la spiritualita, I’emotivita e la socialita del malato e della
sua famiglia. Le artiterapie si collocano nella cura globale del malato e possono anche coinvolgere la cura
di figure diverse, come la famiglia del paziente e/o gli operatori sanitari che si occupano del malato.
Gli obiettivi delle artiterapie sono diversi:

1. migliorare la percezione di se’ e degli altri;

2. stimolare la comunicazione tra i partecipanti;

3. riconoscere il bello come percorso di vita, fino alla fine.

Il tutto deve portare a vivere la malattia come un momento di trasformazione e non come la fine della

vita.

Dott.ssa Carla Ida Ripamonti
Specialista in Oncologia e Farmacologia Clinica

Incarico Dirigenziale Professionale di Alta Specializzazione
Responsabile Ss Dipartimentale Cure di Supporto per il Paziente Oncologico
Day Hospital e Ambulatorio di Cure di Supporto al paziente oncologico

Professore a Contratto- Scuola di Specialita’ in Oncologia Medica- Universita’ degli Studi di Milano
Membro Italiano del Direttivo dell’International Association Hospice Palliative Care  (IAHPC)
www.hospicecare.com

Da Gennaio 2012 Lifetime Board Advisers of International Association Hospice & Palliative Care (IAHPC).
Membro Italiano del Palliative Care Working Group European Society Medical Oncology (ESMO)
ESMO Faculty Member Educational Committee Supportive and Palliative Care

ESMO Media Ambassador

Membro Italiano del Multinational Association of Supportive Care in Cancer (MASCC)
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

via Venezian, 1 20133 Milano

cell. 349 4015602

Email: carla.ripamonti@istitutotumori.mi.it

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art.76 DPR 28/12/2000 n.445, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e ’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. Igs. 196/03.

Milano 1 Luglio 2013
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